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Schwimmverband NRW

Protokoll

Jahrgangs-Meisterschaften der Jahrgange 1991 - 1998
tiber 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und
Masters Meisterschaften mittlere und lange Strecken
am 20. — 21. Méarz 2010 in KoIn

Veranstaltungsabschnitt I:

Samstaqg, 20.03.2010

Einlass: 08.30 Uhr Kampfrichtersitzung: 09.00 Uhr
Ende des Einschwimmens: 09.25 Uhr Beginn: 09.30 Uhr
Veranstaltungsabschnitt Il: Samstag, 20.03.2010

Einlass: 12.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 12.30 Uhr
Ende des Einschwimmens: 12.55 Uhr Beginn: 13.00 Uhr
Veranstaltungsabschnitt lll: Sonntaq, 21.03.2010

Einlass: 08.00 Uhr Kampfrichtersitzung: 08.30 Uhr
Ende des Einschwimmens: 08.55 Uhr Beginn: 09.00 Uhr
Veranstaltungsabschnitt IV: Sonntag, 21.03.2010

Einlass: 12:30 Uhr Kampfrichtersitzung: 13:00 Uhr
Ende des Einschwimmens: 13:25 Uhr Beginn: 13:30 Uhr

Veranstalter: Schwimm-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Ausrichter: SV Rhenania Koln
Austragungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen
Guths-Muths-Weg 1
50993 Koln
Tel. 0221/ 49 82 259
Startbahnen: 8, durch Wellenkillerleinen getrennt
Bahnlange: 50m
Wassertiefe: 2,20m
Wassertemp.: ca.26°C

Zeitmessung: Automatische Zeitmessung, System Omega

(Handzeitnahme bei Doppelbelegung der Bahnen)

SchwimmSportService NRW Seite: 1



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll
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Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 2

Wettkampffolge:

Abschnitt 1, 20.03.2010:
Einlaf3: 8:30 Uhr, Einschwimmen: 8:30 Uhr, KaRi-Sitzung: 9:00 Uhr, Beginn: 9:30 Uhr

Wk 1. 400 m Lagen Manner
Wk 2: 400 m Lagen Frauen
Wk  3: 400 m Freistil Manner
Wk 4. 400 m Freistil Frauen

Abschnitt 2, 20.03.2010:
Einlaf3: 12:00 Uhr, Einschwimmen: 12:30 Uhr, KaRi-Sitzung: 12:30 Uhr, Beginn: 13:00 Uhr

Wk 5: 400 m Lagen Frauen
Wk 6: 400 m Lagen Méanner
Wk 7: 1500 m Freistil Frauen
Wk 8: 800 m Freistil Manner

Abschnitt 3, 21.03.2010:
Einlaf3: 8:00 Uhr, Einschwimmen: 8:00 Uhr, KaRi-Sitzung: 8:30 Uhr, Beginn: 9:00 Uhr

WK  9: 200 m Brust Manner
Wk 10: 200 m Brust Frauen
Wk 11: 200 m Schmetterling Manner
Wk 12: 200 m Schmetterling Frauen

Wk 13: 800 m Freistil Frauen
Wk 14: 200 m Rucken Manner
Wk 15: 200 m Rucken Frauen

Abschnitt 4, 21.03.2010:
Einlaf3: 12:30 Uhr, Einschwimmen: 12:30 Uhr, KaRi-Sitzung: 13:00 Uhr, Beginn: 13:30 Uhr

Wk 16: 1500 m Freistil Manner
Wk 17: 800 m Freistil Frauen
Wk 18: 1500 m Freistil Manner
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Teilnehmende Vereine:

Nr. | Verein ID LSV/Nat. | Pers. | Ab.1 | Ab.2 | Ab.3 | Ab.4 | Summe
1.|1. FC Quadrath-Ichendorf 2634 17 7 - 4 3 1 8
2.|1.Paderborner SV 2635 17 9 1 4 5 5 15
3.| Aachener SV 06 2641 17 6 2 5 - 7
4.|ASG 2642 17 1 - 1 - 1 2
5. | ASV Wuppertal 2651 17 5 6 - 3 1 10
6. | Bergneustadter Schwimmverein 2659 17 1 - - 2 - 2
7. | Delphin Ratingen Lintorf 2673 17 5 2 - 5 1 8
8. | DJK Delphin Osterfeld 2683 17 1 - 1 1 - 2
9.|Durener TV 1847 e.V. 2699 17 1 - - 1 - 1

10. | Dusseldorfer SC 2700 17 6 2 3 3 2 10

11. | Duisburger ST 4989 17 12 2 7 3 7 19

12.|FS Bochum 2720 17 1 - - 1 - 1

13. | Gitersloher SV 2732 17 2 2 1 2 1 6

14. | Hennefer TV 2736 17 - - - - - -

15. | 1SV Bad Godesberg 2136 17 2 4 - - 1 5

16. | Leichlinger SV 2755 17 3 - - 2 1 3

17. | Maxi Swim-Team Hamm 6366 17 12 - 13 6 - 19

18. | Ronsdorfer SG 1885 e.V. 2805 17 1 - - - 1 1

19.|S.V. Rhenania Kéln 3019 17 6 4 1 6 11

20.| SC Blau WeilR Moers e.V. 2809 17 1 1 - 2 - 3

21.| SC Dinslaken 2830 17 4 2 1 3 - 6

22.|SC Gut Nass Altena 2813 17 1 1 - - - 1

23.| SC Hardtberg 2832 17 4 1 5 6

24.| SC Herford 2835 17 3 1 2 1 5

25.| SC Steinhagen-Amshausen 2844 17 2 2 - 2 - 4

26.| SC Wiking Herne 2847 17 12 6 - 10 2 18

27. | Schwimm-Club Solingen 2843 17 7 2 2 6 - 10

28.| SCHWIMM-Team KéIn 2855 17 3 - 2 - 3 5

29.| Schwimmverein Langenfeld 2996 17 2 3 - - 1 4

30.|SF Unna 01/10 2853 17 7 2 1 4 2 9

31.| SG Altenessen 2857 17 1 - - 1 - 1

32.| SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 2859 17 24 3| 15| 14|, 14 46

33.| SG Dortmund 2636 17 40 1] 30| 20 17 68

34.| SG Dortmund-Sid 2863 17 2 3 - 4 2 9

35.|SG Erft 5829 17 6 - 5 - 3 8

36.| SG Erkelenz-Hiickelhoven 2871 17 1 1 - - - 1

37.|SG Essen 2872 17 42 10| 20| 24 16 70

38.| SG Gelsenkirchen 2873 17 7 - 3 2 2 7

39.| SG Gladbeck 2874 17 31 3| 22 10 10 45

40. | SG Krefeld 2880 17 7 2 2 2 1 7

41.| SG Moénchengladbach 5491 17 9 - 2 2 6 10

42.|SG Mulheim 2884 17 8 - 5 2 5 12

43.|SG Neuss 2887 17 13 3 9 4 6 22

44, SG Oberhausen 2888 17 1 - - 2 - 2

45.|SG Oelde 5114 17 2 - - 2 - 2

46.| SG Remscheid 5076 17 1 - - - 1 1

47.|SG Ruhr 5454 17 14 1 14 7 6 28

48.| SG Schwimmen Minster 2885 17 11 - 10 1 7 18

49.| SG Siegen 6352 17 3 - 3 - 2 5

50.| SG SSF Marl-Huls 2896 17 1 - - - 1 1

51.| SSC Hochdahl 2932 17 2 3 - - - 3

52.|SSF Bonn 2933 17 25 5 16 9 12 42

53. | SSF Sieglar 2910 17 3 - - 2 2 4
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Teilnehmende Vereine (Fortsetzung):
Nr. | Verein ID LSV/Nat. | Pers. | Ab.1 | Ab.2 | Ab.3 | Ab.4 | Summe
54.| SSV Meschede 2920 17 5 2 - 6 1 9
55.| ST Bielefeld 4955 17 2 - 2 - - 2
56.| SU Annen 2926 17 6 2 - 3 3 8
57.| SV 08 Werdohl 2941 17 1 1 - 1 1 3
58. | SV Bieber Lendringsen 2935 17 1 - 1 - - 1
59.| SV Blau-WeilR Bochum 2954 17 11 - 4 10 3 17
60. | SV Erftstolz NiederauRem 2971 17 4 - 3 1 1 5
61.| SV Heessen 1950 2984 17 2 - 2 - 2 4
62.|SV Hemer 1921 2987 17 1 1 - 1 - 2
63.|SV Kamen 1891 2992 17 4 1 - 3 2 6
64. | SV Marsberg 1961 2999 17 3 1 - 2 1 4
65.| SV Neptun Herne 1923 e.V. 3005 17 2 1 - 4 - 5
66. | SV Neviges 3009 17 1 - 1 - - 1
67.| SV Rheine 68 eV. 3017 17 2 - 1 1 2
68.| SV TuS Herten 1925 e. V. 3029 17 3 - 1 2 1 4
69. | SV Willich 1965 e.V. 3042 17 1 - - - 1 1
70.| SV-Bergisch Gladbach 2953 17 1 2 - 1 1 4
71.| SVg Bottrop 1924 e.V. 2958 17 1 - - 1 - 1
72.| Telekom Post SG Kdln 3049 17 29 - 28 13 8 49
73.| TG Schétmar 3056 17 1 2 - - 2
74. | Troisdorfer SV 3060 17 1 2 - 2 - 4
75.| TSV Solingen 3187 17 3 - 3 1 - 4
76.| TSV Vorhalle 3212 17 1 2 - 2 - 4
77.| Turngemeinde Herford 3052 17 2 - - 2 1 3
78.| TuS Wengern 3134 17 2 1 - 1 1 3
79.| VIR Ubach-Palenberg 3209 17 4 - - 3 1 4
80. | Warendorfer SU 3214 17 2 2 - 4 - 6
81.| Waspo Herringen 3219 17 4 4 - 3 1 8
82. | Wasserfreunde Bielefeld 3225 17 1 - 1 - 1
83. | Wermelskirchener TV 3223 17 1 - 1 1 - 2
84. | Wir. Atlantis Lembeck e.V. 3224 17 1 1 - 1 1 3
85. | Wir. Lidenscheid 3227 17 2 2 - 2 1 5
86. | Wiedenbricker TV 3231 17 1 2 - - - 2
87.|WSC Lindlar 1997 e.V. 5156 17 1 2 - 2 1 5
88.| WSG Wiehl 3108 17 2 1 - - 1 2
89. | Wirselener Schwimm Club 3233 17 1 1 - - - 1

Gesamt: | 491| 114| 250| 258| 178 800




Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln

Protokoll (Abs. 1)

Seite: 5

Kampfgericht:
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: Gisela Hampke
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: Ludmila Carone
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Schwimmsportservice NRW
Michael Mader
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1:24,14 (1:24,14)  2:57,55 (1:33,41)

4:43,03 (1:45,48)  6:03,37 (1:20,34)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 6
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 20.03.2010 Zeitmessung: elektronisch
Einlaf3: 08:30 Uhr Bahnen: 8 * 50 m
Einschwimmen: 08:30 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 09:00 Uhr Wassertemperatur: 26 °C
Wettkampfbeginn: 09:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Kéln
Wettkampffolge:
Wk 1. 400 m Lagen Manner
Wk 2: 400 m Lagen Frauen
Wk 3. 400 m Freistil Manner
WK 4 400 m Freistil Frauen
Wettkampf 1: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Glockner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukadlln Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdlIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéln DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen  SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jirgen Altenhofen  SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 KéIn 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil Pirmasens DM 2001 Kéin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2005 Kdin 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Altersklasse 70 (Pflichtzeit: 11:30,00)
1. Wermelskirchen, Peter 70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 7:09,32
1:37,39 (1:37,39) 3:34,85 (1:57,46) 5:29,83 (1:54,98) 7:09,32 (1:39,49)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 11:30,00)
1. Altenhofen, Jiurgen 65:44 Schwimm-Club Solingen 6:29,28
1:30,38 (1:30,38) 3:14,92 (1:44,54) 5:01,57 (1:46,65) 6:29,28 (1:27,71)
2. Bottin, Manfred 65:41 Schwimmverein Langenfeld 8:34,78
1:55,15 (1:55,15) 4:22,00 (2:26,85) 6:46,56 (2:24,56) 8:34,78 (1:48,22)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 10:35,00)
1. Gideon, Erich 60:48 S.V. Rhenania Kdln 7:48,96
1:42,46 (1:42,46) 3:56,84 (2:14,38) 6:01,18 (2:04,34) 7:48,96 (1:47,78)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 9:45,00)
1. Peters, Klaus 55:51 Wiedenbrucker TV 6:22,23
1:25,51 (1:25,51) 3:05,74 (1:40,23) 4:57,03 (1:51,29) 6:22,23 (1:25,20)
2. Menge, Michael 55:55 SG Essen 6:36,13
1:32,06 (1:32,06) 3:16,93 (1:44,87) 5:04,86 (1:47,93) 6:36,13 (1:31,27)
3. lilkow, Paul 55:54 S.V. Rhenania KdIn 7:33,36
1:47,08 (1:47,08) 3:57,81(2:10,73) 5:59,84 (2:02,03) 7:33,36 (1:33,52)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 9:00,00)
1. Schulze, Frank 50:58 SSF Bonn 6:03,37
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Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 7
Wettkampf 1: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 9:00,00)
Disqualifikation:
Meyer, Robert 50:59 S.V. Rhenania KdIn EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 9:55 Uhr
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 8:20,00)
1. Jux, Ulli 45:62 SV-Bergisch Gladbach 5:36,27
1:13,80 (1:13,80) 2:42,08 (1:28,28) 4:19,97 (1:37,89) 5:36,27 (1:16,30)
2. Lucke, Bodo 45:64 SC Dinslaken 6:09,75
1:18,32(1:18,32) 3:01,01 (1:42,69) 4:43,75(1:42,74) 6:09,75 (1:26,00)
3. Gotz, Hubenthal 45:64 SC Gut Nass Altena 6:59,82
1:32,02 (1:32,02) 3:26,17 (1:54,15) 5:20,08 (1:53,91) 6:59,82 (1:39,74)
Abmeldung:
Ebert, Andreas 45:65 SU Annen
Zender, Jirgen 45:63 ISV Bad Godesberg
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 7:45,00)
1. Ulland, Holger 40:69 SG Neuss 5:30,01
1:11,83(1:11,83) 2:40,89 (1:29,06) 4:11,78 (1:30,89) 5:30,01 (1:18,23)
2. Bol3, Marco 40:69 Wfr. Ludenscheid 5:41,11
1:11,31(1:11,31) 2:43,36 (1:32,05) 4:17,61 (1:34,25) 5:41,11 (1:23,50)
3. Kreitlein, Knut 40:69 SC Hardtberg 5:59,48
1:18,78 (1:18,78) 2:53,04 (1:34,26) 4:38,70 (1:45,66) 5:59,48 (1:20,78)
4. Bosselmann, Peter 40:66 Troisdorfer SV 7:01,78
1:29,67 (1:29,67) 3:19,95 (1:50,28) 5:28,39 (2:08,44) 7:01,78 (1:33,39)
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 7:15,00)
1. Nachtigall, Harald 35:72 SG Essen 5:57,88
1:12,63 (1:12,63) 2:50,28 (1:37,65) 4:31,84 (1:41,56) 5:57,88 (1:26,04)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 6:50,00)
1. Bester, Jens 30:76 SG Gladbeck 5:47,41
1:16,40 (1:16,40) 2:50,75 (1:34,35) 4:24,34 (1:33,59) 5:47,41 (1:23,07)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 6:30,00)
1. Feidieker, Sebastian 25:85 Warendorfer SU 5:19,63
1:11,88(1:11,88) 2:35,97 (1:24,09) 4:03,57 (1:27,60) 5:19,63 (1:16,06)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 6:15,00)
1. Hofs, Tobias 20:86 ASV Wuppertal 5:24,60
1:10,70 (1:10,70) 2:40,17 (1:29,47) 4:12,47 (1:32,30) 5:24,60 (1:12,13)
2. Bombis, Christian 20:89 SG Krefeld 5:27,07

1:13,47 (1:13,47)

2:38,80 (1:25,33)

4:14,25 (1:35,45)

5:27,07 (1:12,82)
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Wettkampf 1: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 6:15,00)
3. Reketat, Matthias 20:89 SG Dortmund-Sud 5:35,68
1:14,42 (1:14,42) 2:45,12 (1:30,70) 4:19,22 (1:34,10) 5:35,68 (1:16,46)
Wettkampf 2: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 13:15,00)
1. Bevtz, Karin 65:41 SV Neptun Herne 1923 e.V. 9:23,54
2:20,29 (2:20,29) 4:46,29 (2:26,00) 7:13,99 (2:27,70) 9:23,54 (2:09,55)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 11:20,00)
1. Urbaniak, Ulrike 55:53 TG Schotmar 6:47,80
1:35,74 (1:35,74) 3:26,57 (1:50,83) 5:11,30 (1:44,73) 6:47,80 (1:36,50)
2. Napp-Zinn, Asta 55:51 SC Steinhagen-Amshausen 9:22,42

2:18,33 (2:18,33)
Altersklasse 50

4:53,86 (2:35,53)
(Pflichtzeit: 10:30,00)

Abmeldung:
Holmstoel, Birgit

7:14,73 (2:20,87)

9:22,42 (2:07,69)

50:60 SC Steinhagen-Amshausen



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 9
Wettkampf 2: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 9:45,00)
1. Brkowski, Gabriele 45:61 SC Wiking Herne 5:57,39
1:22,21 (1:22,21) 2:52,45 (1:30,24) 4:37,38 (1:44,93) 5:57,39 (1:20,01)
2. Behrens, Angela 45:63 SSC Hochdahl 6:58,91
1:41,20 (1:41,20) 3:25,54 (1:44,34) 5:24,04 (1:58,50) 6:58,91 (1:34,87)
3. Zender, Monika 45:63 ISV Bad Godesberg 7:06,17
1:40,05 (1:40,05) 3:35,60 (1:55,55) 5:32,55(1:56,95) 7:06,17 (1:33,62)
Nicht angetreten:
Thoms, Daniela 45:65 Gutersloher SV EnM
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 9:05,00)
1. Duda, Petra 40:70 SC Wiking Herne 5:49,85
1:17,43 (1:17,43) 2:53,68 (1:36,25) 4:31,05(1:37,37) 5:49,85 (1:18,80)
2. Konig, Teodora 40:66 TSV Vorhalle 6:25,45
1:28,91 (1:28,91) 3:08,53 (1:39,62) 5:00,34 (1:51,81) 6:25,45 (1:25,11)
3. Burger, Gundi 40:69 WSC Lindlar 1997 e.V. 6:26,74
1:30,51 (1:30,51) 3:16,65 (1:46,14) 5:07,09 (1:50,44) 6:26,74 (1:19,65)
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 8:30,00)
1. Hoffmann, Eva 35:74 SV Hemer 1921 6:19,93
1:30,83 (1:30,83) 3:08,28 (1:37,45) 4:50,71 (1:42,43) 6:19,93 (1:29,22)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 7:45,00)
1. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:58,23
1:21,00 (1:21,00) 2:50,70 (1:29,70) 4:37,66 (1:46,96) 5:58,23 (1:20,57)
2. Bloch, Tanja 30:76 SC Wiking Herne 6:21,62
1:29,74 (1:29,74) 3:09,73 (1:39,99) 4:58,74 (1:49,01) 6:21,62 (1:22,88)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 7:00,00)
1. Lange, Kerstin 20:90 SG Dortmund 5:16,34
1:07,96 (1:07,96) 2:31,22 (1:23,26) 4:05,74 (1:34,52) 5:16,34 (1:10,60)
2. Zimmermann, Sabine 20:86 Aachener SV 06 5:46,16
1:22,27 (1:22,27) 2:52,03 (1:29,76) 4:28,69 (1:36,66) 5:46,16 (1:17,47)
3. Heckmann, Bianka 20:86 SSC Hochdahl 6:31,23
1:22,00 (1:22,00) 3:01,49 (1:39,49) 4:54,69 (1:53,20) 6:31,23 (1:36,54)
Nicht angetreten:
Lind, Jennifer 20:90 SC Wiking Herne EnM



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 10
Wettkampf 3: 400 m Freistil Manner
World Records: 3:40,07 Paul Biedermann GER Rome 26.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 4:01,93 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt  08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 4:10,90 Nicky Lange SSF Singen Kranj EM2007 31.08.2007
National Masters Record AgeGroup (30): 4:08,53 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 4:16,54 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz DM2000 Halle 16.01.2000
National Masters Record AgeGroup (40): 4:14,37 Michael Prifert SG Dortmund DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 4:16,20 Michael Prifert SG Dortmund Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 4:41,14 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 4:56,85 Rainer Fritsche Berliner TSC Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 5:15,27 Joachim Hintze SG Neukadlln Berlin DM 2005 KélIn 20.03.2005
National Masters Record AgeGroup (65): 5:21,37 Werner Schnabel USV Dresden DM 2001 Kdlin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 5:25,70 Werner Schnabel USV Dresden Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 6:18,16 Werner Muller Ludwigshafener SV0O7 Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (80): 6:47,33 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2005 KélIn 20.03.2005
National Masters Record AgeGroup (85): 8:29,23 Richard Reinstéadtler Freie Schwimmer Dusseldorf DM 97 Uelzen 27.04.1997
National Masters Record AgeGroup (90): 9:55,55 Heinz Siegel Behinderten-SV Munchen DM 2004 Halle 18.04.2004
European Records: 3:40,07 Paul Biedermann GER Rome 26.07.2009
German Records: 3:40,07 Paul Biedermann SV Halle/s. Rome 26.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 4:28,74 Paul-Philipp Drobny SV Halle (Saale) Halle 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:14,37 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 17.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:06,49 Robin Backhaus SG Neukollin Wuppertal 27.06.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:00,15 Uwe Daliler ASK Potsdam Insbruck 26.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (16): 3:56,15 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 22.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 3:51,84 Sven Lodziewski SC Dynamo Berlin Guayadquil 05.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (18): 3:50,59 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 3:50,59 Sebastian Wiese OSC Potsdam Athen 23.08.1991
Altersklasse 75 (Pflichtzeit: 9:30,00)
1. Kunzig, Alfred 75:32 SF Unna 01/10 9:08,30
2:03,18 (2:03,18) 4:22,92 (2:19,74) 6:46,22 (2:23,30) 9:08,30 (2:22,08)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 8:15,00)
1. Altenhofen, Jurgen 65:44 Schwimm-Club Solingen 5:48,31
1:21,35(1:21,35) 2:50,05 (1:28,70) 4:20,72 (1:30,67) 5:48,31 (1:27,59)
2. Frings, Walter 65:42 Wurselener Schwimm Club 6:43,84
1:29,42 (1:29,42) 3:12,70 (1:43,28) 4:58,85 (1:46,15) 6:43,84 (1:44,99)
3. Bottin, Manfred 65:41 Schwimmverein Langenfeld 7:21,13
1:42,94 (1:42,94) 3:37,58 (1:54,64) 5:30,27 (1:52,69) 7:21,13 (1:50,86)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 8:00,00)
1. Gideon, Erich 60:48 S.V. Rhenania Koln 6:16,37
1:21,58 (1:21,58) 2:58,32 (1:36,74) 4:39,71 (1:41,39) 6:16,37 (1:36,66)
2. Schmidt, Hans-Jirgen 60:48 SG Essen 6:41,21
1:28,85(1:28,85) 3:13,31(1:44,46) 4:58,84 (1:45,53) 6:41,21 (1:42,37)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 7:30,00)
1. Peters, Klaus 55:51 Wiedenbriicker TV 5:27,08
1:18,58 (1:18,58) 2:43,96 (1:25,38) 4:08,03 (1:24,07) 5:27,08 (1:19,05)
2. Dombrowski, Georg 55:53 SG Gladbeck 5:27,77
1:17,91 (1:17,91) 2:43,49 (1:25,58) 4:08,30 (1:24,81) 5:27,77 (1:19,47)
3. Wollny, Lutz 55:51 Waspo Herringen 5:56,28
1:21,82 (1:21,82) 2:54,32 (1:32,50) 4:27,93 (1:33,61) 5:56,28 (1:28,35)
4. Krikowski, Berthold 55:53 SG Essen 5:59,59
1:25,10 (1:25,10) 2:56,34 (1:31,24) 4:28,33 (1:31,99) 5:59,59 (1:31,26)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 7:15,00)
1. Zey, Manfred 50:58 SG Essen 5:24,47
1:14,26 (1:14,26) 2:36,56 (1:22,30) 4:01,21 (1:24,65) 5:24,47 (1:23,26)
2. Hamann, Gerd 50:59 SC Herford 5:27,04
1:18,82(1:18,82) 2:43,17 (1:24,35) 4:07,50 (1:24,33) 5:27,04 (1:19,54)
3. Schulze, Frank 50:58 SSF Bonn 5:46,92
1:28,61 (1:28,61) 2:58,89 (1:30,28) 4:24,66 (1:25,77) 5:46,92 (1:22,26)
4. Vipotnik, Axel 50:57 Waspo Herringen 6:19,41
1:21,02 (1:21,02) 2:57,84 (1:36,82) 4:38,38 (1:40,54) 6:19,41 (1:41,03)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 6:55,00)
1. Gomoll, Frank 45:63 SG Gladbeck 4:50,76
1:10,22 (1:10,22) 2:23,36 (1:13,14) 3:37,90 (1:14,54) 4:50,76 (1:12,86)
2. Jux, Ulli 45:62 SV-Bergisch Gladbach 4:57,14

1:11,16 (1:11,16)  2:28,28 (1:17,12)

3:44,38 (1:16,10) 4:57,14 (1:12,76)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 11
Wettkampf 3: 400 m Freistil Manner
World Records: 3:40,07 Paul Biedermann GER Rome 26.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 4:01,93 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt  08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 4:10,90 Nicky Lange SSF Singen Kranj EM2007 31.08.2007
National Masters Record AgeGroup (30): 4:08,53 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 4:16,54 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz DM2000 Halle 16.01.2000
National Masters Record AgeGroup (40): 4:14,37 Michael Prifert SG Dortmund DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 4:16,20 Michael Prifert SG Dortmund Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 4:41,14 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 4:56,85 Rainer Fritsche Berliner TSC Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 5:15,27 Joachim Hintze SG Neukadlln Berlin DM 2005 KélIn 20.03.2005
National Masters Record AgeGroup (65): 5:21,37 Werner Schnabel USV Dresden DM 2001 Kdlin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 5:25,70 Werner Schnabel USV Dresden Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 6:18,16 Werner Muller Ludwigshafener SV0O7 Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (80): 6:47,33 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2005 KélIn 20.03.2005
National Masters Record AgeGroup (85): 8:29,23 Richard Reinstéadtler Freie Schwimmer Dusseldorf DM 97 Uelzen 27.04.1997
National Masters Record AgeGroup (90): 9:55,55 Heinz Siegel Behinderten-SV Munchen DM 2004 Halle 18.04.2004
European Records: 3:40,07 Paul Biedermann GER Rome 26.07.2009
German Records: 3:40,07 Paul Biedermann SV Halle/s. Rome 26.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 4:28,74 Paul-Philipp Drobny SV Halle (Saale) Halle 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:14,37 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 17.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:06,49 Robin Backhaus SG Neukollin Wuppertal 27.06.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:00,15 Uwe Daliler ASK Potsdam Insbruck 26.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (16): 3:56,15 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 22.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 3:51,84 Sven Lodziewski SC Dynamo Berlin Guayadquil 05.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (18): 3:50,59 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 3:50,59 Sebastian Wiese OSC Potsdam Athen 23.08.1991
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 6:55,00)
3. Leopold, Sven 45:65 SSF Bonn 4:57,38
1:13,91 (1:13,91) 2:31,85(1:17,94) 3:45,79 (1:13,94) 4:57,38 (1:11,59)
4. Schwarz, Thomas 45:64 ASV Wuppertal 5:07,92
1:10,23 (1:10,23) 2:28,32(1:18,09) 3:49,10 (1:20,78) 5:07,92 (1:18,82)
5. Dillig, Ralf 45:65 Duisburger ST 5:12,47
1:12,56 (1:12,56) 2:32,11 (1:19,55) 3:52,54 (1:20,43) 5:12,47 (1:19,93)
Abmeldung:
Ebert, Andreas 45:65 SU Annen
Zender, Jirgen 45:63 ISV Bad Godesberg
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 6:40,00)
1. Hobig, Michael 40:68 SG Erkelenz-Hickelhoven 5:54,70
1:19,30 (1:19,30) 2:50,28 (1:30,98) 4:24,23 (1:33,95) 5:54,70 (1:30,47)
2. Bettke, Stephan 40:68 Duisburger ST 5:58,24
1:17,99 (1:17,99) 2:49,40 (1:31,41) 4:24,72 (1:35,32) 5:58,24 (1:33,52)
3. Bosselmann, Peter 40:66 Troisdorfer SV 6:05,07
1:18,24 (1:18,24) 2:49,07 (1:30,83) 4:25,26 (1:36,19) 6:05,07 (1:39,81)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 6:10,00)
1. Nyeste, David 30:77 SSF Bonn 4:54,06
1:08,28 (1:08,28) 2:22,69 (1:14,41) 3:37,88 (1:15,19) 4:54,06 (1:16,18)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 5:55,00)
1. Wittkdpper, Falk 25:82 ASV Wuppertal 4:47,81
1:08,06 (1:08,06) 2:23,35(1:15,29) 3:37,79 (1:14,44) 4:47,81 (1:10,02)
2. Feidieker, Sebastian 25:85 Warendorfer SU 4:54,54
1:08,25 (1:08,25) 2:23,07 (1:14,82) 3:38,57 (1:15,50) 4:54,54 (1:15,97)
Abmeldung:
Schneidereit, Ralph 25:81 WSG Wiehl
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 5:45,00)
1. Hofs, Tobias 20:86 ASV Wuppertal 4:52,34
1:06,87 (1:06,87) 2:22,17 (1:15,30) 3:38,94 (1:16,77) 4:52,34 (1:13,40)
2. Reketat, Matthias 20:89 SG Dortmund-Sud 4:58,64

1:09,87 (1:09,87)

2:26,84 (1:16,97)

3:44,41 (1:17,57)

4:58,64 (1:14,23)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 12
Wettkampf 4: 400 m Freistil Frauen
World Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 4:34,60 Svea Schroeder SG Weser-Ems Oldenburg Hamburg Norddeutsche MMST  16.02.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 4:32,94 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 4:33,93 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn Kranj EM2007 30.08.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 4:44,39 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Grevelsberger Freiwassert 25.05.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:43,90 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 4:44,38 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:24,20 Karin Milger SG Region Karlsruhe Osnabriick DM2007 Lange St~ 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (55): 5:46,73 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (60): 5:48,80 Hannelore Rése SC Wiking Herne DM 2003 KdlIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 6:00,59 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (70): 6:22,10 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 10.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 8:15,01 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 DM 96 Uelzen 28.04.1996
National Masters Record AgeGroup (80): 8:20,31 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 Geraer Masters 11.03.2000
European Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
German Records: 4:05,84 Anke Mdéhring SC Magdeburg Bonn 17.08.1989
National AgeGroup Record 12 year (12): 4:33,83 Trixi Kubin TB Erlangen Kdéln 14.07.1979
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:22,78 Franziska van Almsick SC Berlin Sindelfingen 04.07.1991
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:16,06 Grit Miller ASK Potsdam Erfurt 18.06.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:08,07 Astrid Strau TSC Berlin Rom 24.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:07,66 Astrid Strauf TSC Berlin Moskau 21.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:06,39 Heike Friedrich SC Karl-Marx-Stadt Strasbourg 20.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:06,55 Hannah Stockbauer  SSG 81 Erlangen Berlin 18.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:09,36 Hannah Stockbauer = SSG 81 Erlangen Fukuoka 29.07.2001
Altersklasse 70 (Pflichtzeit: 9:30,00)
1. Reich, Helga 70:36 SC Wiking Herne 6:51,31
1:36,23 (1:36,23) 3:20,99 (1:44,76) 5:07,32 (1:46,33) 6:51,31 (1:43,99)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 9:00,00)
1. Kreisel, Anne 65:41 SG Neuss 7:08,60
1:39,75 (1:39,75)  3:29,00 (1:49,25) 5:21,01 (1:52,01) 7:08,60 (1:47,59)
2. Schreiber, Christel 65:41 Schwimmverein Langenfeld 7:36,55
1:42,86 (1:42,86) 3:36,24 (1:53,38) 5:35,84 (1:59,60) 7:36,55 (2:00,71)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 8:30,00)
1. Halbach, Christel 60:49 SG Essen 6:44,64
1:34,62 (1:34,62) 3:17,45(1:42,83) 5:03,50 (1:46,05) 6:44,64 (1:41,14)
2. Fischer, Gabriele 60:50 Waspo Herringen 7:23,46
1:42,19 (1:42,19) 3:35,07 (1:52,88) 5:30,27 (1:55,20) 7:23,46 (1:53,19)
Nicht angetreten:
Schorlemer, Michaele 60:50 Wfr. Lidenscheid EnM
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 8:00,00)
1. Urbaniak, Ulrike 55:53 TG Schétmar 6:23,61
1:29,94 (1:29,94) 3:07,38 (1:37,44) 4:45,93 (1:38,55) 6:23,61 (1:37,68)
2. Meier, Jutta 55:55 SG Essen 7:27,97
1:45,92 (1:45,92) 3:40,57 (1:54,65) 5:36,72 (1:56,15) 7:27,97 (1:51,25)
-Pflichtzeit-
3. Schwarz, Hannelore 55:51 SG Essen 8:00,37
1:54,06 (1:54,06) 3:55,80 (2:01,74) 5:58,97 (2:03,17) 8:00,37 (2:01,40)
Disqualifikation:
Markefka, Heidi 55:54 SG Neuss EnM
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:12 Uhr
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 7:45,00)
1. Tscherny, Ingrid 50:60 SC Dinslaken 5:52,20
1:24,22 (1:24,22) 2:53,51 (1:29,29) 4:23,16 (1:29,65) 5:52,20 (1:29,04)
2. Jutte, Britta 50:60 SF Unna 01/10 6:12,59
1:25,90 (1:25,90) 3:00,43 (1:34,53) 4:37,54 (1:37,11) 6:12,59 (1:35,05)
3. Bdcker, Sabine 50:58 SG Essen 6:58,04

1:36,20 (1:36,20)  3:22,19 (1:45,99)

5:11,09 (1:48,90) 6:58,04 (1:46,95)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 13
Wettkampf 4: 400 m Freistil Frauen
World Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 4:34,60 Svea Schroeder SG Weser-Ems Oldenburg Hamburg Norddeutsche MMST  16.02.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 4:32,94 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 4:33,93 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn Kranj EM2007 30.08.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 4:44,39 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Grevelsberger Freiwassert 25.05.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:43,90 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 4:44,38 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:24,20 Karin Milger SG Region Karlsruhe Osnabriick DM2007 Lange St~ 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (55): 5:46,73 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (60): 5:48,80 Hannelore Rése SC Wiking Herne DM 2003 KdlIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 6:00,59 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (70): 6:22,10 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 10.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 8:15,01 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 DM 96 Uelzen 28.04.1996
National Masters Record AgeGroup (80): 8:20,31 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 Geraer Masters 11.03.2000
European Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
German Records: 4:05,84 Anke Mdéhring SC Magdeburg Bonn 17.08.1989
National AgeGroup Record 12 year (12): 4:33,83 Trixi Kubin TB Erlangen Kdéln 14.07.1979
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:22,78 Franziska van Almsick SC Berlin Sindelfingen 04.07.1991
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:16,06 Grit Miller ASK Potsdam Erfurt 18.06.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:08,07 Astrid Strau TSC Berlin Rom 24.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:07,66 Astrid Strauf TSC Berlin Moskau 21.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:06,39 Heike Friedrich SC Karl-Marx-Stadt Strasbourg 20.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:06,55 Hannah Stockbauer  SSG 81 Erlangen Berlin 18.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:09,36 Hannah Stockbauer = SSG 81 Erlangen Fukuoka 29.07.2001
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 7:30,00)
1. Karahan, Marion 45:64 SC Blau Weil3 Moers e.V. 5:25,59
1:15,18 (1:15,18) 2:37,53 (1:22,35) 4:02,53 (1:25,00) 5:25,59 (1:23,06)
2. Behrens, Angela 45:63 SSC Hochdahl 6:02,24
1:24,12 (1:24,12) 2:57,90 (1:33,78) 4:32,03 (1:34,13) 6:02,24 (1:30,21)
3. Zender, Monika 45:63 ISV Bad Godesberg 6:03,14
1:26,58 (1:26,58) 3:00,34 (1:33,76) 4:33,26 (1:32,92) 6:03,14 (1:29,88)
4. Luckel, Susanne 45:63 SV Kamen 1891 7:01,48
1:37,27 (1:37,27)  3:26,95 (1:49,68) 5:14,93 (1:47,98) 7:01,48 (1:46,55)
Nicht angetreten:
Thoms, Daniela 45:65 Gutersloher SV EnM
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 7:15,00)
1. Haselhoff, Verena 40:66 SSV Meschede 5:08,71
1:10,96 (1:10,96) 2:30,48 (1:19,52) 3:50,66 (1:20,18) 5:08,71 (1:18,05)
2. Ashauer, Katharina 40:70 SG Essen 5:22,15
1:17,52 (1:17,52) 2:40,28 (1:22,76) 4:02,72 (1:22,44) 5:22,15 (1:19,43)
3. Burger, Gundi 40:69 WSC Lindlar 1997 e.V. 5:23,31
1:15,36 (1:15,36) 2:35,94 (1:20,58) 3:59,59 (1:23,65) 5:23,31 (1:23,72)
4. Goldschmidt, Claudia 40:67 Dusseldorfer SC 5:35,31
1:18,35(1:18,35) 2:44,60 (1:26,25) 4:12,29 (1:27,69) 5:35,31 (1:23,02)
5. Kénig, Teodora 40:66 TSV Vorhalle 5:41,10
1:20,74 (1:20,74) 2:48,12 (1:27,38) 4:15,52 (1:27,40) 5:41,10 (1:25,58)
Nicht angetreten:
Kransel, Irena 40:68 Dusseldorfer SC EnM
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 6:45,00)
1. Probian, Silke 35:74 ASV Wuppertal 5:32,72
1:18,77 (1:18,77) 2:42,96 (1:24,19) 4:08,74 (1:25,78) 5:32,72 (1:23,98)
2. Flesch, Alexandra 35:72 Delphin Ratingen Lintorf 6:15,18
1:24,89 (1:24,89) 3:01,32(1:36,43) 4:38,58 (1:37,26) 6:15,18 (1:36,60)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 6:30,00)
1. Op den Orth, Tanja 30:78 SG Krefeld 4:56,74
1:10,18 (1:10,18) 2:26,10 (1:15,92) 3:42,18 (1:16,08) 4:56,74 (1:14,56)
2. Koch, Merle 30:76 1.Paderborner SV 5:08,94
1:14,30 (1:14,30) 2:33,22(1:18,92) 3:51,53(1:18,31) 5:08,94 (1:17,41)
3. Kontio, Kaija 30:77 SSF Bonn 5:09,56
1:14,36 (1:14,36) 2:33,37 (1:19,01) 3:52,15(1:18,78) 5:09,56 (1:17,41)
4. Bloch, Tanja 30:76 SC Wiking Herne 5:10,74
1:13,68 (1:13,68) 2:32,88 (1:19,20) 3:52,47 (1:19,59) 5:10,74 (1:18,27)
5. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:20,23

1:15,89 (1:15,89)

2:39,44 (1:23,55)

4:01,72 (1:22,28)

5:20,23 (1:18,51)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 1)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 14
Wettkampf 4: 400 m Freistil Frauen
World Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 4:34,60 Svea Schroeder SG Weser-Ems Oldenburg Hamburg Norddeutsche MMST  16.02.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 4:32,94 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 4:33,93 Katja Trosien Swim-Team Elmshorn Kranj EM2007 30.08.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 4:44,39 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Grevelsberger Freiwassert 25.05.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:43,90 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 4:44,38 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:24,20 Karin Milger SG Region Karlsruhe Osnabriick DM2007 Lange St~ 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (55): 5:46,73 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (60): 5:48,80 Hannelore Rése SC Wiking Herne DM 2003 KdlIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 6:00,59 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (70): 6:22,10 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 10.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 8:15,01 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 DM 96 Uelzen 28.04.1996
National Masters Record AgeGroup (80): 8:20,31 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 Geraer Masters 11.03.2000
European Records: 3:59,15 Federica Pellegrini ITA Rome 26.07.2009
German Records: 4:05,84 Anke Mdéhring SC Magdeburg Bonn 17.08.1989
National AgeGroup Record 12 year (12): 4:33,83 Trixi Kubin TB Erlangen Kdéln 14.07.1979
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:22,78 Franziska van Almsick SC Berlin Sindelfingen 04.07.1991
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:16,06 Grit Miller ASK Potsdam Erfurt 18.06.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:08,07 Astrid Strau TSC Berlin Rom 24.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:07,66 Astrid Strauf TSC Berlin Moskau 21.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:06,39 Heike Friedrich SC Karl-Marx-Stadt Strasbourg 20.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:06,55 Hannah Stockbauer  SSG 81 Erlangen Berlin 18.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:09,36 Hannah Stockbauer = SSG 81 Erlangen Fukuoka 29.07.2001
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 6:30,00)
6. Kraatz, Frauke 30:80 Delphin Ratingen Lintorf 5:20,60
1:13,17 (1:13,17) 2:35,45(1:22,28) 3:59,92 (1:24,47) 5:20,60 (1:20,68)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 6:15,00)
1. Blémer, Marit 25:84 SG Ruhr 5:01,96
1:10,45 (1:10,45) 2:26,19 (1:15,74) 3:44,67 (1:18,48) 5:01,96 (1:17,29)
2. Wollny, Vanessa 25:83 Waspo Herringen 5:18,52
1:14,65 (1:14,65) 2:35,03 (1:20,38) 3:57,31(1:22,28) 5:18,52 (1:21,21)
3. Gerlach, Laura 25:84 SV Marsberg 1961 5:28,55
1:16,20 (1:16,20) 2:38,98 (1:22,78) 4:03,78 (1:24,80) 5:28,55 (1:24,77)
4. Knieling, Anke 25:81 TuS Wengern 5:44,28
1:18,57 (1:18,57) 2:46,59 (1:28,02) 4:16,40 (1:29,81) 5:44,28 (1:27,88)
5. Schulte, Anja 25:83 ASV Wuppertal 5:58,60
1:20,42 (1:20,42) 2:51,55(1:31,13) 4:25,44 (1:33,89) 5:58,60 (1:33,16)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 6:00,00)
1. Schreiber, Raissa 20:90 SV 08 Werdohl 4:54,42
1:10,63 (1:10,63) 2:24,78 (1:14,15) 3:39,64 (1:14,86) 4:54,42 (1:14,78)
2. Zimmermann, Sabine 20:86 Aachener SV 06 5:03,60
1:12,71 (1:12,71) 2:29,56 (1:16,85) 3:47,20 (1:17,64) 5:03,60 (1:16,40)
3. Rentmeister, Sarah 20:89 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 5:09,95
1:10,95 (1:10,95) 2:28,53 (1:17,58) 3:49,46 (1:20,93) 5:09,95 (1:20,49)
4. Wetzel, Johanna 20:87 SSV Meschede 5:25,78
1:13,64 (1:13,64) 2:35,16 (1:21,52) 4:01,26 (1:26,10) 5:25,78 (1:24,52)
5. Knofius, Annika 20:90 SG Dortmund-Sud 5:25,87

1:14,62 (1:14,62)

2:39,12 (1:24,50)

Veranstaltungsort: 50993 Kdln
Abschnittsdatum: 20.03.2010
Abschnittsbeginn: 09:30 Uhr

Abschnittsende: 11:40 Uhr
Protokollende: 11:45 Uhr

4:04,16 (1:25,04) 5:25,87 (1:21,71)

Protokollftihrer

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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Protokoll (Abs. 2)
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Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 16
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 20.03.2010 Zeitmessung: elektronisch
Einlaf3: 12:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m
Einschwimmen: 12:30 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 12:30 Uhr Wassertemperatur: 26 °C
Wettkampfbeginn: 13:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Kéln
Wettkampffolge:
Wk 5: 400 m Lagen Frauen
Wk 6: 400 m Lagen Manner
Wk 7 1500 m Freistil Frauen
Wk 8: 800 m Freistil Manner
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr KélIn NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 KdlIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéln DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:20,00)
1. HaRelmann, Wiebke C:98 SG Essen 5:40,33
1:20,30 (1:20,30) 2:46,65 (1:26,35) 4:23,04 (1:36,39) 5:40,33 (1:17,29)
2. Meyer, Jil C:98 Maxi Swim-Team Hamm 5:45,49
1:25,22 (1:25,22) 2:52,61 (1:27,39) 4:29,84 (1:37,23) 5:45,49 (1:15,65)
3. Flagel, Lina C:98 SG Dortmund 5:49,73
1:20,20 (1:20,20) 2:49,83 (1:29,63) 4:31,97 (1:42,14) 5:49,73 (1:17,76)
4. GlaR, Lorena C:98 Telekom Post SG Kdlin 6:01,39
1:26,78 (1:26,78) 2:57,15(1:30,37) 4:41,09 (1:43,94) 6:01,39 (1:20,30)
5. Muchow, Zoé C:98 Telekom Post SG Kdlin 6:01,40
1:24,81 (1:24,81) 2:56,37 (1:31,56) 4:40,80 (1:44,43) 6:01,40 (1:20,60)
6. Steiner, Grete C:98 SG Schwimmen Munster 6:05,65
1:24,39 (1:24,39) 2:57,08 (1:32,69) 4:44,75 (1:47,67) 6:05,65 (1:20,90)
7. Elspal3, Luisa-Marie C:98 SG Dortmund 6:08,56
1:25,69 (1:25,69) 3:00,14 (1:34,45) 4:48,45(1:48,31) 6:08,56 (1:20,11)
8. Gotthold, Annika C:98 SSF Bonn 6:10,54
1:28,33 (1:28,33) 3:01,66 (1:33,33) 4:46,07 (1:44,41) 6:10,54 (1:24,47)
9. Lohner, Johanna C:98 SSF Bonn 6:11,99
1:25,64 (1:25,64) 2:57,14 (1:31,50) 4:50,04 (1:52,90) 6:11,99 (1:21,95)
10. Brockhaus, Marie C:98 1.Paderborner SV 6:15,38
1:25,88 (1:25,88) 3:01,01 (1:35,13) 4:57,24 (1:56,23) 6:15,38 (1:18,14)
11. Meli, Elena C:98 Wermelskirchener TV 6:18,03
1:23,45 (1:23,45) 2:54,36 (1:30,91) 4:51,99 (1:57,63) 6:18,03 (1:26,04)
12. Mader, Anuschka C:98 SG Neuss 6:19,09
1:33,41 (1:33,41) 3:11,53(1:38,12) 4:53,36 (1:41,83) 6:19,09 (1:25,73)
-Pflichtzeit-
13. Rausch, Jessica C:98 Duisburger ST 6:23,19 EnM

1:29,06 (1:29,06)

3:01,86 (1:32,80)

4:58,85 (1:56,99)

6:23,19 (1:24,34)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 17
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:20,00)
Abmeldung:
Steinke, Lara C:98 Telekom Post SG Kdlin
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 6:05,00)
1. Wirz, Janine C:97 Telekom Post SG KdlIn 5:21,30
1:10,97 (1:10,97) 2:30,57 (1:19,60) 4:08,69 (1:38,12) 5:21,30 (1:12,61)
2. Volmerhaus, Dana C:97 SG Ruhr 5:26,90
1:13,03 (1:13,03) 2:41,86 (1:28,83) 4:13,97 (1:32,11) 5:26,90 (1:12,93)
3. Harnischmacher, Katrin C:97 SG Dortmund 5:28,82
1:15,08 (1:15,08) 2:41,52 (1:26,44) 4:15,14 (1:33,62) 5:28,82 (1:13,68)
4. Steiger, Nina C:97 SG Gladbeck 5:29,00
1:13,61 (1:13,61) 2:36,78 (1:23,17) 4:14,98 (1:38,20) 5:29,00 (1:14,02)
5. Weinmeister, Lina C:97 SG Essen 5:39,00
1:16,31 (1:16,31) 2:40,75 (1:24,44) 4:25,56 (1:44,81) 5:39,00 (1:13,44)
6. Cronjager, Charlotte C:97 SV Blau-WeilR Bochum 5:41,73
1:22,26 (1:22,26) 2:52,71 (1:30,45) 4:28,17 (1:35,46) 5:41,73 (1:13,56)
7. Markgraf, Julia C:97 TSV Solingen 5:45,82
1:19,79 (1:19,79) 2:44,78 (1:24,99) 4:26,79 (1:42,01) 5:45,82 (1:19,03)
8. Schmitt, Paula C:97 Telekom Post SG KdlIn 5:48,55
1:28,87 (1:28,87) 2:49,54 (1:20,67) 4:27,69 (1:38,15) 5:48,55 (1:20,86)
9. Matic, Katarina C:97 Telekom Post SG KdlIn 5:54,33
1:18,06 (1:18,06) 2:46,02 (1:27,96) 4:32,85(1:46,83) 5:54,33 (1:21,48)
10. Schamell, Michelle C:97 SV Blau-Weil3 Bochum 5:58,62
1:26,16 (1:26,16) 2:58,42 (1:32,26) 4:40,31 (1:41,89) 5:58,62 (1:18,31)
11. Epping, Judith C:97 SG Gladbeck 5:59,79
1:25,48 (1:25,48) 2:54,27 (1:28,79) 4:40,93 (1:46,66) 5:59,79 (1:18,86)
-Pflichtzeit-
12. Schneider, Anna-Lena C:97 SG Schwimmen Minster 6:08,67 EnM
1:26,73 (1:26,73) 2:57,35(1:30,62) 4:39,34 (1:41,99) 6:08,67 (1:29,33)
Disqualifikation:
Armborst, Rebecca C:97 SG Gladbeck EnM

Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:20 Uhr

Abmeldung:
Werth, Sarah C:97 SV Bieber Lendringsen
Raab, Selina C:97 Telekom Post SG Kdln

C:97 SG Gladbeck
C:97 SG Gladbeck

David, Katherine-Michelle
Uhlendorf, Kim



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 18
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 6:00,00)
1. Demler, Kathrin B:96 SG Essen 5.08,84
1:09,21 (1:09,21) 2:27,11(1:17,90) 3:59,32 (1:32,21) 5:08,84 (1:09,52)
2. Goll, Shirin-Chantal B:96 SG Essen 5:24,97
1:15,43 (1:15,43) 2:39,42 (1:23,99) 4:13,58 (1:34,16) 5:24,97 (1:11,39)
3. Buscher, Ramona B:96 SG Neuss 5:25,25
1:16,65 (1:16,65) 2:39,51 (1:22,86) 4:11,07 (1:31,56) 5:25,25 (1:14,18)
4. Klomfaf3, Michelle B:96 SG Gladbeck 5:27,68
1:13,43 (1:13,43) 2:37,51(1:24,08) 4:15,48 (1:37,97) 5:27,68 (1:12,20)
5. Yousefian, Nina B:96 SSF Bonn 5:29,27
1:12,80 (1:12,80) 2:35,77 (1:22,97) 4:18,44 (1:42,67) 5:29,27 (1:10,83)
6. Rokytta, Maggy B:96 SG Gladbeck 5:30,25
1:18,16 (1:18,16) 2:42,30 (1:24,14) 4:16,63 (1:34,33) 5:30,25 (1:13,62)
7. Heinen, Rebecca B:96 SSF Bonn 5:32,81
1:12,80 (1:12,80) 2:38,38 (1:25,58) 4:14,56 (1:36,18) 5:32,81 (1:18,25)
8. Nagatz, Hannah B:96 Aachener SV 06 5:35,54
1:16,54 (1:16,54) 2:44,31 (1:27,77) 4:18,01 (1:33,70) 5:35,54 (1:17,53)
9. Runo, Helena B:96 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:37,85
1:20,06 (1:20,06) 2:45,29 (1:25,23) 4:26,73 (1:41,44) 5:37,85(1:11,12)
10. Schlickmann, Julia B:96 Maxi Swim-Team Hamm 5:38,56
1:16,80 (1:16,80) 2:41,90 (1:25,10) 4:25,80 (1:43,90) 5:38,56 (1:12,76)
11. Damberger, Eva Maria B:96 SG Mulheim 5:40,15
1:16,49 (1:16,49) 2:42,26 (1:25,77) 4:19,55 (1:37,29) 5:40,15 (1:20,60)
12. Gorbachevski, Marta B:96 Maxi Swim-Team Hamm 5:44,36
1:23,31(1:23,31) 2:49,14 (1:25,83) 4:25,57 (1:36,43) 5:44,36 (1:18,79)
13. Kreuz, Miriam B:96 Schwimm-Club Solingen 5:50,03
1:21,43 (1:21,43) 2:49,84 (1:28,41) 4:35,58 (1:45,74) 5:50,03 (1:14,45)
14. Kerres, Sophie B:96 SG Mulheim 5:50,59
1:16,94 (1:16,94) 2:49,26 (1:32,32) 4:27,47 (1:38,21) 5:50,59 (1:23,12)
15. Lucker, Sarah Mae B:96 SG Neuss 5:52,41
1:18,46 (1:18,46) 2:52,32(1:33,86) 4:33,89 (1:41,57) 5:52,41 (1:18,52)
16. Wende, Maike B:96 SG Neuss 5:53,95
1:25,23 (1:25,23) 2:54,47 (1:29,24) 4:32,50 (1:38,03) 5:53,95 (1:21,45)
17. Giebe, Lena B:96 SG Gladbeck 5:56,00
1:28,28 (1:28,28) 3:02,19 (1:33,91) 4:40,28 (1:38,09) 5:56,00 (1:15,72)
18. Lemberg, Paula B:96 SG Mulheim 5:56,25
1:20,41 (1:20,41) 2:55,93 (1:35,52) 4:38,31 (1:42,38) 5:56,25 (1:17,94)
19. Lerch, Hannah B:96 SF Unna 01/10 5:59,42

1:24,59 (1:24,59)

2:58,55 (1:33,96)

4:35,00 (1:36,45)

5:59,42 (1:24,42)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 19
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen

World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008

National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005

National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009

National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007

National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006

National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007

1:09,69 (1:09,69)  2:29,36 (1:19,67)

4:02,17 (1:32,81) 5:14,73 (1:12,56)

National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 6:00,00)
Disqualifikation:
Balla, Jennifer B:96 Schwimm-Club Solingen EnM
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:20 Uhr
Abmeldung:
Heinrichs, Leonie B:96 SG Gladbeck
Leonhardt, Ines B:96 SG Ruhr
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:50,00)
1. Leidgebel, Julia B:95 SG Dortmund 5:17,61
1:09,56 (1:09,56) 2:30,03 (1:20,47) 4:04,07 (1:34,04) 5:17,61 (1:13,54)
2. Felsner, Jessica B:95 Telekom Post SG KdlIn 5:25,54
1:13,95(1:13,95) 2:39,73 (1:25,78) 4:15,50 (1:35,77) 5:25,54 (1:10,04)
3. Kansy, Celestina B:95 Wasserfreunde Bielefeld 5:27,03
1:12,72 (1:12,72) 2:36,24 (1:23,52) 4:13,07 (1:36,83) 5:27,03 (1:13,96)
4. Klein, Sina B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:27,16
1:09,22 (1:09,22) 2:34,76 (1:25,54) 4:12,83 (1:38,07) 5:27,16 (1:14,33)
5. Engelhardt, Katharina B:95 SG Dortmund 5:29,20
1:13,60 (1:13,60) 2:39,21 (1:25,61) 4:12,09 (1:32,88) 5:29,20 (1:17,11)
6. Buischwili, Stefanie B:95 Maxi Swim-Team Hamm 5:36,04
1:17,77 (1:17,77) 2:44,02 (1:26,25) 4:22,83 (1:38,81) 5:36,04 (1:13,21)
7. Letzing, Pia Sophie B:95 SG Ruhr 5:49,59
1:17,94 (1:17,94) 2:48,95(1:31,01) 4:32,85(1:43,90) 5:49,59 (1:16,74)
-Pflichtzeit-
8. Eser, Franziska B:95 Aachener SV 06 5:50,07
1:22,31 (1:22,31) 2:54,32 (1:32,01) 4:32,83(1:38,51) 5:50,07 (1:17,24)
9. Straul3, Karina B:95 SC Dinslaken 5:52,68 EnM
1:26,52 (1:26,52) 2:54,36 (1:27,84) 4:36,35(1:41,99) 5:52,68 (1:16,33)
Abmeldung:
Rudolf, Michelle B:95 SG Dortmund
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:50,00)
1. Tombers, Melanie A:94 Dusseldorfer SC 5:07,87
1:10,77 (1:10,77) 2:30,18 (1:19,41) 3:57,92 (1:27,74) 5:07,87 (1:09,95)
2. Linneweber, Alina-Noreen A:94 Maxi Swim-Team Hamm 5:09,18
1:06,72 (1:06,72) 2:23,20(1:16,48) 3:58,90 (1:35,70) 5:09,18 (1:10,28)
3. Thimm, Elisa A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:14,20
1:12,66 (1:12,66) 2:35,15(1:22,49) 4:03,64 (1:28,49) 5:14,20 (1:10,56)
4. Ebert, Verena A:94 SSF Bonn 5:14,73



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 20
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:50,00)
5. Wéchter, Nina A:94 SV Blau-Weil3 Bochum 5:15,71
1:11,72 (1:11,72)  2:39,08 (1:27,36) 4:04,22 (1:25,14) 5:15,71 (1:11,49)
6. Trunt, Janina A:94 Duisburger ST 5:36,36
1:14,58 (1:14,58) 2:42,81 (1:28,23) 4:22,08 (1:39,27) 5:36,36 (1:14,28)
7. Nieder, Saskia A:94 ST Bielefeld 5:42,71
1:17,21 (1:17,21) 2:46,85(1:29,64) 4:27,54 (1:40,69) 5:42,71 (1:15,17)
8. Herweg, Jacqueline A:94 SG Ruhr 5:44,16
1:18,97 (1:18,97) 2:46,90 (1:27,93) 4:29,04 (1:42,14) 5:44,16 (1:15,12)
9. Klomfafl3, Yvonne A:94 SG Gladbeck 5:45,87
1:12,30 (1:12,30) 2:43,62 (1:31,32) 4:28,71 (1:45,09) 5:45,87 (1:17,16)
-Pflichtzeit-
10. Seidel, Christina A:94 SG Dortmund 5:51,08 EnM
1:18,96 (1:18,96) 2:52,89 (1:33,93) 4:36,24 (1:43,35) 5:51,08 (1:14,84)
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 5:50,00)
1. Freiwald, Hannah A:93 SG Dortmund 5:14,58
1:09,41 (1:.09,41) 2:29,92 (1:20,51) 4:05,65 (1:35,73) 5:14,58 (1:08,93)
2. Zimmermann, Laura A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:23,57
1:10,74 (1:10,74) 2:29,41 (1:18,67) 4:08,22(1:38,81) 5:23,57 (1:15,35)
3. Lambertz, Pia A:93 SG Dortmund 5:25,80
1:14,73 (1:14,73) 2:38,54 (1:23,81) 4:08,92 (1:30,38) 5:25,80 (1:16,88)
4. Schmitt, Vera A:93 Telekom Post SG Kdlin 5:28,94
1:16,11 (1:16,11) 2:37,88 (1:21,77) 4:15,21 (1:37,33) 5:28,94 (1:13,73)
5. Kernig, Karolina A:93 SG Dortmund 5:42,25
1:18,56 (1:18,56) 2:46,72 (1:28,16) 4:28,08 (1:41,36) 5:42,25 (1:14,17)
Jahrgang 1991 /1992 (Pflichtzeit: 5:47,00)
1. Schiffer, Nina Jun:91 SG Dortmund 4:52,71
1:05,47 (1:05,47) 2:20,01 (1:14,54) 3:45,88 (1:25,87) 4:52,71 (1:06,83)
2. Steiger, Jessica Jun:92 SG Gladbeck 5:01,18
1:07,39 (1:07,39) 2:23,04 (1:15,65) 3:48,94 (1:25,90) 5:01,18 (1:12,24)
3. Koiky, Britta Jun:92 SG Ruhr 5:18,86
1:08,98 (1:08,98) 2:35,92 (1:26,94) 4:07,65(1:31,73) 5:18,86 (1:11,21)
4. Mielke, Lisa Jun:91 SG Siegen 5:22,17
1:11,08 (1:11,08) 2:33,41 (1:22,33) 4:07,23 (1:33,82) 5:22,17 (1:14,94)
5. Heider, Katrin Jun:92 SSF Bonn 5:31,21
1:11,89 (1:11,89) 2:39,12 (1:27,23) 4:14,40 (1:35,28) 5:31,21 (1:16,81)
6. Lambertz, Meike Jun:91 SG Dortmund 5:33,04
1:15,82 (1:15,82) 2:42,99 (1:27,17) 4:12,55(1:29,56) 5:33,04 (1:20,49)
7. Wilk, Sylvia Jun:92 TSV Solingen 5:38,66

1:17,20 (1:17,20)

2:46,47 (1:29,27)

4:19,25 (1:32,78)

5:38,66 (1:19,41)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 21
Wettkampf 5: 400 m Lagen Frauen
World Records: 4:29,45 Stephanie Rice AUS Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 5:09,50 Ozlem Taskin SG Frankfurt Hess.MMST Dillenburg 25.02.2005
National Masters Record AgeGroup (25): 5:11,82 Marit Blomer SG Ruhr Koéln NRW-MST 28.03.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 5:19,54 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 5:22,15 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 Kdin 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 5:24,50 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 5:43,36 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 6:12,55 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 23.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 6:14,40 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 6:22,61 Brigitte Merten SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 6:56,94 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 7:35,30 Helga Reich SV Neptun Herne WM 2006 Stanford 06.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 9:18,15 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 24.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 9:45,48 Gertrud Meerwald ~ AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 16.01.2000
European Records: 4:33,59 Yana Klochkova UKR Sydney 16.09.2000
German Records: 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:07,68 Alexandra Wenk FW Munchen Darmstadt 21.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:59,42 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 21.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:52,80 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Berlin 03.06.1988
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:47,49 Juliane Reinhold SSG Leipzig Hamburg 21.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:42,42 Grit Muller ASK Potsdam Magdeburg 13.06.1989
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:36,29 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Moskau 26.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:36,10 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:36,10 Petra Schneider SC Karl-Marx-Stadt Guayaquil 01.08.1982
Jahrgang 1991 /1992 (Pflichtzeit: 5:47,00)
8. Rabe, Michelle Jun:92 SG Krefeld 5:46,17
1:18,51 (1:18,51) 2:46,88 (1:28,37) 4:24,24 (1:37,36) 5:46,17 (1:21,93)
Nicht angetreten:
Miljkovic, Mediha Jun:92 SG Dortmund EnM
Jahrgang 1990 und dlter (Pflichtzeit: 5:45,00)
1. Gruhn, Denise 20:90 SSF Bonn 5:14,10
1:10,56 (1:10,56) 2:29,97 (1:19,41) 4:03,25(1:33,28) 5:14,10 (1:10,85)
2. Kentschke, Nicole 20:87 SV TuS Herten 1925 e. V. 5:36,09
1:11,04 (1:11,04) 2:37,65(1:26,61) 4:13,49 (1:35,84) 5:36,09 (1:22,60)
Abmeldung:
llimer, Kim 20:88 SG Gelsenkirchen
Offene Wertung (Pflichtzeit: 5:45,00)
1. und Nordrhein-Westfilische Meisterin
Schiffer, Nina Jun:91 SG Dortmund 4:52,71
1:05,47 (1:05,47) 2:20,01 (1:14,54) 3:45,88 (1:25,87) 4:52,71 (1:06,83)
2. Steiger, Jessica Jun:92 SG Gladbeck 5:01,18
1:07,39 (1:07,39) 2:23,04 (1:15,65) 3:48,94 (1:25,90) 5:01,18 (1:12,24)
3. Tombers, Melanie A:94 Dusseldorfer SC 5:07,87
1:10,77 (1:10,77) 2:30,18 (1:19,41) 3:57,92 (1:27,74) 5:07,87 (1:09,95)
4. Demler, Kathrin B:96 SG Essen 5.08,84
1:09,21 (1:09,21) 2:27,11(1:17,90) 3:59,32(1:32,21) 5:08,84 (1:09,52)
5. Linneweber, Alina-Noreen A:94 Maxi Swim-Team Hamm 5:09,18
1:06,72 (1:06,72) 2:23,20 (1:16,48) 3:58,90 (1:35,70) 5:09,18 (1:10,28)
6. Gruhn, Denise 20:90 SSF Bonn 5:14,10
1:10,56 (1:10,56) 2:29,97 (1:19,41) 4:03,25(1:33,28) 5:14,10 (1:10,85)
7. Thimm, Elisa A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:14,20
1:12,66 (1:12,66) 2:35,15 (1:22,49) 4:03,64 (1:28,49) 5:14,20 (1:10,56)
8. Freiwald, Hannah A:93 SG Dortmund 5:14,58
1:09,41 (1:09,41) 2:29,92 (1:20,51) 4:05,65 (1:35,73) 5:14,58 (1:08,93)
9. Ebert, Verena A:94 SSF Bonn 5:14,73
1:09,69 (1:09,69) 2:29,36 (1:19,67) 4:02,17 (1:32,81) 5:14,73 (1:12,56)
10. Wéchter, Nina A:94 SV Blau-Weill Bochum 5:15,71

1:11,72 (1:11,72)

2:39,08 (1:27,36)

4:04,22 (1:25,14)

5:15,71 (1:11,49)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 22
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:30,00)
1. Walaschewski, Moritz C:98 SG Schwimmen Munster 5:43,49
1:19,35(1:19,35) 2:44,73 (1:25,38) 4:25,14 (1:40,41) 5:43,49 (1:18,35)
2. Kroniger, Bjorn C:98 SV Blau-Weil3 Bochum 5:47,10
1:21,61(1:21,61) 2:51,58(1:29,97) 4:32,63 (1:41,05) 5:47,10 (1:14,47)
3. Irle, Jonah C:98 SG Siegen 5:50,43
1:18,61(1:18,61) 2:50,05 (1:31,44) 4:32,45(1:42,40) 5:50,43 (1:17,98)
4. Engemann, Rene C:98 Telekom Post SG Koaln 5:53,85
1:20,76 (1:20,76) 2:51,46 (1:30,70) 4:35,94 (1:44,48) 5:53,85 (1:17,91)
5. Brandt, Moritz C:98 SSF Bonn 5:54,22
1:16,75 (1:16,75) 2:43,67 (1:26,92) 4:30,19 (1:46,52) 5:54,22 (1:24,03)
6. Waldmann, Sascha-Christian C:98 SV Heessen 1950 5:55,06
1:18,60 (1:18,60) 2:55,22 (1:36,62) 4:38,85 (1:43,63) 5:55,06 (1:16,21)
7. Boeckenbrink, Jonah C:98 SV Erftstolz Niederaul3em 5:57,80
1:23,97 (1:23,97) 2:58,37 (1:34,40) 4:35,68 (1:37,31) 5:57,80 (1:22,12)
8. Kruger, Justus C:98 SG Dortmund 6:03,85
1:28,16 (1:28,16) 3:01,73 (1:33,57) 4:40,87 (1:39,14) 6:03,85 (1:22,98)
9. Bieker, Jan C:98 SG Essen 6:05,18
1:21,78 (1:21,78) 2:53,05 (1:31,27) 4:42,43 (1:49,38) 6:05,18 (1:22,75)
10. Thems, Fabian C:98 SV Erftstolz Niederaul3em 6:07,53
1:36,32 (1:36,32) 3:03,66 (1:27,34) 4:45,22 (1:41,56) 6:07,53 (1:22,31)
11. Vellen, Lucas C:98 SG Neuss 6:08,07
1:29,34 (1:29,34) 3:01,82(1:32,48) 4:51,08 (1:49,26) 6:08,07 (1:16,99)
12. Radtke, Anthony C:98 SG Gladbeck 6:10,60
1:30,17 (1:30,17) 3:01,21 (1:31,04) 4:50,08 (1:48,87) 6:10,60 (1:20,52)
13. Dumke, Lasse C:98 SG Ruhr 6:11,90
1:30,89 (1:30,89) 3:00,89 (1:30,00) 4:50,89 (1:50,00) 6:11,90 (1:21,01)
14. Klomfal3, Jean-Paul C:98 SG Gladbeck 6:15,28
1:30,24 (1:30,24) 3:06,57 (1:36,33) 4:32,38 (1:25,81) 6:15,28 (1:42,90)
15. Rahm, Nicolai C:98 SG Schwimmen Munster 6:17,92
1:24,90 (1:24,90) 2:58,28 (1:33,38) 4:53,68 (1:55,40) 6:17,92 (1:24,24)
16. Mdller, Niklas C:98 SC Herford 6:18,14
1:30,74 (1:30,74) 3:04,52 (1:33,78) 4:55,65 (1:51,13) 6:18,14 (1:22,49)
17. B6ckmann, Ruben C:98 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 6:23,34
1:34,18 (1:34,18) 3:11,42 (1:37,24) 5:02,41 (1:50,99) 6:23,34 (1:20,93)
18. Brose, Max C:98 SG Essen 6:23,39
1:29,36 (1:29,36) 3:05,67 (1:36,31) 5:00,89 (1:55,22) 6:23,39 (1:22,50)
19. Gorgen, Bela C:98 Telekom Post SG Kdln 6:27,28
1:38,22 (1:38,22) 3:12,93 (1:34,71) 5:04,45 (1:51,52) 6:27,28 (1:22,83)
20. Kabisch, Julian C:98 SG Schwimmen Munster 6:27,32

1:32,27 (1:32,27)

3:05,18 (1:32,91)

5:02,10 (1:56,92)

6:27,32 (1:25,22)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 23
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdoiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen  SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kéin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 6:30,00)
Disqualifikation:
Wagner, Edgar C:98 Telekom Post SG Kdln EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:22 Uhr
Abmeldung:
Heinen, Mike C:98 SSF Bonn
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 6:08,00)
1. Holle, Maximilian C:97 SG Schwimmen Minster 5:23,00
1:13,49 (1:13,49) 2:39,43 (1:25,94) 4:08,11 (1:28,68) 5:23,00 (1:14,89)
2. Hoffmann, Benedikt Jan C:97 SG Siegen 5:25,58
1:12,40 (1:12,40) 2:39,67 (1:27,27) 4:11,59 (1:31,92) 5:25,58 (1:13,99)
3. Kaatz, Jan C:97 SSF Bonn 5:25,77
1:16,42 (1:16,42) 2:39,81 (1:23,39) 4:10,83 (1:31,02) 5:25,77 (1:14,94)
4. Waldi, Niklas C:97 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:26,81
1:14,21 (1:14,21) 2:39,41 (1:25,20) 4:12,35(1:32,94) 5:26,81 (1:14,46)
5. Martini, Lukas C:97 Duisburger ST 5:46,32
1:21,46 (1:21,46) 2:48,60 (1:27,14) 4:29,48 (1:40,88) 5:46,32 (1:16,84)
6. Krafft, Jan C:97 SG Dortmund 5:47,82
1:26,15 (1:26,15) 2:51,62 (1:25,47) 4:32,14 (1:40,52) 5:47,82 (1:15,68)
7. Schréder, Florian C:97 Maxi Swim-Team Hamm 5:48,50
1:21,14 (1:21,14) 2:49,66 (1:28,52) 4:27,87 (1:38,21) 5:48,50 (1:20,63)
8. Hornig, Jared Peter C:97 SG Dortmund 5:48,56
1:20,71 (1:20,71) 2:47,85(1:27,14) 4:27,41 (1:39,56) 5:48,56 (1:21,15)
9. Logunov, Vladislav C:97 Telekom Post SG Kdln 5:52,46
1:20,21 (1:20,21) 2:49,97 (1:29,76) 4:34,23 (1:44,26) 5:52,46 (1:18,23)
10. Heitkemper, Fabian C:97 SV Erftstolz Niederaul3em 5:52,57
1:21,30 (1:21,30) 2:47,77 (1:26,47) 4:38,37 (1:50,60) 5:52,57 (1:14,20)
11. Gurski, Christopher C:97 SG Ménchengladbach 5:53,62
1:19,46 (1:19,46) 2:49,56 (1:30,10) 4:36,91 (1:47,35) 5:53,62 (1:16,71)
12. Weber, Tobias C:97 SG Dortmund 5:53,75
1:18,72 (1:18,72) 2:47,06 (1:28,34) 4:33,76 (1:46,70) 5:53,75 (1:19,99)
13. Schacht, Tim C:97 SSF Bonn 5:59,34
1:19,55 (1:19,55) 2:55,35(1:35,80) 4:36,47 (1:41,12) 5:59,34 (1:22,87)
14. Koch, Caesar C:97 SG Dortmund 5:59,74
1:22,05 (1:22,05) 2:53,47 (1:31,42) 4:43,81 (1:50,34) 5:59,74 (1:15,93)
15. Haese, Marius C:97 SG Essen 6:01,14
1:25,50 (1:25,50) 2:54,55 (1:29,05) 4:38,22 (1:43,67) 6:01,14 (1:22,92)
16. Narz, Christian C:97 Duisburger ST 6:03,03

1:28,24 (1:28,24)

3:01,02 (1:32,78)

4:44,34 (1:43,32) 6:03,03 (1:18,69)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 24
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 6:08,00)
-Pflichtzeit-
17. Orlowski, Dominik C:97 SG Essen 6:09,07 EnM
1:19,75 (1:19,75) 2:59,13 (1:39,38) 4:46,68 (1:47,55) 6:09,07 (1:22,39)
18. Wenke, Luca C:97 SG Neuss 6:10,46 EnM
1:28,83 (1:28,83) 3:01,93 (1:33,10) 4:49,86 (1:47,93) 6:10,46 (1:20,60)
Disqualifikation:
Wirtz, Leonard C:97 SG Erft EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:49 Uhr
Goepfert, Til C:97 SG Dortmund EnM
Die Schwimmerin startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:42 Uhr
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 5:51,00)
1. Storck, Eric B:96 SG Essen 5:08,48
1:08,94 (1:08,94) 2:29,36 (1:20,42) 4:02,34 (1:32,98) 5:08,48 (1:06,14)
2. Wierling, Damian B:96 SG Mulheim 5:16,53
1:10,39 (1:10,39) 2:30,41 (1:20,02) 4:06,00 (1:35,59) 5:16,53 (1:10,53)
3. Kunkel, Henning B:96 SG Gladbeck 5:21,79
1:18,13 (1:18,13) 2:42,17 (1:24,04) 4:07,23 (1:25,06) 5:21,79 (1:14,56)
4. Pilger, Max B:96 SSF Bonn 5:23,77
1:16,59 (1:16,59) 2:43,45(1:26,86) 4:09,48 (1:26,03) 5:23,77 (1:14,29)
5. Wirgs, Steffen B:96 SG Gladbeck 5:27,04
1:16,33 (1:16,33) 2:40,96 (1:24,63) 4:14,76 (1:33,80) 5:27,04 (1:12,28)
6. Schenzer, Florian B:96 Duisburger ST 5:27,66
1:15,25 (1:15,25) 2:39,44 (1:24,19) 4:12,52 (1:33,08) 5:27,66 (1:15,14)
7. Miunstermann, Felix B:96 Telekom Post SG Kdln 5:28,27
1:16,74 (1:16,74) 2:44,79 (1:28,05) 4:18,04 (1:33,25) 5:28,27 (1:10,23)
8. Achtelik, Timo B:96 SG Milheim 5:30,50
1:17,45 (1:17,45) 2:39,14 (1:21,69) 4:11,88 (1:32,74) 5:30,50 (1:18,62)
9. Grewer, Pascal B:96 ASG 5:31,07
1:16,49 (1:16,49) 2:41,93 (1:25,44) 4:17,38 (1:35,45) 5:31,07 (1:13,69)
10. Hoppe, Michael B:96 SG Erft 5:32,59
1:17,20 (1:17,20) 2:41,26 (1:24,06) 4:22,15 (1:40,89) 5:32,59 (1:10,44)
11. Krisinger, Rene B:96 Telekom Post SG Kdln 5:35,76
1:19,41 (1:19,41) 2:41,74 (1:22,33) 4:19,06 (1:37,32) 5:35,76 (1:16,70)
12. Kraft, Daniel B:96 SV Neviges 5:37,81
1:19,07 (1:19,07) 2:44,80 (1:25,73) 4:22,79 (1:37,99) 5:37,81 (1:15,02)
13. Leonard, Lukas B:96 SG Schwimmen Munster 5:37,90

1:21,33 (1:21,33)

2:48,57 (1:27,24)

4:21,81 (1:33,24)  5:37,90 (1:16,09)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 25
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 5:51,00)
14. Mdller, Tim B:96 SG Dortmund 5:38,02
1:22,50 (1:22,50) 2:49,76 (1:27,26) 4:23,47 (1:33,71) 5:38,02 (1:14,55)
15. Spirer, Alexander B:96 SG Krefeld 5:38,43
1:15,36 (1:15,36) 2:44,51 (1:29,15) 4:20,95 (1:36,44) 5:38,43 (1:17,48)
16. Stratmann, Julian B:96 1. FC Quadrath-lchendorf 5:39,63
1:18,23 (1:18,23) 2:47,64 (1:29,41) 4:20,31 (1:32,67) 5:39,63 (1:19,32)
17. Mutke, Jan Nicholas B:96 SG Ruhr 5:45,04
1:19,96 (1:19,96) 2:51,64 (1:31,68) 4:30,05(1:38,41) 5:45,04 (1:14,99)
18. Dimke, Gabriel B:96 SCHWIMM-Team Kdln 5:46,52
1:17,52 (1:17,52) 2:47,75 (1:30,23) 4:24,27 (1:36,52) 5:46,52 (1:22,25)
19. Ost, Kevin B:96 SG Dortmund 5:49,19
1:20,42 (1:20,42) 2:49,47 (1:29,05) 4:33,61 (1:44,14) 5:49,19 (1:15,58)
20. Padberg, Fabian B:96 SG Dortmund 5:49,35
1:16,43 (1:16,43) 2:53,76 (1:37,33) 4:31,51 (1:37,75) 5:49,35 (1:17,84)
-Pflichtzeit-
21. Jonek, Pascal B:96 Aachener SV 06 6:00,17 EnM
1:25,07 (1:25,07) 2:56,57 (1:31,50) 4:35,67 (1:39,10) 6:00,17 (1:24,50)
Abmeldung:
Berzborn, Julian B:96 Aachener SV 06
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:35,00)
1. Hoffmann, Timo B:95 SSF Bonn 4:55,55
1:05,03 (1:05,03) 2:23,99 (1:18,96) 3:49,38 (1:25,39) 4:55,55 (1:06,17)
2. Aydin, Metin B:95 SG Essen 4:57,97
1:06,25 (1:06,25) 2:19,21 (1:12,96) 3:46,74 (1:27,53) 4:57,97 (1:11,23)
3. Sikorski, Alexander B:95 Dusseldorfer SC 4:59,70
1:03,56 (1:03,56) 2:19,89 (1:16,33) 3:47,53 (1:27,64) 4:59,70 (1:12,17)
4, Maretzek, Julian B:95 SG Gladbeck 5:18,39
1:10,13 (1:10,13) 2:29,78 (1:19,65) 4:09,45 (1:39,67) 5:18,39 (1:08,94)
5. Prill, Christoph B:95 Duisburger ST 5:19,08
1:09,60 (1:09,60) 2:36,96 (1:27,36) 4:05,60 (1:28,64) 5:19,08 (1:13,48)
6. Buchholz, Constantin B:95 SG Essen 5:20,03
1:10,42 (1:10,42) 2:30,87 (1:20,45) 4:07,79 (1:36,92) 5:20,03 (1:12,24)
7. Lind, David B:95 SCHWIMM-Team Kdln 5:23,72
1:12,49 (1:12,49) 2:40,46 (1:27,97) 4:08,65 (1:28,19) 5:23,72 (1:15,07)
8. D6weling, Niklas B:95 SG Gladbeck 5:23,85
1:15,41 (1:15,41) 2:40,49 (1:25,08) 4:09,59 (1:29,10) 5:23,85 (1:14,26)
9. Nagel, Rouven B:95 SG Dortmund 5:25,23
1:12,10 (1:12,10) 2:35,82 (1:23,72) 4:12,28 (1:36,46) 5:25,23 (1:12,95)
10. Baltz, Paul B:95 Telekom Post SG Kdlin 5:25,68

1:18,05 (1:18,05)

2:44,94 (1:26,89)

4:13,14 (1:28,20)

5:25,68 (1:12,54)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 26
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 5:35,00)
11. Haumersen, Jan-Malte B:95 Maxi Swim-Team Hamm 5:29,51
1:11,18(1:11,18) 2:39,54 (1:28,36) 4:16,51 (1:36,97) 5:29,51 (1:13,00)
-Pflichtzeit-
12. Klingenberg, Niklas B:95 SV Heessen 1950 5:38,19 EnM
1:15,11 (1:15,11) 2:42,73 (1:27,62) 4:22,56 (1:39,83) 5:38,19 (1:15,63)
Disqualifikation:
Nagy, Marcel B:95 SG Essen EnM
Der Schwimmer benutzte ein unerlaubtes Hilfsmittel (2 Badehose).
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:33 Uhr
Koch, Maximilian B:95 SG Ruhr EnM
Der Schwimmer hat die Rickenteilstrecke nicht der Schwimmart entsprechend
beendet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:08 Uhr
Abmeldung:
Zimmermann, Nils B:95 Duisburger ST
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:30,00)
1. Licker, Philip A:94 SG Neuss 4:54,76
1:03,86 (1:03,86) 2:19,41 (1:15,55) 3:46,13 (1:26,72) 4:54,76 (1:08,63)
2. Schieferdecker, Simon A:94 Maxi Swim-Team Hamm 5:03,31
1:09,79 (1:09,79) 2:29,37 (1:19,58) 3:53,77 (1:24,40) 5:03,31 (1:09,54)
3. Wynands, Tobias A:94 SG Essen 5:03,44
1:06,00 (1:06,00) 2:21,51 (1:15,51) 3:54,13 (1:32,62) 5:03,44 (1:09,31)
4. Nauroth, Adrian A:94 SG Neuss 5:04,36
1:09,30 (1:09,30) 2:27,95(1:18,65) 3:53,62 (1:25,67) 5:04,36 (1:10,74)
5. Borges, Miles A:94 Telekom Post SG Kéln 5:05,47
1:08,80 (1:08,80) 2:29,59 (1:20,79) 3:58,16 (1:28,57) 5:05,47 (1:07,31)
6. Pilger, Tom A:94 SSF Bonn 5:05,97
1:10,89 (1:10,89) 2:33,00 (1:22,11) 3:55,00 (1:22,00) 5:05,97 (1:10,97)
7. Wiesner, Andreas A:94 1.Paderborner SV 5:06,65
1:06,96 (1:06,96) 2:22,12 (1:15,16) 3:58,02 (1:35,90) 5:06,65 (1:08,63)
8. Sienz, Lukas A:94 Telekom Post SG Kéln 5:06,71
1:05,92 (1:.05,92) 2:22,15(1:16,23) 3:57,17 (1:35,02) 5:06,71 (1:09,54)
9. Brinkert, Dustin A:94 SG Gelsenkirchen 5:07,31
1:06,38 (1:06,38) 2:22,65 (1:16,27) 3:57,46 (1:34,81) 5:07,31 (1:09,85)
10. Dronia, Philipp A:94 SG Gladbeck 5:09,46
1:08,45 (1:08,45) 2:26,44 (1:17,99) 3:59,96 (1:33,52) 5:09,46 (1:09,50)
11. Nguyen, Kevin A:94 SG Essen 5:17,51
1:11,42 (1:11,42) 2:34,40 (1:22,98) 4:06,81 (1:32,41) 5:17,51 (1:10,70)
12. Sommer, Leif A:94 ST Bielefeld 5:21,15

1:13,04 (1:13,04)

2:31,19 (1:18,15)

4:05,37 (1:34,18)

5:21,15 (1:15,78)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 27
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen ~ SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 5:30,00)
13. Heider, Felix A:94 SSF Bonn 5:21,67
1:12,70 (1:12,70) 2:37,36 (1:24,66) 4:09,68 (1:32,32) 5:21,67 (1:11,99)
14. Wolfers, Florian A:94 TSV Solingen 5:24,91
1:10,88 (1:10,88) 2:35,68 (1:24,80) 4:09,43 (1:33,75) 5:24,91 (1:15,48)
15. Degives, Christoph A:94 Aachener SV 06 5:26,31
1:15,90 (1:15,90) 2:38,38 (1:22,48) 4:13,30(1:34,92) 5:26,31 (1:13,01)
16. von zur Gathen, Marvin A:94 SG Schwimmen Minster 5:29,17
1:08,92 (1:.08,92) 2:37,96 (1:29,04) 4:14,47 (1:36,51) 5:29,17 (1:14,70)
Abmeldung:
Wirz, Marcel A:94 Telekom Post SG Kdln
Hagemann, Patrik A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 5:20,00)
1. M&usbacher, Niklas A:93 SG Essen 4:49,43
1:04,65 (1:04,65) 2:17,24 (1:12,59) 3:43,93 (1:26,69) 4:49,43 (1:05,50)
2. Wessner, Maximilian A:93 SG Dortmund 4:49,61
1:05,54 (1:05,54) 2:21,74 (1:16,20) 3:43,08 (1:21,34) 4:49,61 (1:06,53)
3. Antona, Marco A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 4:53,49
1:03,80 (1:03,80) 2:24,07 (1:20,27) 3:44,31 (1:20,24) 4:53,49 (1:09,18)
4. Graf, Jerome A:93 Telekom Post SG Kdlin 5:00,59
1:03,19 (1:03,19) 2:24,12 (1:20,93) 3:49,76 (1:25,64) 5:00,59 (1:10,83)
5. Ullosat, Stefan A:93 SG Essen 5:01,86
1:04,88 (1:04,88) 2:17,48 (1:12,60) 3:51,04 (1:33,56) 5:01,86 (1:10,82)
6. Franken, Fabian A:93 SG Neuss 5:02,74
1:03,57 (1:03,57) 2:26,52 (1:22,95) 3:52,29 (1:25,77) 5:02,74 (1:10,45)
7. Clausen, Sven A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 5:03,72
1:06,08 (1:06,08) 2:25,35(1:19,27) 3:52,08 (1:26,73) 5:03,72 (1:11,64)
8. Sturm, Jens A:93 SG Ruhr 5:06,79
1:06,04 (1:06,04) 2:26,77 (1:20,73) 3:57,70(1:30,93) 5:06,79 (1:09,09)
9. Lévenich, Lukas A:93 1. FC Quadrath-lchendorf 5.08,82
1:08,69 (1:08,69) 2:31,32(1:22,63) 4:01,66 (1:30,34) 5:08,82 (1:07,16)
10. Heggemann, Timo A:93 1.Paderborner SV 5:10,07
1:07,68 (1:.07,68) 2:30,04 (1:22,36) 4:01,01 (1:30,97) 5:10,07 (1:09,06)
11. Trippe, Timo A:93 SG Erft 5:13,50
1:06,57 (1:06,57) 2:31,20 (1:24,63) 4:03,29 (1:32,09) 5:13,50 (1:10,21)
12. Gromyko, Juri A:93 Maxi Swim-Team Hamm 5:17,78
1:14,34 (1:14,34) 2:34,97 (1:20,63) 4:07,61 (1:32,64) 5:17,78 (1:10,17)
13. Nagel, Aaron A:93 SG Dortmund 5:18,68
1:08,74 (1:.08,74) 2:27,49 (1:18,75) 4:06,07 (1:38,58) 5:18,68 (1:12,61)
Abmeldung:

Esmaylzadeh, Arwin

A:93 Telekom Post SG Kdln



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Protokoll (Abs. 2)

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 28
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdoiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen  SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kéin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Jahrgang 1991 /1992 (Pflichtzeit: 5:20,00)
1. Gabrys, Julian Jun:92 SG Essen 4:49,05
1:05,20 (1:05,20) 2:17,72 (1:12,52) 3:44,34 (1:26,62) 4:49,05 (1:04,71)
2. Tombers, Tobias Jun:92 Dusseldorfer SC 4:53,26
1:04,36 (1:04,36) 2:19,89 (1:15,53) 3:43,68 (1:23,79) 4:53,26 (1:09,58)
3. Dinraths, Christian Jun:91 SG Ménchengladbach 4:57,40
1:08,89 (1:08,89) 2:26,45 (1:17,56) 3:52,59 (1:26,14) 4:57,40 (1:04,81)
4. Lovenich, Johannes Jun:92 1. FC Quadrath-Ichendorf 5:05,19
1:10,15(1:10,15) 2:30,53 (1:20,38) 3:52,35(1:21,82) 5:05,19 (1:12,84)
5. Benemann, Simon Jun:91 SG Schwimmen Munster 5:05,91
1:07,33 (1:07,33) 2:32,10 (1:24,77) 3:57,61 (1:25,51) 5:05,91 (1:08,30)
6. Besser, Lukas Jun:92 SG Ruhr 5:06,64
1:05,33 (1:05,33) 2:24,59 (1:19,26) 3:57,99 (1:33,40) 5:06,64 (1:08,65)
7. Mller, Jens Jun:92 1. FC Quadrath-Ichendorf 5:12,04
1:09,85 (1:09,85) 2:28,59 (1:18,74) 3:59,45 (1:30,86) 5:12,04 (1:12,59)
-Pflichtzeit-
8. Nowak, Matthias Jun:92 SG Dortmund 5:21,68
1:10,96 (1:10,96) 2:30,77 (1:19,81) 4:10,93 (1:40,16) 5:21,68 (1:10,75)
Disqualifikation:
Dahrendorff, Jan Jun:92 Maxi Swim-Team Hamm EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:25 Uhr
Werges, Jan Jun:91 SG Schwimmen Muinster EnM
Der Schwimmer hat bei Beendigung der Brustteilstrecke nicht mit beiden Handen
gleichzeitig angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:29 Uhr
Abmeldung:
Siedlaczek, Philipp Jun:92 SG Gladbeck
Herrmann, Melvin Jun:92 SG Dortmund
Jahrgang 1990 und élter (Pflichtzeit: 5:15,00)
1. Karow, Marcel 20:90 Maxi Swim-Team Hamm 4:36,45
1:00,53 (1:00,53) 2:12,41(1:11,88) 3:31,51(1:19,10) 4:36,45 (1:04,94)
2. Habricht, Paul 20:90 SG Erit 4:46,00
1:04,00 (1:04,00) 2:16,82(1:12,82) 3:39,84 (1:23,02) 4:46,00 (1:06,16)
3. Huber, Christopher 20:90 SG Gladbeck 4:58,46
1:05,04 (1:05,04) 2:17,71 (1:12,67) 3:47,09 (1:29,38) 4:58,46 (1:11,37)
4. Hundshagen, Markus 20:90 SG Dortmund 5:00,11
1:07,61 (1:.07,61) 2:24,29 (1:16,68) 3:49,49 (1:25,20) 5:00,11 (1:10,62)
Nicht angetreten:
Rotgers, Nils 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen EnM



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 29
Wettkampf 6: 400 m Lagen Méanner
World Records: 4:03,84 Michael Phelps USA Beijing 10.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 4:39,80 Julius Gldckner SSV Leutzsch Leipzig DM 2004 Halle 18.04.2004
National Masters Record AgeGroup (25): 4:45,40 Jochen Hanz SG Neukdlin Berlin DM 2006 Berlin 30.04.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 4:50,04 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 22.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 4:51,96 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 KdoiIn 13.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 4:47,01 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 5:12,36 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 5:22,52 Peter Kauch SG Gladbeck Kéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (55): 5:49,51 Hans-Peter Bellen SG Dortmund Osnabriick DM2007 Lange St 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (60): 5:52,75 Jurgen Altenhofen  SC Solingen WM 2004 Riccione 07.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 6:32,14 Gunter Beilstein TSV Bayer Dormagen DM 2001 Kdin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (70): 6:56,35 Valentin Weber SV Bayreuth Bayreuth 16.03.1997
National Masters Record AgeGroup (75): 7:18,01 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2001 Kéin 29.04.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 7:57,61 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens DM 2005 KéIn 20.03.2005
European Records: 4:06,16 Laszlo Cseh HUN Beijing 10.08.2008
German Records: 4:14,63 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 24.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 5:09,85 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Offenbach 16.12.2001
National AgeGroup Record 12 year (13): 4:48,97 Robin Backhaus SG Neukolin Berlin 21.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (14): 4:36,85 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Leipzig 01.07.2004
National AgeGroup Record 12 year (15): 4:30,68 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Berlin 22.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (16): 4:25,31 Jan David Schepers SG Weser-Ems Oldenburg Sheffield 06.08.2006
National AgeGroup Record 12 year (17): 4:22,69 Marc Uppenkamp  SG Bayer Wup/Uer/Dor Hamburg 15.05.2003
National AgeGroup Record 12 year (18): 4:22,10 Jan David Schepers SG Weser-Ems Monterrey 12.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 4:21,11 Yannick Lebherz DSW 1912 Darmstadt Berlin 18.04.2008
Offene Wertung (Pflichtzeit: 5:15,00)
1. und Nordrhein-Westfélischer Meister
Karow, Marcel 20:90 Maxi Swim-Team Hamm 4:36,45
1:00,53 (1:00,53) 2:12,41(1:11,88) 3:31,51(1:19,10) 4:36,45 (1:04,94)
2. Habricht, Paul 20:90 SG Erft 4:46,00
1:04,00 (1:04,00) 2:16,82(1:12,82) 3:39,84 (1:23,02) 4:46,00 (1:06,16)
3. Gabrys, Julian Jun:92 SG Essen 4:49,05
1:05,20 (1:05,20) 2:17,72 (1:12,52) 3:44,34 (1:26,62) 4:49,05 (1:04,71)
4. Mausbacher, Niklas A:93 SG Essen 4:49,43
1:04,65 (1:04,65) 2:17,24 (1:12,59) 3:43,93 (1:26,69) 4:49,43 (1:05,50)
5. Wessner, Maximilian A:93 SG Dortmund 4:49,61
1:05,54 (1:05,54) 2:21,74 (1:16,20) 3:43,08 (1:21,34) 4:49,61 (1:06,53)
6. Tombers, Tobias Jun:92 Dusseldorfer SC 4:53,26
1:04,36 (1:04,36) 2:19,89 (1:15,53) 3:43,68 (1:23,79) 4:53,26 (1:09,58)
7. Antona, Marco A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 4:53,49
1:03,80 (1:03,80) 2:24,07 (1:20,27) 3:44,31 (1:20,24) 4:53,49 (1:09,18)
8. Lucker, Philip A:94 SG Neuss 4:54,76
1:03,86 (1:03,86) 2:19,41 (1:15,55) 3:46,13 (1:26,72) 4:54,76 (1:08,63)
9. Hoffmann, Timo B:95 SSF Bonn 4:55,55
1:05,03 (1:05,03) 2:23,99 (1:18,96) 3:49,38 (1:25,39) 4:55,55 (1:06,17)
10. Dinraths, Christian Jun:91 SG Ménchengladbach 4:57,40

1:08,89 (1:08,89)

2:26,45 (1:17,56)

3:52,59 (1:26,14)

4:57,40 (1:04,81)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 30
Wettkampf 7: 1500 m Freistil Frauen
World Records: 15:42,54 Kate Ziegler USA Mission Viejo 17.06.2007
National Masters Record AgeGroup (20): 18:42,82 Kerstin Doll Ohligser Turnverein Apeldoorn Dutch Open 15.06.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 18:39,91 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Apeldoorn 12.06.1994
National Masters Record AgeGroup (30): 19:16,16 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Rosenheim LangstrSchwimme 21.05.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 18:52,07 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Luxembourg Masters Open 24.10.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 19:00,77 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz 4. Int. Offenbacher Winte 13.12.2002
National Masters Record AgeGroup (45): 20:41,78 Martina Schulz-Rissel SC Dinslaken Duisburg BZMMST Ruhrgeb 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (50): 22:51,06 Kristina Geuter SV Coburg 1911 Int. Langstr.Rosenheim 27.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 23:36,49 Angelika Radau Berliner SC Delphin Berliner MMST 26.03.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 22:41,81 Hannelore Rose SC Wiking Herne Luxembourg. MMST 16.10.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 25:25,52 Marga Schulze SG Neukdlin Berlin Berliner MMST 26.03.2004
National Masters Record AgeGroup (70): 28:50,94 Ingrid Rothe-Day Berliner TSC Berliner MMST 26.03.2004
European Records: 15:52,84 Alessia Filippi ITA Treviso 16.07.2008
German Records: 16:00,18 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Barcelona 22.07.2003
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:40,10 Cornelia Seithe TSC Berlin Berlin 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 17:16,70 Julia Jung SG Lahn-Eder Dillenburg 14.12.1992
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:33,65 Heike Grein TSC Berlin Lindow 14.07.1985
National AgeGroup Record 12 year (15): 16:50,40 Julia Jung SG Lahn-Eder Dillenburg 20.12.1994
National AgeGroup Record 12 year (16): 16:13,55 Astrid Straul TSC Berlin Austin 05.01.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 16:20,30 Anke Mo&hring SC Magdeburg Moskau 06.07.1986
National AgeGroup Record 12 year (18): 16:38,79 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 16:01,02 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Fukuoka 28.07.2001
Offene Wertung _(Pflichtzeit: 20:00,00)
1. und Nordrhein-Westfélische Meisterin
Marzahn, Sabrina Jun:91 S.V. Rhenania Kdln 16:59,83
1:04,73 (1:04,73) 2:12,65(1:07,92) 3:21,39 (1:08,74) 4:30,33 (1:08,94)
5:38,90 (1:08,57) 6:47,41 (1:08,51) 7:56,06 (1:08,65) 9:04,80 (1:08,74)
10:12,85 (1:08,05) 11:20,96 (1:08,11) 12:29,16 (1:08,20) 13:37,34 (1:08,18)
14:45,79 (1:08,45) 15:53,89 (1:08,10) 16:59,83 (1:05,94)
2. David, Katharina A:93 SG Essen 17:28,37
1:04,73 (1:04,73) 2:12,90 (1:08,17) 3:21,71(1:08,81) 4:31,11 (1:09,40)
5:41,15 (1:10,04) 6:51,62 (1:10,47) 8:01,96 (1:10,34) 9:12,57 (1:10,61)
10:23,28 (1:10,71) 11:34,45(1:11,17) 12:45,31(1:10,86) 13:56,40 (1:11,09)
15:07,44 (1:11,04) 16:18,27 (1:10,83) 17:28,37 (1:10,10)
3. Thimm, Elisa A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 17:48,23
1:08,76 (1:08,76) 2:20,95(1:12,19) 3:31,86 (1:10,91) 4:42,63 (1:10,77)
5:53,71 (1:11,08) 7:04,92 (1:11,21) 8:15,19 (1:10,27) 9:26,74 (1:11,55)
10:38,39 (1:11,65) 11:50,43 (1:12,04) 13:02,28 (1:11,85) 14:14,18 (1:11,90)
15:25,88 (1:11,70) 16:37,72 (1:11,84) 17:48,23 (1:10,51)
4. Freiwald, Hannah A:93 SG Dortmund 17:53,76
1:07,57 (1:07,57) 2:18,73 (1:11,16) 3:30,02 (1:11,29) 4:41,29 (1:11,27)
5:52,93 (1:11,64) 7:04,95 (1:12,02) 8:17,08 (1:12,13) 9:29,18 (1:12,10)
10:41,32 (1:12,14) 11:53,17 (1:11,85) 13:05,36 (1:12,19) 14:18,25 (1:12,89)
15:30,72 (1:12,47) 16:42,96 (1:12,24) 17:53,76 (1:10,80)
5. Zapke, Franziska A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 18:00,11
1:07,19 (1:.07,19) 2:18,57 (1:11,38) 3:30,04 (1:11,47) 4:41,48 (1:11,44)
5:52,82 (1:11,34) 7:04,46 (1:11,64) 8:16,12 (1:11,66) 9:28,57 (1:12,45)
10:41,45 (1:12,88) 11:54,66 (1:13,21) 13:07,57 (1:12,91) 14:20,78 (1:13,21)
15:34,56 (1:13,78) 16:47,68 (1:13,12) 18:00,11 (1:12,43)
6. Koiky, Britta Jun:92 SG Ruhr 18:07,92
1:06,36 (1:06,36) 2:18,87 (1:12,51) 3:31,28 (1:12,41) 4:43,44 (1:12,16)
5:56,05 (1:12,61) 7:09,15 (1:13,10) 8:22,11 (1:12,96) 9:35,04 (1:12,93)
10:48,16 (1:13,12) 12:01,46 (1:13,30) 13:15,05(1:13,59) 14:28,91 (1:13,86)
15:42,49 (1:13,58) 16:55,90 (1:13,41) 18:07,92 (1:12,02)
7. Fleer, Janina B:95 Telekom Post SG Kdlin 18:18,12
1:08,79 (1:08,79) 2:20,92 (1:12,13) 3:33,47 (1:12,55) 4:46,20 (1:12,73)
5:59,09 (1:12,89) 7:12,84 (1:13,75) 8:26,65 (1:13,81) 9:40,43 (1:13,78)
10:54,35 (1:13,92) 12:07,89 (1:13,54) 13:22,27 (1:14,38) 14:37,16 (1:14,89)
15:52,00 (1:14,84) 17:06,01 (1:14,01) 18:18,12 (1:12,11)
8. Wilkmann, Kristina 20:89 SG Essen 18:26,52

1:08,43 (1:08,43)
6:04,43 (1:14,17)
11:00,89 (1:14,04)
15:58,49 (1:12,84)

2:21,65 (1:13,22)
7:19,92 (1:15,49)
12:15,41 (1:14,52)
17:13,70 (1:15,21)

3:35,79 (1:14,14)
8:33,41 (1:13,49)
13:30,97 (1:15,56)
18:26,52 (1:12,82)

4:50,26 (1:14,47)
9:46,85 (1:13,44)
14:45,65 (1:14,68)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 31
Wettkampf 7: 1500 m Freistil Frauen
World Records: 15:42,54 Kate Ziegler USA Mission Viejo 17.06.2007
National Masters Record AgeGroup (20): 18:42,82 Kerstin Doll Ohligser Turnverein Apeldoorn Dutch Open 15.06.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 18:39,91 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Apeldoorn 12.06.1994
National Masters Record AgeGroup (30): 19:16,16 Sarah Richter SSG 81 Erlangen Rosenheim LangstrSchwimme 21.05.2007
National Masters Record AgeGroup (35): 18:52,07 Elke Hagedorn SV Horrem-Sindorf Luxembourg Masters Open 24.10.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 19:00,77 Barbara Gellrich SG EWR Rheinhessen Mainz 4. Int. Offenbacher Winte 13.12.2002
National Masters Record AgeGroup (45): 20:41,78 Martina Schulz-Rissel SC Dinslaken Duisburg BZMMST Ruhrgeb 22.04.2007
National Masters Record AgeGroup (50): 22:51,06 Kristina Geuter SV Coburg 1911 Int. Langstr.Rosenheim 27.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 23:36,49 Angelika Radau Berliner SC Delphin Berliner MMST 26.03.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 22:41,81 Hannelore Rose SC Wiking Herne Luxembourg. MMST 16.10.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 25:25,52 Marga Schulze SG Neukdlin Berlin Berliner MMST 26.03.2004
National Masters Record AgeGroup (70): 28:50,94 Ingrid Rothe-Day Berliner TSC Berliner MMST 26.03.2004
European Records: 15:52,84 Alessia Filippi ITA Treviso 16.07.2008
German Records: 16:00,18 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Barcelona 22.07.2003
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:40,10 Cornelia Seithe TSC Berlin Berlin 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 17:16,70 Julia Jung SG Lahn-Eder Dillenburg 14.12.1992
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:33,65 Heike Grein TSC Berlin Lindow 14.07.1985
National AgeGroup Record 12 year (15): 16:50,40 Julia Jung SG Lahn-Eder Dillenburg 20.12.1994
National AgeGroup Record 12 year (16): 16:13,55 Astrid Straul TSC Berlin Austin 05.01.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 16:20,30 Anke Md&hring SC Magdeburg Moskau 06.07.1986
National AgeGroup Record 12 year (18): 16:38,79 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 16:01,02 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Fukuoka 28.07.2001
Offene Wertung _(Pflichtzeit: 20:00,00)
9. Felsner, Jessica B:95 Telekom Post SG Kdlin 18:34,85
1:09,23 (1:09,23) 2:22,58 (1:13,35) 3:36,48 (1:13,90) 4:51,30 (1:14,82)
6:06,46 (1:15,16) 7:21,60 (1:15,14) 8:36,60 (1:15,00) 9:50,79 (1:14,19)
11:05,44 (1:14,65) 12:20,53 (1:15,09) 13:35,96 (1:15,43) 14:51,47 (1:15,51)
16:07,91 (1:16,44) 17:23,45(1:15,54) 18:34,85 (1:11,40)
10. Mdller, Denise Jun:91 Telekom Post SG Kéln 18:44,10
1:08,16 (1:.08,16) 2:21,06 (1:12,90) 3:35,02 (1:13,96) 4:49,81 (1:14,79)
6:05,03 (1:15,22) 7:20,74 (1:15,71) 8:36,51 (1:15,77) 9:52,45 (1:15,94)
11:08,34 (1:15,89) 12:24,39 (1:16,05) 13:40,60 (1:16,21) 14:56,73 (1:16,13)
16:13,05 (1:16,32) 17:29,32 (1:16,27) 18:44,10 (1:14,78)
11. Weiner, Nina B:96 SSF Bonn 18:47,01
1:08,72 (1:08,72) 2:22,50 (1:13,78) 3:36,93 (1:14,43) 4:51,90 (1:14,97)
6:07,01 (1:15,11) 7:22,40 (1:15,39) 8:37,43 (1:15,03) 9:50,54 (1:13,11)
11:07,17 (1:16,63) 12:23,30 (1:16,13) 13:40,18 (1:16,88) 14:57,90 (1:17,72)
17:33,64 (2:35,74) 17:32,88 18:47,01 (1:14,13)
12. Schmitt, Lina B:95 Telekom Post SG KdlIn 19:17,37
1:11,47 (1:11,47) 2:27,47 (1:16,00) 3:44,62 (1:17,15) 5:01,44 (1:16,82)
6:18,79 (1:17,35) 7:36,36 (1:17,57) 8:52,35(1:15,99) 10:09,57 (1:17,22)
11:26,62 (1:17,05) 12:45,04 (1:18,42) 14:03,15(1:18,11) 15:22,36 (1:19,21)
16:41,93 (1:19,57) 18:01,89 (1:19,96) 19:17,37 (1:15,48)
13. Jorgens, Inken A:94 DJK Delphin Osterfeld 19:30,65
1:12,73 (1:12,73) 2:31,26 (1:18,53) 3:50,13 (1:18,87) 5:09,78 (1:19,65)
6:28,95 (1:19,17) 7:48,88 (1:19,93) 9:08,88 (1:20,00) 10:28,37 (1:19,49)
11:47,04 (1:18,67) 13:05,07 (1:18,03) 14:22,94 (1:17,87) 15:41,19 (1:18,25)
16:59,23 (1:18,04) 18:16,14 (1:16,91) 19:30,65 (1:14,51)
14. Beckmann, Carla 25:84 Gutersloher SV 19:55,56
1:11,53 (1:11,53) 2:28,16 (1:16,63) 3:45,60 (1:17,44) 5:05,53 (1:19,93)
6:26,72 (1:21,19) 7:48,96 (1:22,24) 9:10,64 (1:21,68) 10:31,40 (1:20,76)
11:52,55 (1:21,15) 13:15,21 (1:22,66) 14:37,90 (1:22,69) 15:59,75 (1:21,85)
17:20,48 (1:20,73) 18:40,47 (1:19,99) 19:55,56 (1:15,09)
15. Letzing, Pia Sophie B:95 SG Ruhr 19:57,00

1:11,06 (1:11,06)
6:28,50 (1:19,65)
11:48,77 (1:20,06)
17:17,17 (1:22,78)

Abmeldung:
Romahn, Lisa

2:29,32 (1:18,26)
7:48,60 (1:20,10)
13:10,07 (1:21,30)
18:38,81 (1:21,64)

3:48,61 (1:19,29)
9:08,44 (1:19,84)
14:32,21 (1:22,14)
19:57,00 (1:18,19)

5:08,85 (1:20,24)
10:28,71 (1:20,27)
15:54,39 (1:22,18)

A:93 SG Gelsenkirchen



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 2)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 32
Wettkampf 8: 800 m Freistil Manner
World Records: 7:32,12 Lin Zhang CHN Rome 29.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 8:39,14 Thomas Lohfink SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 8:41,27 Nicky Lange SSF Singen Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (30): 8:45,26 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2004 Halle 16.04.2004
National Masters Record AgeGroup (35): 8:55,55 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz WM 98 Casablanca 25.06.1998
National Masters Record AgeGroup (40): 8:46,51 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Stockholm EM 2005 16.08.2005
National Masters Record AgeGroup (45): 8:50,06 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 9:42,66 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Rosenheim 20. Int. Langst  27.06.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 10:13,02 Rainer Fritsche Berliner TSC Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 10:45,28 Joachim Hintze SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 10:56,12 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Perth WM 2008 18.04.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 11:33,11 Werner Schnabel  USV Dresden WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 13:37,00 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens EM 2001 Palma 03.07.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 14:06,39 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 18:00,71 Heinz Siegel Behinderten-SV Munchen WM 2000 Miinchen 04.08.2000
European Records: 7:46,64 Yuri Prilukov RUS Montreal 27.07.2005
German Records: 7:49,22 Christian Kubusch SC Magdeburg Berlin 20.04.2008
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:16,04 Paul-Philipp Drobny SV Halle (Saale) Halle 20.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 8:47,21 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:35,70 Robin Backhaus SG Neukadlln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:20,19 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:11,27 Rainer Henkel SV Rhenania Kéln Kolin 08.05.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:04,75 Uwe Dalller ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:02,42 Martin Grodzki Auslandsstartrecht Prague 11.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:01,74 Christian Kubusch SC Magdeburg Berlin 11.04.2007
Offene Wertung (Pflichtzeit: 10:00,00)
1. und Nordrhein-Westfélischer Meister
Karow, Marcel 20:90 Maxi Swim-Team Hamm 8:37,27
1:00,94 (1:00,94) 2:06,10 (1:05,16) 3:11,66 (1:05,56) 4:17,41 (1:05,75)
5:23,27 (1:05,86) 6:28,63 (1:05,36) 7:33,54 (1:04,91) 8:37,27 (1:03,73)
2. Petrov, Wladi 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 8:42,39
1:01,66 (1:01,66) 2:05,58 (1:03,92) 3:10,23 (1:04,65) 4:15,01 (1:04,78)
5:21,32 (1:06,31) 6:29,33 (1:08,01) 7:37,14 (1:07,81) 8:42,39 (1:05,25)
3. Reichelt, Christopher A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 8:49,16
1:00,11 (1:00,11) 2:04,54 (1:04,43) 3:10,28 (1:05,74) 4:16,53 (1:06,25)
5:24,35 (1:07,82) 6:32,71 (1:08,36) 7:41,01 (1:08,30) 8:49,16 (1:08,15)
4. Burger, Max A:93 Telekom Post SG Kéln 9:06,72
1:01,43 (1:01,43) 2:08,90 (1:07,47) 3:17,87 (1:08,97) 4:27,69 (1:09,82)
5:38,00 (1:10,31) 6:47,83 (1:09,83) 7:58,47 (1:10,64) 9:06,72 (1:08,25)
5. Kraus, Kai 20:86 SG Gladbeck 9:13,77
1:05,61 (1:05,61) 2:14,27 (1:08,66) 3:23,96 (1:09,69) 4:32,98 (1:09,02)
5:42,77 (1:09,79) 6:53,03 (1:10,26) 8:04,06 (1:11,03) 9:13,77 (1:09,71)
6. Besser, Lukas Jun:92 SG Ruhr 9:19,89
1:03,25 (1:03,25) 2:13,55(1:10,30) 3:25,10 (1:11,55) 4:36,88 (1:11,78)
5:47,98 (1:11,10) 6:58,82 (1:10,84) 8:09,74 (1:10,92) 9:19,89 (1:10,15)
7. Haag, Jens A:94 Telekom Post SG Kéln 9:21,07
1:03,23 (1:03,23) 2:13,41 (1:10,18) 3:24,40 (1:10,99) 4:36,27 (1:11,87)
5:47,18 (1:10,91) 6:59,20 (1:12,02) 8:11,30(1:12,10) 9:21,07 (1:09,77)
8. Sienz, Lukas A:94 Telekom Post SG Kdlin 9:21,84
1:07,43 (1:.07,43) 2:18,31(1:10,88) 3:29,71 (1:11,40) 4:40,83 (1:11,12)
5:52,49 (1:11,66) 7:04,58 (1:12,09) 8:15,10 (1:10,52) 9:21,84 (1:06,74)
9. Krause, Maurice A:94 SG Gladbeck 9:29,07
1:07,28 (1:07,28) 2:17,57 (1:10,29) 3:29,73 (1:12,16) 4:41,22 (1:11,49)
5:54,00 (1:12,78) 7:07,62 (1:13,62) 8:20,26 (1:12,64) 9:29,07 (1:08,81)
10. Sturm, Jens A:93 SG Ruhr 9:29,71
1:06,25 (1:06,25) 2:18,96 (1:12,71) 3:30,30 (1:11,34) 4:43,06 (1:12,76)
5:57,10 (1:14,04) 7:10,53 (1:13,43) 8:22,66 (1:12,13) 9:29,71 (1:07,05)
11. Traupe, Florian A:94 1.Paderborner SV 9:30,93
1:04,60 (1:04,60) 2:15,71 (1:11,11) 3:27,55(1:11,84) 4:40,72 (1:13,17)
5:54,74 (1:14,02) 7:08,82 (1:14,08) 8:22,11 (1:13,29) 9:30,93 (1:08,82)
12. Dahrendorff, Jan Jun:92 Maxi Swim-Team Hamm 9:31,36
1:07,60 (1:07,60) 2:19,66 (1:12,06) 3:32,55(1:12,89) 4:45,86 (1:13,31)
5:56,65 (1:10,79) 7:08,95 (1:12,30) 8:20,67 (1:11,72) 9:31,36 (1:10,69)
13. Hoppe, Michael B:96 SG Erft 9:41,33

1:09,48 (1:09,48)
6:03,34 (1:13,80)

2:22,41 (1:12,93)
7:17,28 (1:13,94)

3:36,13 (1:13,72)
8:31,11 (1:13,83)

4:49,54 (1:13,41)
9:41,33 (1:10,22)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
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Protokoll (Abs. 2)

Veranstaltungsort: 50993 Kdln
Abschnittsdatum: 20.03.2010
Abschnittsbeginn: 13:00 Uhr

Abschnittsende: 16:53 Uhr
Protokollende: 16:55 Uhr

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 33
Wettkampf 8: 800 m Freistil Manner
World Records: 7:32,12 Lin Zhang CHN Rome 29.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 8:39,14 Thomas Lohfink SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 8:41,27 Nicky Lange SSF Singen Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (30): 8:45,26 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2004 Halle 16.04.2004
National Masters Record AgeGroup (35): 8:55,55 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz WM 98 Casablanca 25.06.1998
National Masters Record AgeGroup (40): 8:46,51 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Stockholm EM 2005 16.08.2005
National Masters Record AgeGroup (45): 8:50,06 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 9:42,66 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Rosenheim 20. Int. Langst  27.06.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 10:13,02 Rainer Fritsche Berliner TSC Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 10:45,28 Joachim Hintze SG Neukadlln Berlin WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (65): 10:56,12 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Perth WM 2008 18.04.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 11:33,11 Werner Schnabel  USV Dresden WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 13:37,00 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens EM 2001 Palma 03.07.2001
National Masters Record AgeGroup (80): 14:06,39 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens WM 2006 Stanford 04.08.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 18:00,71 Heinz Siegel Behinderten-SV Munchen WM 2000 Miinchen 04.08.2000
European Records: 7:46,64 Yuri Prilukov RUS Montreal 27.07.2005
German Records: 7:49,22 Christian Kubusch SC Magdeburg Berlin 20.04.2008
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:16,04 Paul-Philipp Drobny SV Halle (Saale) Halle 20.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 8:47,21 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:35,70 Robin Backhaus SG Neukdllin Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:20,19 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:11,27 Rainer Henkel SV Rhenania Kélin Koln 08.05.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:04,75 Uwe Dalller ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:02,42 Martin Grodzki Auslandsstartrecht Prague 11.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:01,74 Christian Kubusch ~SC Magdeburg Berlin 11.04.2007
Offene Wertung (Pflichtzeit: 10:00,00)
14. Nagel, Rouven B:95 SG Dortmund 9:52,78
1:07,08 (1:07,08) 2:20,82 (1:13,74) 3:35,66 (1:14,84) 4:50,87 (1:15,21)
6:06,14 (1:15,27) 7:22,20 (1:16,06) 8:38,06 (1:15,86) 9:52,78 (1:14,72)
Abmeldung:
Heidrich, Jerome A:94 SG Essen
Nicht angetreten:
Rotgers, Nils 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen EnM

Protokollftihrer

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de
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Protokoll (Abs. 3)

Seite: 34

Kampfgericht:
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Starter
Schwimmrichter
Schwimmrichter

NRPRNRNRE

Zeitnehmerobmann :
: Desiree Heintz

: Joachim Kalde

: Peter Ververgaert

: Frank Brenner

: Martin Groschek

: Andrea Kuhlkamp

: Michael Wenke

: Bernd Schneider

: Barbara Lohmer

: Hanka Bercovic

: Natalia Tchernova

: Joachim Heidenreich
: Holger Mende

: Armin Draheim

: Ulrike Rotharmel

: Vanessa Heintz

: Yvonne Schiitzendorf
: Barbara Lohmer

: Natalia Tchernova

Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Reserve-ZN
Reserve-ZN
Reserve-ZN
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer
Zeitnehmer

O~NOOOUOTPRARWNEFRPWNRFRPONOUORAWNE

Zielrichterobmann :
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Protokoll :
Protokollfuhrer :

: Holger Werminghaus
: Claudia Gruhn

: Yvonne Schitzendorf
: Volker Hampke

: Beate Seyer

: Joachim Heidenreich
: Holger Mende

Ruth Uessem

Thorsten Passlat
Christian Feidieker
Armin Draheim
Elke Bauer

Ulrike Rotharmel
Vanessa Heintz

Heiner Hebbelmann

Ingo Tank

Doris Koschig
Schwimmsportservice NRW
Michael Mader



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 35
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 21.03.2010 Zeitmessung: elektronisch
Einlaf3: 08:00 Uhr Bahnen: 8 * 50 m
Einschwimmen: 08:00 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr Wassertemperatur: 26 °C
Wettkampfbeginn: 09:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Kéln
Wettkampffolge:
WK 9: 200 m Brust Manner
Wk 10: 200 m Brust Frauen
Wk 11: 200 m Schmetterling Manner
Wk 12: 200 m Schmetterling Frauen
Wk 13: 800 m Freistil Frauen
Wk 14: 200 m Rucken Manner
Wk 15: 200 m Ricken Frauen
Wettkampf 9: 200 m Brust Manner
World Records: 2:07,31 Christian Sprenger ~ AUS Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:24,26 Christian Messerer ~ Schwimmteam - Chemnitz DMZ2000 Halle 15.01.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,37 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (30): 2:28,80 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:31,85 Uwe Volk SC Westerbach Eschborn  Offenbach Hess. MMST  27.06.2009
National Masters Record AgeGroup (40): 2:34,57 Jurgen Bruhn SG Bamberg WM Sheffield 96 23.06.1996
National Masters Record AgeGroup (45): 2:33,74 Thomas Ligl WSV Speyer DM 2006 Berlin 29.04.2006
National Masters Record AgeGroup (50): 2:40,05 Wolfgang Pirl ATS Kulmbach Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,16 Karl-Heinz Nottrodt =~ SG Ménchengladbach Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 2:58,94 Jurgen Altenhofen SC Solingen DM 2004 Halle 17.04.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:09,55 Hans Reichelt SC WFR Miunchen 1912 EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (70): 3:12,61 Hans Reichelt SC WFR Minchen 1912 Perth WM 2008 23.04.2008
National Masters Record AgeGroup (75): 3:33,08 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens WM 2000 Munchen 30.07.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 3:47,98 Karl Hauter 1.SV Blau-Wei Pirmasens DM 2005 Kdln 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (85): 4:26,74 Hermann Reitemeyer SG Essen WM 2006 Stanford 09.08.2006
European Records: 2:08,68 Daniel Gyurta HUN Beijing 12.08.2008
German Records: 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:40,27 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 07.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:28,35 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 19.06.2004
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:24,56 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Berlin 21.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:22,27 Robin Ley TG Heddesheim Hamburg 24.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:18,02 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Berlin 13.06.2008
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:11,07 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Prague 09.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:12,25 Marco Koch DSW 12 Darmstadt Belgrade 31.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
Altersklasse 85
1. Reitemeyer, Hermann 85:21 SG Essen 5:10,07
2:24,08 (2:24,08) 5:10,07 (2:45,99)
Altersklasse 75 (Pflichtzeit: 5:40,00)
1. Bastert, Robert 75:35 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 4:15,52
2:02,67 (2:02,67) 4:15,52 (2:12,85)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 4:50,00)
1. Altenhofen, Jurgen 65:44 Schwimm-Club Solingen 3:13,38
1:32,74 (1:32,74)  3:13,38 (1:40,64)
2. Opitz, Rainer 65:42 SG Dortmund 3:27,29
1:38,94 (1:38,94) 3:27,29 (1:48,35)
3. Wiertz, Willi 65:44 1.Paderborner SV 3:54,77
1:49,44 (1:49,44) 3:54,77 (2:05,33)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 4:25,00)
1. Schmidt, Hans-Jurgen 60:48 SG Essen 3:26,44
1:38,43 (1:38,43) 3:26,44 (1:48,01)
2. Holly, Marian 60:49 SG Essen 3:28,90
1:39,17 (1:39,17)  3:28,90 (1:49,73)
3. Gideon, Erich 60:48 S.V. Rhenania Koéln 3:41,96

1:46,79 (1:46,79)  3:41,96 (1:55,17)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

1:31,17 (1:31,17)

3:08,28 (1:37,11)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 36
Wettkampf 9: 200 m Brust Manner
World Records: 2:07,31 Christian Sprenger ~ AUS Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:24,26 Christian Messerer ~ Schwimmteam - Chemnitz  DM2000 Halle 15.01.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,37 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (30): 2:28,80 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:31,85 Uwe Volk SC Westerbach Eschborn  Offenbach Hess. MMST  27.06.2009
National Masters Record AgeGroup (40): 2:34,57 Jurgen Bruhn SG Bamberg WM Sheffield 96 23.06.1996
National Masters Record AgeGroup (45): 2:33,74 Thomas Ligl WSV Speyer DM 2006 Berlin 29.04.2006
National Masters Record AgeGroup (50): 2:40,05 Wolfgang Pirl ATS Kulmbach Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,16 Karl-Heinz Nottrodt =~ SG Mdénchengladbach Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 2:58,94 Jirgen Altenhofen SC Solingen DM 2004 Halle 17.04.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:09,55 Hans Reichelt SC WFR Minchen 1912 EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (70): 3:12,61 Hans Reichelt SC WFR Miunchen 1912 Perth WM 2008 23.04.2008
National Masters Record AgeGroup (75): 3:33,08 Karl Hauter 1.SV Blau-Wei Pirmasens WM 2000 Muinchen 30.07.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 3:47,98 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2005 KéIn 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (85): 4:26,74 Hermann Reitemeyer SG Essen WM 2006 Stanford 09.08.2006
European Records: 2:08,68 Daniel Gyurta HUN Beijing 12.08.2008
German Records: 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:40,27 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 07.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:28,35 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 19.06.2004
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:24,56 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Berlin 21.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:22,27 Robin Ley TG Heddesheim Hamburg 24.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:18,02 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Berlin 13.06.2008
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:11,07 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Prague 09.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:12,25 Marco Koch DSW 12 Darmstadt Belgrade 31.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 4:15,00)
1. Menge, Michael 55:55 SG Essen 3:08,10
1:29,02 (1:29,02) 3:08,10 (1:39,08)
2. Dombrowski, Georg 55:53 SG Gladbeck 3:12,27
1:31,82 (1:31,82) 3:12,27 (1:40,45)
3. lilkow, Paul 55:54 S.V. Rhenania Kdéln 3:35,41
1:44,16 (1:44,16) 3:35,41 (1:51,25)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:00,00)
1. Thomas, Wolfgang 50:57 SC Wiking Herne 3:00,03
1:27,16 (1:27,16) 3:00,03 (1:32,87)
2. Hermeler, Hubert 50:59 SG Gladbeck 3:11,21
1:30,72 (1:30,72)  3:11,21 (1:40,49)
3. Schwertmann, Bodo 50:60 SG Oelde 3:19,94
1:38,20 (1:38,20) 3:19,94 (1:41,74)
4. HaRBelmann, Uwe 50:59 SG Essen 3:20,73
1:39,39 (1:39,39) 3:20,73 (1:41,34)
5. Grenzing, Wolfgang 50:57 SG Ménchengladbach 3:28,33
1:42,19 (1:42,19) 3:28,33 (1:46,14)
6. Becker, Helmut 50:60 SG Altenessen 3:30,64
1:38,68 (1:38,68) 3:30,64 (1:51,96)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 3:50,00)
1. Haibach, Dirk 45:62 Schwimm-Club Solingen 2:54,87
1:21,47 (1:21,47) 2:54,87 (1:33,40)
2. Grief3, Dr. Martin 45:63 SG Oelde 3:04,98
1:27,17 (1:27,17) 3:04,98 (1:37,81)
3. Lucke, Bodo 45:64 SC Dinslaken 3:05,43
1:28,92 (1:28,92) 3:05,43 (1:36,51)
4. Hahner, Thomas 45:64 Delphin Ratingen Lintorf 3:26,12
1:33,99 (1:33,99) 3:26,12 (1:52,13)
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 3:45,00)
1. Ulland, Holger 40:69 SG Neuss 2:45,04
1:19,03 (1:19,03) 2:45,04 (1:26,01)
2. Bof3, Marco 40:69 Wfr. Ludenscheid 2:53,00
1:20,86 (1:20,86) 2:53,00 (1:32,14)
3. Bienek, Bernd 40:66 SVg Bottrop 1924 e.V. 3:04,36
1:22,73 (1:22,73)  3:04,36 (1:41,63)
4. Bocking, Arnd 40:69 Schwimm-Club Solingen 3:08,28
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Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 37
Wettkampf 9: 200 m Brust Manner
World Records: 2:07,31 Christian Sprenger ~ AUS Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:24,26 Christian Messerer ~ Schwimmteam - Chemnitz  DM2000 Halle 15.01.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,37 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (30): 2:28,80 Sascha Janitzki Waspo 08 Géttingen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:31,85 Uwe Volk SC Westerbach Eschborn  Offenbach Hess. MMST  27.06.2009
National Masters Record AgeGroup (40): 2:34,57 Jurgen Bruhn SG Bamberg WM Sheffield 96 23.06.1996
National Masters Record AgeGroup (45): 2:33,74 Thomas Ligl WSV Speyer DM 2006 Berlin 29.04.2006
National Masters Record AgeGroup (50): 2:40,05 Wolfgang Pirl ATS Kulmbach Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,16 Karl-Heinz Nottrodt =~ SG Mdénchengladbach Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 2:58,94 Jirgen Altenhofen SC Solingen DM 2004 Halle 17.04.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:09,55 Hans Reichelt SC WFR Minchen 1912 EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (70): 3:12,61 Hans Reichelt SC WFR Miunchen 1912 Perth WM 2008 23.04.2008
National Masters Record AgeGroup (75): 3:33,08 Karl Hauter 1.SV Blau-Wei Pirmasens WM 2000 Muinchen 30.07.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 3:47,98 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2005 KéIn 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (85): 4:26,74 Hermann Reitemeyer SG Essen WM 2006 Stanford 09.08.2006
European Records: 2:08,68 Daniel Gyurta HUN Beijing 12.08.2008
German Records: 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:40,27 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 07.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:28,35 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Wuppertal 19.06.2004
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:24,56 Troy Arnicke 1. Paderborner SV Berlin 21.05.2005
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:22,27 Robin Ley TG Heddesheim Hamburg 24.05.2009
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:18,02 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Berlin 13.06.2008
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:11,07 Christian vom Lehn  SG Bayer Wup/Uer/Dor Prague 09.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:12,25 Marco Koch DSW 12 Darmstadt Belgrade 31.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:08,33 Marco Koch DSW 1912 Darmstadt Berlin 28.06.2009
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 3:35,00)
1. Nachtigall, Harald 35:72 SG Essen 2:58,32
1:25,07 (1:25,07) 2:58,32 (1:33,25)
Disqualifikation:
Jorz, Ingo 35:75 SSF Sieglar EnM
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:25 Uhr
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:30,00)
1. Bester, Jens 30:76 SG Gladbeck 2:53,42
1:21,99 (1:21,99) 2:53,42 (1:31,43)
2. Schmolders, Bernd 30:80 VIR Ubach-Palenberg 2:57,93
1:25,07 (1:25,07) 2:57,93 (1:32,86)
3. Freier, Stefan 30:80 Durener TV 1847 e.V. 2:58,28
1:23,96 (1:23,96) 2:58,28 (1:34,32)
4. Bauer, Thorsten 30:77 SSV Meschede 3:03,26
1:26,63 (1:26,63) 3:03,26 (1:36,63)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 3:25,00)
1. Wittkdpper, Falk 25:82 ASV Wuppertal 2:39,38
1:17,04 (1:17,04) 2:39,38 (1:22,34)
2. Feidieker, Sebastian 25:85 Warendorfer SU 2:43,20
1:17,34 (1:17,34) 2:43,20 (1:25,86)
3. Schonhoff, Stefan 25:85 SG Oberhausen 2:44,47
1:18,25 (1:18,25) 2:44,47 (1:26,22)
4. Rodosthenous, Alexi 25:84 SC Hardtberg 2:50,99
1:19,97 (1:19,97) 2:50,99 (1:31,02)
5. Rodosthenous, Christo 25:81 SC Hardtberg 3:09,07
1:27,02 (1:27,02) 3:09,07 (1:42,05)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:15,00)
1. Feidieker, Matthias 20:86 Warendorfer SU 2:41,73
1:16,29 (1:16,29) 2:41,73 (1:25,44)
2. Alexander, Lehnen 20:89 VIR Ubach-Palenberg 2:56,15
1:24,68 (1:24,68) 2:56,15 (1:31,47)
3. Reketat, Matthias 20:89 SG Dortmund-Sud 2:58,98
1:22,33 (1:22,33) 2:58,98 (1:36,65)
4. Hoya, Fabian 20:88 1.Paderborner SV 3:02,06
1:28,60 (1:28,60) 3:02,06 (1:33,46)
5. Cramer, Jens-Christoph 20:86 TuS Wengern 3:11,54

1:30,06 (1:30,06) 3:11,54 (1:41,48)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 38
Wettkampf 10: 200 m Brust Frauen
World Records: 2:20,11 Annamay Pierse CAN Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:37,97 Katja Braschof3 SSF Bonn 05 DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (25): 2:35,82 Nicole Heidemann TV Meppen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:47,81 Marit Breitfeld Hamburger SC 1927 Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:47,19 Sylvia Gerasch BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (40): 2:49,95 Dagmar Hilbig SC Bodenteich EM 99 Innsbruck 25.08.1999
National Masters Record AgeGroup (45): 2:50,94 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 3:03,23 Ulrike Urbaniak TG Schéttmar WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 3:12,03 Ulrike Urbaniak TG Schoéttmar Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:16,08 Hannelore Rése SC Wiking Herne EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 3:26,88 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:36,45 Luise Knopfle SG Stadtwerke Miinchen Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (75): 4:23,29 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 Kdéin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:40,09 Emmi Pauli SG Essen WSV-SMST Erkenschwick 03.07.1993
National Masters Record AgeGroup (85): 5:36,62 Emmi Pauli SG Essen WSV Mst Kdln 29.03.1998
European Records: 2:22,91 Mirna JUKIC AUT Wien 28.02.2009
German Records: 2:25,33 Birte Steven AMTV-FTV Hamburg Berlin 15.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:44,09 Margarethe Hummel Charlottenburger Damen SV Nixe Berlin 12.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:36,16 Julia Willers SV Halle/s. Tampere 20.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:30,67 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Rom 23.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:29,62 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Moskau 20.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:29,70 Sonja Helbig Charlottenburger DSV Nixe Glasgow 01.08.2003
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:28,20 Silvia Gerasch SC Dynamo Berlin Leningrad 28.02.1986
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:29,55 Anne Poleska SG Krefeld Perth 15.01.1998
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:29,55 01.06.2000
Altersklasse 75 (Pflichtzeit: 6:40,00)
1. Keusch-Renner, Ingrid 75:34 SV Blau-Weil3 Bochum 4:38,43
2:15,53 (2:15,53) 4:38,43 (2:22,90)
Altersklasse 70 (Pflichtzeit: 6:05,00)
1. Reich, Helga 70:36 SC Wiking Herne 4:15,34
2:02,96 (2:02,96) 4:15,34 (2:12,38)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 5:35,00)
1. Flick, Elsbeth 65:41 Bergneustadter Schwimmverein 3:54,03
1:52,02 (1:52,02) 3:54,03 (2:02,01)
2. Bevtz, Karin 65:41 SV Neptun Herne 1923 e.V. 4:41,68
2:17,91 (2:17,91) 4:41,68 (2:23,77)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 5:10,00)
1. Sitzer, Eva 60:48 S.V. Rhenania Kdln 4:12,76
1:58,45 (1:58,45) 4:12,76 (2:14,31)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 4:50,00)
1. Ostgathe, Susanne 55:54 SV Blau-Weil3 Bochum 3:23,93
1:38,27 (1:38,27) 3:23,93 (1:45,66)
2. Kirten-Schwabe, Iris 55:55 1.Paderborner SV 3:28,90
1:42,00 (1:42,00) 3:28,90 (1:46,90)
3. Schroer, Petra 55:53 SC Dinslaken 3:30,34
1:42,12 (1:42,12)  3:30,34 (1:48,22)
4, Kuhnert, Monika 55:55 SV Kamen 1891 3:40,25
1:45,98 (1:45,98) 3:40,25 (1:54,27)
5. Meier, Jutta 55:55 SG Essen 3:53,99
1:54,37 (1:54,37) 3:53,99 (1:59,62)
6. Helmich, Marlene 55:55 Delphin Ratingen Lintorf 4:17,04
2:02,31 (2:02,31) 4:17,04 (2:14,73)
7. Schwarz, Hannelore 55:51 SG Essen 4:22,06
2:06,63 (2:06,63) 4:22,06 (2:15,43)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:30,00)
1. Christ, Renate 50:60 SC Wiking Herne 3:20,29
1:37,95 (1:37,95) 3:20,29 (1:42,34)
2. Bauer, Anke 50:56 SG Essen 3:28,02
1:39,62 (1:39,62) 3:28,02 (1:48,40)
3. Bocker, Sabine 50:58 SG Essen 3:36,26
1:46,21 (1:46,21) 3:36,26 (1:50,05)
4. Erdmann, Marion 50:60 SV Neptun Herne 1923 e.V. 3:59,52

1:52,81 (1:52,81)

3:59,52 (2:06,71)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 39
Wettkampf 10: 200 m Brust Frauen
World Records: 2:20,11 Annamay Pierse CAN Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:37,97 Katja Braschof3 SSF Bonn 05 DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (25): 2:35,82 Nicole Heidemann TV Meppen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:47,81 Marit Breitfeld Hamburger SC 1927 Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:47,19 Sylvia Gerasch BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (40): 2:49,95 Dagmar Hilbig SC Bodenteich EM 99 Innsbruck 25.08.1999
National Masters Record AgeGroup (45): 2:50,94 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 3:03,23 Ulrike Urbaniak TG Schéttmar WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 3:12,03 Ulrike Urbaniak TG Schoéttmar Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:16,08 Hannelore Rése SC Wiking Herne EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 3:26,88 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:36,45 Luise Knopfle SG Stadtwerke Miinchen Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (75): 4:23,29 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 Kdéin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:40,09 Emmi Pauli SG Essen WSV-SMST Erkenschwick 03.07.1993
National Masters Record AgeGroup (85): 5:36,62 Emmi Pauli SG Essen WSV Mst Kdln 29.03.1998
European Records: 2:22,91 Mirna JUKIC AUT Wien 28.02.2009
German Records: 2:25,33 Birte Steven AMTV-FTV Hamburg Berlin 15.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:44,09 Margarethe Hummel Charlottenburger Damen SV Nixe Berlin 12.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:36,16 Julia Willers SV Halle/s. Tampere 20.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:30,67 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Rom 23.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:29,62 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Moskau 20.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:29,70 Sonja Helbig Charlottenburger DSV Nixe Glasgow 01.08.2003
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:28,20 Silvia Gerasch SC Dynamo Berlin Leningrad 28.02.1986
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:29,55 Anne Poleska SG Krefeld Perth 15.01.1998
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:29,55 01.06.2000
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:30,00)
5. Léhmer, Barbara 50:59 S.V. Rhenania Kdéln 4:03,22
1:59,59 (1:59,59) 4:03,22 (2:03,63)
Abmeldung:
Holmstoel, Birgit 50:60 SC Steinhagen-Amshausen
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 4:15,00)
1. Karahan, Marion 45:64 SC Blau Weil3 Moers e.V. 3:13,54
1:33,13 (1:33,13) 3:13,54 (1:40,41)
2. Thoms, Daniela 45:65 Gltersloher SV 3:29,51
1:41,08 (1:41,08) 3:29,51 (1:48,43)
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 4:00,00)
1. Ashauer, Katharina 40:70 SG Essen 3:21,99
1:37,93 (1:37,93)  3:21,99 (1:44,06)
2. Kdnig, Teodora 40:66 TSV Vorhalle 3:27,31
1:39,05 (1:39,05) 3:27,31 (1:48,26)
3. Birger, Gundi 40:69 WSC Lindlar 1997 e.V. 3:27,59
1:38,20 (1:38,20)  3:27,59 (1:49,39)
4. Mauritz, Petra 40:69 Leichlinger SV 3:58,54
1:52,27 (1:52,27) 3:58,54 (2:06,27)
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 3:55,00)
1. Mellentin, Tanja 35:71 Turngemeinde Herford 3:26,81
1:38,02 (1:38,02) 3:26,81 (1:48,79)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:50,00)
1. Zakel, Jutta 30:76 SC Herford 3:16,07
1:35,28 (1:35,28) 3:16,07 (1:40,79)
2. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 3:26,29
1:38,24 (1:38,24) 3:26,29 (1:48,05)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 3:45,00)
1. Wierschem, Larissa 25:85 Leichlinger SV 3:16,13
1:32,91 (1:32,91) 3:16,13 (1:43,22)
2. Oster, Natalie 25:81 SC Wiking Herne 3:26,04
1:38,08 (1:38,08) 3:26,04 (1:47,96)
Disqualifikation:
Schulte, Anja 25:83 ASV Wuppertal EnM

2 Armzige unter Wasser bei zweiter Wende.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:55 Uhr



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 40
Wettkampf 10: 200 m Brust Frauen
World Records: 2:20,11 Annamay Pierse CAN Rome 30.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:37,97 Katja Braschof3 SSF Bonn 05 DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (25): 2:35,82 Nicole Heidemann TV Meppen Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:47,81 Marit Breitfeld Hamburger SC 1927 Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:47,19 Sylvia Gerasch BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (40): 2:49,95 Dagmar Hilbig SC Bodenteich EM 99 Innsbruck 25.08.1999
National Masters Record AgeGroup (45): 2:50,94 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 19.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 3:03,23 Ulrike Urbaniak TG Schéttmar WM 2004 Riccione 05.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 3:12,03 Ulrike Urbaniak TG Schoéttmar Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:16,08 Hannelore Rése SC Wiking Herne EM 2003 Millau 30.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 3:26,88 Hannelore Rose SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:36,45 Luise Knopfle SG Stadtwerke Miinchen Uelzen DM 2009 26.04.2009
National Masters Record AgeGroup (75): 4:23,29 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 Kdéin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:40,09 Emmi Pauli SG Essen WSV-SMST Erkenschwick 03.07.1993
National Masters Record AgeGroup (85): 5:36,62 Emmi Pauli SG Essen WSV Mst Kdln 29.03.1998
European Records: 2:22,91 Mirna JUKIC AUT Wien 28.02.2009
German Records: 2:25,33 Birte Steven AMTV-FTV Hamburg Berlin 15.04.2007
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:44,09 Margarethe Hummel Charlottenburger Damen SV Nixe Berlin 12.06.2009
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:36,16 Julia Willers SV Halle/s. Tampere 20.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:30,67 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Rom 23.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:29,62 Sylvia Gerasch SC Dynamo Berlin Moskau 20.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:29,70 Sonja Helbig Charlottenburger DSV Nixe Glasgow 01.08.2003
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:28,20 Silvia Gerasch SC Dynamo Berlin Leningrad 28.02.1986
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:29,55 Anne Poleska SG Krefeld Perth 15.01.1998
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:29,55 01.06.2000
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:40,00)
1. Busch, Lena Maren 20:90 SF Unna 01/10 2:57,56
1:24,63 (1:24,63) 2:57,56 (1:32,93)
2. Lind, Jennifer 20:90 SC Wiking Herne 3:09,37
1:31,07 (1:31,07) 3:09,37 (1:38,30)
3. Braszka, Ramona 20:89 SC Wiking Herne 3:17,99
1:33,24 (1:33,24)  3:17,99 (1:44,75)
4. Knofius, Annika 20:90 SG Dortmund-Sud 3:26,09
1:38,00 (1:38,00) 3:26,09 (1:48,09)
Disqualifikation:
Gordes, Martina 20:90 SSV Meschede EnM

Die Schwimmerin machte nach der 100m Wende 2 Delfinbeinschlage.

Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:56 Uhr

Abmeldung:
Wilhelm, Annika

20:90 SC Wiking Herne



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

1:15,25 (1:15,25)  2:52,91 (1:37,66)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 41
Wettkampf 11: 200 m Schmetterling Manner
World Records: 1:51,51 Michael Phelps  USA Rome 29.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:06,05 Matthias Kreutzer TV Ratingen Kéin DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 2:08,18 Robert Bayer TV Marktheidenfeld EM 2001 Palma 05.07.2001
National Masters Record AgeGroup (30): 2:12,36 Jorg Engel Wasserfreunde Spandau Berlin EM 97 PRAG 04.09.1997
National Masters Record AgeGroup (35): 2:14,61 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 Kdin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:15,20 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Kéin DM2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 2:19,34 Kai Ditzel SSG Bremen/Bremerhaven Bremen LMMST 03.05.2008
National Masters Record AgeGroup (50): 2:31,52 Volker Mende Waspo Nordhorn Kranj EM2007 30.08.2007
National Masters Record AgeGroup (55): 2:51,06 Bernd Schroder SC Humbold Uni Berlin Berliner Masters 20.03.1999
National Masters Record AgeGroup (60): 2:49,77 Joachim Hintze  SG Neukdlln Berlin DM 2003 Kdln 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 2:56,00 Gunter Schopke TUS Rotenburg 1861 Stockholm EM 2005 18.08.2005
National Masters Record AgeGroup (70): 3:16,06 Werner Muller Ludwigshafener SVO7 DM 2003 Kdln 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (75): 3:31,90 Werner Muller Ludwigshafener SV0O7 Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (80): 4:11,48 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil} Pirmasens 3. Int. Sparkassen Master 27.05.2006
European Records: 1:52,70 Laszlo Cseh HUN Beijing 13.08.2008
German Records: 1:56,24 Michael Grof3 EOSC Offenbach Hannover 28.06.1986
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:29,00 Jurgen Paschke SV Rhenania Kdin ? 02.08.1975
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:15,73 Jan Hensler SC Dynamo Berlin Leipzig 19.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:10,02 Robin Backhaus SG Neukdlin Berlin 16.11.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:06,60 Gero Emeling Agqua Preuf3en Berlin Berlin 20.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:02,55 Michael GroR3 EOSC Offenbach Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 1:59,19 Michael GroR EOSC Offenbach Split 11.09.1981
National AgeGroup Record 12 year (18): 1:57,05 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 1:57,05 Michael Grof3 EOSC Offenbach Rom 26.08.1983
Altersklasse 70 (Pflichtzeit: 5:10,00)
1. Wermelskirchen, Peter 70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 3:29,35
1:38,03 (1:38,03) 3:29,35 (1:51,32)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 4:25,00)
1. Gideon, Erich 60:48 S.V. Rhenania Kdln 3:39,83
1:41,88 (1:41,88) 3:39,83 (1:57,95)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 3:45,00)
1. Jux, Ulli 45:62 SV-Bergisch Gladbach 2:37,21
1:13,60 (1:13,60) 2:37,21 (1:23,61)
2. Gomoll, Frank 45:63 SG Gladbeck 2:42,26
1:16,26 (1:16,26) 2:42,26 (1:26,00)
3. Deidewig, Frank 45:64 SG Essen 2:50,47
1:20,52 (1:20,52) 2:50,47 (1:29,95)
4. Piechulek, Herbert 45:63 SV Marsberg 1961 3:00,02
1:22,98 (1:22,98) 3:00,02 (1:37,04)
Abmeldung:
Ebert, Andreas 45:65 SU Annen
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 3:40,00)
1. Bosselmann, Peter 40:66 Troisdorfer SV 3:29,07
1:32,45 (1:32,45) 3:29,07 (1:56,62)
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 3:35,00)
Abmeldung:
Kwasniok, Sascha 35:73 Delphin Ratingen Lintorf
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:30,00)
1. Hansmann, Ingemar 30:76 SV Marsberg 1961 3:11,86
1:31,81(1:31,81) 3:11,86 (1:40,05)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 3:25,00)
1. Schdnhoff, Stefan 25:85 SG Oberhausen 2:33,30
1:14,04 (1:14,04) 2:33,30 (1:19,26)
2. Feidieker, Sebastian 25:85 Warendorfer SU 2:43,39
1:16,68 (1:16,68) 2:43,39 (1:26,71)
3. Rodosthenous, Alexi 25:84 SC Hardtberg 2:49,95
1:17,49 (1:17,49)  2:49,95 (1:32,46)
4. Link, Sebastian 25:84 SG Dortmund 2:52,91



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 42
Wettkampf 12: 200 m Schmetterling Frauen
World Records: 2:01,81 Zige Liu CHN Ji Nan 21.10.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:20,24 Claudia Fink Swim-Team Elmshorn Hamburg Norddeutsche MMST  16.02.2008
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,57 Sandra Lasch SC Chemnitz 1892 Kranj EM2007 30.08.2007
National Masters Record AgeGroup (30): 2:26,74 Antje Auhl SG Frankfurt Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 2:29,30 Gabi Ottke SGS Region Karlsruhe WM 2000 Miinchen 03.08.2000
National Masters Record AgeGroup (40): 2:32,96 Angela Delissen  Sanitats SV Hamburg Kiel 14. Sommer-WK 02.06.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 2:47,94 Petra Lang SG Stadtwerke Munchen Cadiz EM2009 17.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 3:02,66 Brigitte Merten SG Neukdlin Berlin Pan Pazific MG Maui 25.06.1997
National Masters Record AgeGroup (55): 3:14,39 Hannelore Rése SC Wiking Herne WM 98 Casablanca 24.06.1998
National Masters Record AgeGroup (60): 3:22,22 Hannelore Rése SC Wiking Herne DM 2003 Kdln 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 3:29,68 Hannelore Rése SC Wiking Herne Osnabriick DM2007 Lange St~ 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:44,93 Helga Reich SV Neptun Herne Kéln Nordrh-Westf.-MMST 06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 5:11,04 Gertrud Meerwald AMTV Hamburg 1893 DM 96 Uelzen 27.04.1996
European Records: 2:05,61 Otylia Jedrejczak POL Montreal 28.07.2005
German Records: 2:06,45 Annika Mehlhorn SG ACT / Baunatal Rome 29.07.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:27,00 Nicole Hasse SV Rhenania Kéin Kdln 26.11.1977
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:19,78 Sabine Herbst SC DHfK Leipzig Pjongjang 20.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:15,47 Kornelia Gref3ler  Turbine Erfurt Luxemburg 27.07.1984
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:11,87 Kornelia GreRBler  Turbine Erfurt Sofia 11.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:10,45 Sybille Schénrock Chemie Halle Moskau 21.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:09,36 Nina Schiffer SSF Bonn 05 Monterrey 09.07.2008
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:06,97 Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal Fukuoka 23.07.2001
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:09,37 Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal Berlin 04.08.2002
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 5:35,00)
1. Bevtz, Karin 65:41 SV Neptun Herne 1923 e.V. 4:57,91
2:24,07 (2:24,07) 4:57,91 (2:33,84)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 4:50,00)
1. Karten-Schwabe, Iris 55:55 1.Paderborner SV 3:40,89
1:45,84 (1:45,84) 3:40,89 (1:55,05)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:30,00)
Abmeldung:
Kloppenburg, Angela 50:58 SSV Meschede
Holmstoel, Birgit 50:60 SC Steinhagen-Amshausen
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 4:15,00)
1. Thoms, Daniela 45:65 Gitersloher SV 2:58,81
1:25,83 (1:25,83) 2:58,81 (1:32,98)
2. Karahan, Marion 45:64 SC Blau Weil3 Moers e.V. 3:14,26
1:34,53 (1:34,53) 3:14,26 (1:39,73)
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 4:00,00)
1. Burger, Gundi 40:69 WSC Lindlar 1997 e.V. 3:24,50
1:33,55 (1:33,55) 3:24,50 (1:50,95)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:50,00)
1. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 2:54,85
1:23,34 (1:23,34) 2:54,85 (1:31,51)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:25,00)
1. Kentschke, Nicole 20:87 SV TuS Herten 1925 e. V. 2:36,86
1:13,30 (1:13,30) 2:36,86 (1:23,56)
2. Schreiber, Raissa 20:90 SV 08 Werdohl 2:37,75
1:14,69 (1:14,69) 2:37,75 (1:23,06)
3. Treckler, Laura 20:90 SV Blau-Weil3 Bochum 3:11,14

1:23,86 (1:23,86)

3:11,14 (1:47,28)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 43
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 11:35,00)
1. HalRelmann, Wiebke C:98 SG Essen 10:22,81
1:13,00 (1:13,00) 2:31,78 (1:18,78) 3:50,41 (1:18,63) 5:09,10 (1:18,69)
6:27,86 (1:18,76) 7:47,06 (1:19,20) 9:06,28 (1:19,22) 10:22,81 (1:16,53)
2. Meyer, Jil C:98 Maxi Swim-Team Hamm 10:24,60
1:10,24 (1:10,24) 2:27,24 (1:17,00) 3:46,90 (1:19,66) 5:07,24 (1:20,34)
6:23,90 (1:16,66) 7:48,50 (1:24,60) 9:08,28 (1:19,78) 10:24,60 (1:16,32)
3. Goldbach, Laura C:98 SG Gladbeck 10:44,93
1:15,53 (1:15,53) 2:36,80 (1:21,27) 3:57,74 (1:20,94) 5:19,76 (1:22,02)
6:41,50 (1:21,74) 8:03,64 (1:22,14) O 10:44,93
4. Flagel, Lina C:98 SG Dortmund 10:48,16
1:13,80(1:13,80) 2:35,64 (1:21,84) 3:57,80(1:22,16) 5:20,54 (1:22,74)
6:43,10 (1:22,56) 8:06,80 (1:23,70)  9:29,29 (1:22,49) 10:48,16 (1:18,87)
5. Steiner, Grete C:98 SG Schwimmen Munster 10:49,41
1:14,19 (1:14,19) 2:35,94 (1:21,75) 3:58,41 (1:22,47) 5:20,47 (1:22,06)
6:43,85 (1:23,38) 8:07,28 (1:23,43) 9:30,44 (1:23,16) 10:49,41 (1:18,97)
6. Brockhaus, Marie C:98 1.Paderborner SV 10:59,47
1:14,77 (1:14,77) 2:38,94 (1:24,17) 4:03,36 (1:24,42) 5:26,45 (1:23,09)
6:51,28 (1:24,83) 8:15,86 (1:24,58) 9:39,94 (1:24,08) 10:59,47 (1:19,53)
7. Lohner, Johanna C:98 SSF Bonn 11:13,35
1:17,09 (1:17,09) 2:44,28 (1:27,19) 4:10,03 (1:25,75) 5:36,05 (1:26,02)
6:59,99 (1:23,94) 8:28,37 (1:28,38) 9:52,61 (1:24,24) 11:13,35 (1:20,74)
8. GlaR, Lorena C:98 Telekom Post SG KdlIn 11:14,40
1:17,53 (1:17,53) 2:42,62 (1:25,09) 4:08,37 (1:25,75) 5:35,06 (1:26,69)
7:00,81 (1:25,75) 8:26,90 (1:26,09) 9:52,84 (1:25,94) 11:14,40 (1:21,56)
9. Gotthold, Annika C:98 SSF Bonn 11:14,78
1:17,93 (1:17,93) 2:43,31(1:25,38) 4:09,56 (1:26,25) 5:35,38 (1:25,82)
7:01,24 (1:25,86) 8:27,51 (1:26,27) 9:52,70 (1:25,19) 11:14,78 (1:22,08)
10. Gunter, Fabienne C:98 FS Bochum 11:19,20
1:18,83 (1:18,83) 2:44,90 (1:26,07) 4:12,40 (1:27,50) 5:39,78 (1:27,38)
7:06,24 (1:26,46) 8:31,46 (1:25,22) 9:27,12 (0:55,66) 11:19,20 (1:52,08)
11. Meli, Elena C:98 Wermelskirchener TV 11:21,42
1:14,84 (1:14,84) 2:38,65 (1:23,81) 4:05,04 (1:26,39) 5:32,44 (1:27,40)
7:00,69 (1:28,25) 8:28,60 (1:27,91) 9:56,88 (1:28,28) 11:21,42 (1:24,54)
12. Schmitz, Sonja C:98 SG Dortmund 11:22,29
1:17,00 (1:17,00) 2:43,10 (1:26,10) 4:10,89 (1:27,79) 5:38,04 (1:27,15)
7:05,42 (1:27,38) 8:33,45 (1:28,03) 10:00,00 (1:26,55) 11:22,29 (1:22,29)
13. Stocks, Simone C:98 SV Erftstolz Niederaul3em 11:24,55
1:18,50 (1:18,50) 2:44,64 (1:26,14) 4:12,06 (1:27,42) 5:39,40 (1:27,34)
7:06,62 (1:27,22) 8:34,46 (1:27,84) 10:02,12 (1:27,66) 11:24,55 (1:22,43)
14. Rausch, Jessica C:98 Duisburger ST 11:25,24

1:16,18 (1:16,18)
7:04,21 (1:27,46)

2:41,54 (1:25,36)
8:32,28 (1:28,07)

4:08,96 (1:27,42) 5:36,75 (1:27,79)
10:00,50 (1:28,22) 11:25,24 (1:24,74)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 44
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 11:35,00)
15. Muchow, Zoé C:98 Telekom Post SG Koln 11:27,23
1:18,93 (1:18,93) 2:45,27 (1:26,34) 4:12,92 (1:27,65) 5:41,03 (1:28,11)
7:09,03 (1:28,00) 8:37,43 (1:28,40) 10:04,24 (1:26,81) 11:27,23 (1:22,99)
16. Elspal3, Luisa-Marie C:98 SG Dortmund 11:29,40
1:16,90 (1:16,90) 2:43,45 (1:26,55) 4:12,06 (1:28,61) 5:40,80 (1:28,74)
7:10,58 (1:29,78)  8:39,24 (1:28,66) 10:06,86 (1:27,62) 11:29,40 (1:22,54)
17. Quentin, Denise C:98 SF Unna 01/10 11:33,73
1:18,18 (1:18,18) 2:45,33 (1:27,15) 4:15,28 (1:29,95) 5:43,85 (1:28,57)
7:13,02 (1:29,17) 8:41,67 (1:28,65) 10:06,86 (1:25,19) 11:33,73 (1:26,87)
18. Menrath, Celina C:98 Telekom Post SG Kdlin 11:33,80
1:19,70 (1:19,70) 2:46,17 (1:26,47) 4:14,24 (1:28,07) 5:42,04 (1:27,80)
7:10,59 (1:28,55) 8:39,15 (1:28,56) 10:08,13 (1:28,98) 11:33,80 (1:25,67)
-Pflichtzeit-
19. Mader, Anuschka C:98 SG Neuss 11:54,73 EnM
1:17,51(1:17,51) 2:48,20 (1:30,69) 4:18,29 (1:30,09) 5:49,67 (1:31,38)
7:22,60 (1:32,93) 8:55,16 (1:32,56) 10:26,42 (1:31,26) 11:54,73 (1:28,31)
Abmeldung:
Mahnert, llka C:98 Telekom Post SG Kdlin
Sharifzadeh, Tara C:98 Telekom Post SG Kdlin
Steinke, Lara C:98 Telekom Post SG Kdlin
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 10:51,00)
1. Wirz, Janine C:97 Telekom Post SG KdlIn 9:28,09
1:05,22 (1:05,22) 2:15,76 (1:10,54) 3:27,83 (1:12,07) 4:40,07 (1:12,24)
5:52,86 (1:12,79) 7:05,99 (1:13,13) 8:18,95(1:12,96) 9:28,09 (1:09,14)
2. Weinmeister, Lina C:97 SG Essen 9:56,50
1:10,23 (1:10,23) 2:25,85(1:15,62) 3:41,80 (1:15,95) 4:58,03 (1:16,23)
6:13,54 (1:15,51) 7:29,34 (1:15,80) 8:44,98 (1:15,64) 9:56,50 (1:11,52)
3. Volmerhaus, Dana C:97 SG Ruhr 10:00,50
1:09,50 (1:09,50) 2:25,22 (1:15,72) 3:41,46 (1:16,24) 4:57,95 (1:16,49)
6:14,36 (1:16,41) 7:30,76 (1:16,40) 8:47,09 (1:16,33) 10:00,50 (1:13,41)
4. Harnischmacher, Katrin C:97 SG Dortmund 10:05,34
1:09,09 (1:09,09) 2:24,25(1:15,16) 3:41,22(1:16,97) 4:58,12 (1:16,90)
6:15,47 (1:17,35) 7:32,62 (1:17,15) 8:50,15 (1:17,53) 10:05,34 (1:15,19)
5. Cronjager, Charlotte C:97 SV Blau-WeilR Bochum 10:16,46
1:10,48 (1:10,48) 2:27,08 (1:16,60) 3:44,93 (1:17,85) 5:03,17 (1:18,24)
6:22,45 (1:19,28) 7:42,03 (1:19,58) 9:01,58 (1:19,55) 10:16,46 (1:14,88)
6. Gonska, Madeleine C:97 SG Essen 10:22,16
1:11,11(1:11,11) 2:28,33 (1:17,22) 3:46,71 (1:18,38) 5:06,15 (1:19,44)
6:25,56 (1:19,41) 7:45,11 (1:19,55) 9:04,53 (1:19,42) 10:22,16 (1:17,63)
7. Markgraf, Julia C:97 TSV Solingen 10:31,35

1:13,34 (1:13,34)
6:35,86 (1:20,25)

2:33,76 (1:20,42)
7:55,53 (1:19,67)

3:54,35 (1:20,59)  5:15,61 (1:21,26)
9:14,63 (1:19,10) 10:31,35 (1:16,72)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 45
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 10:51,00)
8. Schamell, Michelle C:97 SV Blau-WeilR Bochum 10:38,40
1:12,57 (1:12,57) 2:32,08 (1:19,51) 3:52,84 (1:20,76) 5:14,43 (1:21,59)
6:36,62 (1:22,19) 7:58,34 (1:21,72) 9:20,46 (1:22,12) 10:38,40 (1:17,94)
9. Wreschinski, Jacqueline C:97 SV Blau-Weil3 Bochum 10:39,60
1:14,41 (1:14,41) 2:34,59 (1:20,18) 3:55,63 (1:21,04) 5:18,23 (1:22,60)
6:39,50 (1:21,27) 8:00,70 (1:21,20) 9:21,97 (1:21,27) 10:39,60 (1:17,63)
10. Schmitt, Paula C:97 Telekom Post SG KdlIn 10:41,22
1:15,98 (1:15,98) 2:36,83 (1:20,85) 3:58,42 (1:21,59) 5:20,26 (1:21,84)
6:42,14 (1:21,88) 8:02,92 (1:20,78) 9:23,07 (1:20,15) 10:41,22 (1:18,15)
11. Matic, Katarina C:97 Telekom Post SG KdlIn 10:41,24
1:13,42 (1:13,42) 2:33,94 (1:20,52) 3:54,94 (1:21,00) 5:16,31 (1:21,37)
6:39,19 (1:22,88) 8:00,65 (1:21,46) 9:22,57 (1:21,92) 10:41,24 (1:18,67)
Abmeldung:
Schmalenstroer, Saskia C:97 SG Gelsenkirchen
Raab, Selina C:97 Telekom Post SG Kdlin
Hoch, Hannah C:97 1. FC Quadrath-Ichendorf
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 10:33.00)
1. Demler, Kathrin B:96 SG Essen 9:27,72
1:06,32 (1:06,32) 2:16,52 (1:10,20) 3:28,62 (1:12,10) 4:40,69 (1:12,07)
5:52,93 (1:12,24) 7:05,72 (1:12,79) 8:18,12(1:12,40) 9:27,72 (1:09,60)
2. Yousefian, Nina B:96 SSF Bonn 9:38,20
1:06,36 (1:06,36) 2:16,91 (1:10,55) 3:28,95 (1:12,04) 4:41,97 (1:13,02)
5:55,06 (1:13,09) 7:09,93 (1:14,87) 8:24,48 (1:14,55) 9:38,20 (1:13,72)
3. Weiner, Nina B:96 SSF Bonn 10:00,02
1:08,36 (1:08,36) 2:23,57 (1:15,21) 3:39,67 (1:16,10) 4:56,04 (1:16,37)
6:12,89 (1:16,85) 7:29,70 (1:16,81) 8:46,42 (1:16,72) 10:00,02 (1:13,60)
4. Schlickmann, Julia B:96 Maxi Swim-Team Hamm 10:05,03
1:08,92 (1.08,92) 2:24,44 (1:15,52) 3:41,04 (1:16,60) 4:57,80 (1:16,76)
6:15,70 (1:17,90) 7:33,26 (1:17,56) 8:51,33 (1:18,07) 10:05,03 (1:13,70)
5. Heinen, Rebecca B:96 SSF Bonn 10:05,94
1:09,14 (1:09,14) 2:24,44 (1:15,30) 3:40,60 (1:16,16) 4:58,04 (1:17,44)
6:15,53 (1:17,49) 7:33,08 (1:17,55) 8:50,09 (1:17,01) 10:05,94 (1:15,85)
6. Friedrichs, Jaqueline B:96 SG Essen 10:07,58
1:10,85(1:10,85) 2:27,34 (1:16,49) 3:44,03 (1:16,69) 5:01,43 (1:17,40)
6:18,49 (1:17,06) 7:35,91 (1:17,42) 8:53,73 (1:17,82) 10:07,58 (1:13,85)
7. Buscher, Ramona B:96 SG Neuss 10:07,97
1:10,94 (1:10,94) 2:27,03 (1:16,09) 3:43,81 (1:16,78) 5:00,85 (1:17,04)
6:18,76 (1:17,91) 7:35,85(1:17,09) 8:53,93 (1:18,08) 10:07,97 (1:14,04)
8. Rokytta, Maggy B:96 SG Gladbeck 10:13,55

1:11,12 (1:11,12)
6:19,72 (1:17,85)

2:27,05 (1:15,93)
7:38,43 (1:18,71)

3:44,88 (1:17,83) 5:01,87 (1:16,99)
8:57,66 (1:19,23) 10:13,55 (1:15,89)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

1:05,03 (1:05,03)
5:56,95 (1:14,02)

2:16,39 (1:11,36)
7:11,24 (1:14,29)

3:29,61 (1:13,22)
8:24,53 (1:13,29)

4:42,93 (1:13,32)
9:35,46 (1:10,93)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 46
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 10:33,00)
9. Runo, Helena B:96 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 10:14,31
1:10,34 (1:10,34) 2:27,31(1:16,97) 3:45,00 (1:17,69) 5:02,88 (1:17,88)
6:20,94 (1:18,06) 7:39,69 (1:18,75) 8:57,72(1:18,03) 10:14,31 (1:16,59)
10. Kreuz, Miriam B:96 Schwimm-Club Solingen 10:14,90
1:10,06 (1:10,06) 2:27,84 (1:17,78) 3:46,51 (1:18,67) 5:05,35 (1:18,84)
6:24,35 (1:19,00) 7:43,44 (1:19,09) 9:01,71 (1:18,27) 10:14,90 (1:13,19)
11. Lemberg, Paula B:96 SG Mulheim 10:20,94
1:09,96 (1:09,96) 2:26,96 (1:17,00) 3:45,09 (1:18,13) 5:04,51 (1:19,42)
6:23,94 (1:19,43) 7:43,84 (1:19,90) 9:04,13 (1:20,29) 10:20,94 (1:16,81)
12. Wenke, Katharina B:96 Maxi Swim-Team Hamm 10:22,87
1:12,37 (1:12,37) 2:30,71 (1:18,34) 3:49,08 (1:18,37) 5:08,71 (1:19,63)
6:28,59 (1:19,88) 7:48,15 (1:19,56) 9:06,68 (1:18,53) 10:22,87 (1:16,19)
13. Gorbachevski, Marta B:96 Maxi Swim-Team Hamm 10:23,60
1:10,19 (1:10,19) 2:27,43 (1:17,24) 3:44,82 (1:17,39) 5:03,74 (1:18,92)
6:23,60 (1:19,86) 7:44,66 (1:21,06) 9:05,11 (1:20,45) 10:23,60 (1:18,49)
14. Damberger, Eva Maria B:96 SG Milheim 10:26,34
1:10,38 (1:10,38) 2:29,91 (1:19,53) 3:49,79 (1:19,88) 5:09,91 (1:20,12)
6:30,82 (1:20,91) 7:50,85 (1:20,03) 9:10,25 (1:19,40) 10:26,34 (1:16,09)
15. Heidrich, Murielle B:96 SG Essen 10:28,22
1:12,82 (1:12,82) 2:31,31(1:18,49) 3:49,73 (1:18,42) 5:09,02 (1:19,29)
6:29,06 (1:20,04) 7:50,45 (1:21,39) 9:10,87 (1:20,42) 10:28,22 (1:17,35)
16. Heinrichs, Lena B:96 SG Gladbeck 10:30,37
1:13,19 (1:13,19) 2:32,51(1:19,32) 3:53,02 (1:20,51) 5:13,16 (1:20,14)
6:33,56 (1:20,40) 7:53,40 (1:19,84) 9:13,60 (1:20,20) 10:30,37 (1:16,77)
17. Geratz, Pia B:96 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 10:33,00
1:18,90 (1:18,90) 2:30,53 (1:11,63) 3:50,46 (1:19,93) 5:10,75 (1:20,29)
6:31,44 (1:20,69) 7:52,53 (1:21,09) 9:13,79 (1:21,26) 10:33,00 (1:19,21)
- -Pflichtzeit-
18. Wende, Maike B:96 SG Neuss 10:42,07 EnM
1:12,95(1:12,95) 2:32,36(1:19,41) 3:53,16 (1:20,80) 5:14,54 (1:21,38)
6:36,51 (1:21,97) 7:57,86 (1:21,35) 9:21,10 (1:23,24) 10:42,07 (1:20,97)
Abmeldung:
Heinrichs, Leonie B:96 SG Gladbeck
Leonhardt, Ines B:96 SG Ruhr
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 10:30,00)
1. Klein, Sina B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:32,56
1:05,69 (1:.05,69) 2:17,85(1:12,16) 3:30,71 (1:12,86) 4:43,39 (1:12,68)
5:56,37 (1:12,98) 7:09,35(1:12,98) 8:22,43 (1:13,08) 9:32,56 (1:10,13)
2. Leidgebel, Julia B:95 SG Dortmund 9:35,46



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 47
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 KaIn 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul’ TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 10:30,00)
3. Fleer, Janina B:95 Telekom Post SG Kaln 9:53,06
1:08,38 (1:08,38) 2:22,69 (1:14,31) 3:39,85(1:17,16) 4:57,16 (1:17,31)
6:13,10 (1:15,94) 7:28,11 (1:15,01) 8:42,56 (1:14,45) 9:53,06 (1:10,50)
4. Felsner, Jessica B:95 Telekom Post SG Kdlin 9:53,37
1:07,66 (1:07,66) 2:23,56 (1:15,90) 3:40,35(1:16,79) 4:57,18 (1:16,83)
6:13,72 (1:16,54) 7:29,53 (1:15,81) 8:42,25(1:12,72) 9:53,37 (1:11,12)
5. Weber, Alina B:95 SG Dortmund 9:55,84
1:07,18 (1:07,18) 2:21,62 (1:14,44) 3:37,06 (1:15,44) 4:53,03 (1:15,97)
6:08,95 (1:15,92) 7:25,37 (1:16,42) 8:41,68 (1:16,31) 9:55,84 (1:14,16)
6. Schmitt, Lina B:95 Telekom Post SG KdlIn 9:57,06
1:11,13(1:11,13) 2:25,98 (1:14,85) 3:41,39 (1:15,41) 4:57,07 (1:15,68)
6:12,88 (1:15,81) 7:29,07 (1:16,19) 8:44,54 (1:15,47) 9:57,06 (1:12,52)
7. Osterkamp, Nicole B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:57,71
1:09,64 (1:09,64) 2:24,58 (1:14,94) 3:40,96 (1:16,38) 4:56,35 (1:15,39)
6:12,06 (1:15,71) 7:27,10 (1:15,04) 8:42,94 (1:15,84) 9:57,71 (1:14,77)
8. Bojanowski, Charline B:95 SG Krefeld 10:01,18
1:07,78 (1:07,78) 2:21,60 (1:13,82) 3:38,22(1:16,62) 4:55,06 (1:16,84)
6:11,93 (1:16,87) 7:29,79 (1:17,86) 8:46,94 (1:17,15) 10:01,18 (1:14,24)
9. Buischwili, Stefanie B:95 Maxi Swim-Team Hamm 10:08,20
1:10,46 (1:10,46) 2:25,93 (1:15,47) 3:42,29 (1:16,36) 4:59,14 (1:16,85)
6:17,03 (1:17,89) 7:34,64 (1:17,61) 8:52,31 (1:17,67) 10:08,20 (1:15,89)
10. Rudolf, Michelle B:95 SG Dortmund 10:19,60
1:11,64 (1:11,64) 2:29,24 (1:17,60) 3:48,50 (1:19,26) 5:07,16 (1:18,66)
6:25,84 (1:18,68) 7:44,56 (1:18,72) 9:03,17 (1:18,61) 10:19,60 (1:16,43)
11. Letzing, Pia Sophie B:95 SG Ruhr 10:19,87
1:10,15 (1:10,15) 2:26,70 (1:16,55) 3:45,51 (1:18,81) 5:04,92 (1:19,41)
6:24,46 (1:19,54) 7:44,85 (1:20,39) 9:04,22 (1:19,37) 10:19,87 (1:15,65)
- -Pflichtzeit-
12. Bruha, Melanie B:95 SU Annen 10:41,48 EnM
1:13,71 (1:13,71) 2:34,29 (1:20,58) 3:56,15 (1:21,86) 5:18,44 (1:22,29)
6:40,51 (1:22,07) 8:02,24 (1:21,73) 9:22,89 (1:20,65) 10:41,48 (1:18,59)
Abmeldung:
Schmalenstroer, Lara B:95 SG Gelsenkirchen
Engelhardt, Katharina B:95 SG Dortmund
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 10:30,00)
1. Ebert, Verena A:94 SSF Bonn 9:25,26
1:05,04 (1:05,04) 2:14,80 (1:09,76) 3:25,54 (1:10,74) 4:36,70 (1:11,16)
5:48,92 (1:12,22) 7:00,67 (1:11,75) 8:13,36 (1:12,69) 9:25,26 (1:11,90)
2. Thimm, Elisa A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:29,14

1:06,70 (1:06,70)
5:54,09 (1:12,21)

2:18,24 (1:11,54)
7:07,34 (1:13,25)

3:29,73 (1:11,49)
8:19,79 (1:12,45)

4:41,88 (1:12,15)
9:29,14 (1:09,35)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 48
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 10:30,00)
3. Linneweber, Alina-Noreen A:94 Maxi Swim-Team Hamm 9:30,28
1:04,05 (1:04,05) 2:13,95(1:09,90) 3:26,05(1:12,10) 4:38,34 (1:12,29)
5:50,75 (1:12,41) 7:03,93 (1:13,18) 8:18,03 (1:14,10) 9:30,28 (1:12,25)
4. Tombers, Melanie A:94 Dusseldorfer SC 9:36,04
1:05,89 (1:05,89) 2:16,57 (1:10,68) 3:29,26 (1:12,69) 4:43,36 (1:14,10)
5:57,82 (1:14,46) 7:11,36 (1:13,54) 8:24,57 (1:13,21) 9:36,04 (1:11,47)
5. Wéachter, Nina A:94 SV Blau-Weill Bochum 9:53,33
1:09,23 (1:09,23) 2:24,84 (1:15,61) 6:41,08 (4:16,24) 4:56,92
6:12,89 (1:15,97) 7:27,92 (1:15,03) 8:42,70 (1:14,78) 9:53,33 (1:10,63)
6. Thinius, Anna-Joy A:94 1. FC Quadrath-Ichendorf 9:57,31
1:08,79 (1:08,79) 2:21,86 (1:13,07) 3:36,71(1:14,85) 4:53,42 (1:16,71)
6:10,71 (1:17,29) 7:27,18 (1:16,47) 8:42,74 (1:15,56) 9:57,31 (1:14,57)
7. Roskosch, Stefanie A:94 SG Ruhr 9:59,91
1:09,32 (1:09,32) 2:24,50 (1:15,18) 3:40,13 (1:15,63) 4:56,41 (1:16,28)
6:12,91 (1:16,50) 7:29,16 (1:16,25) 8:45,73 (1:16,57) 9:59,91 (1:14,18)
8. Bose, Katharina A:94 SV Rheine 68 eV. 10:03,29
1:09,10 (1:09,10) 2:24,44 (1:15,34) 3:40,93 (1:16,49) 4:58,38 (1:17,45)
6:15,54 (1:17,16) 7:32,78 (1:17,24) 8:50,34 (1:17,56) 10:03,29 (1:12,95)
9. Seidel, Christina A:94 SG Dortmund 10:10,88
1:11,35(1:11,35) 2:28,29 (1:16,94) 3:45,78 (1:17,49) 5:03,69 (1:17,91)
6:21,07 (1:17,38) 7:38,43 (1:17,36) 8:55,54 (1:17,11) 10:10,88 (1:15,34)
10. Jérgens, Inken A:94 DJK Delphin Osterfeld 10:12,31
1:10,70 (1:10,70) 2:28,61 (1:17,91) 3:47,23 (1:18,62) 5:05,65 (1:18,42)
6:23,81 (1:18,16) 7:41,89 (1:18,08) 8:58,51 (1:16,62) 10:12,31 (1:13,80)
11. Potthoff, Annika A:94 SG Dortmund 10:16,76
1:12,22 (1:12,22) 2:29,09 (1:16,87) 3:47,03 (1:17,94) 5:05,90 (1:18,87)
6:24,10 (1:18,20) 7:42,11 (1:18,01) 9:00,60 (1:18,49) 10:16,76 (1:16,16)
12. Trunt, Janina A:94 Duisburger ST 10:19,80
1:09,84 (1:.09,84) 2:28,26 (1:18,42) 3:47,75(1:19,49) 5:07,24 (1:19,49)
6:26,71 (1:19,47) 7:46,53 (1:19,82) 9:05,33 (1:18,80) 10:19,80 (1:14,47)
13. Herweg, Jacqueline A:94 SG Ruhr 10:22,21
1:11,16 (1:11,16) 2:29,45(1:18,29) 3:48,45(1:19,00) 5:07,45 (1:19,00)
6:27,21 (1:19,76) 7:46,64 (1:19,43) 9:06,45 (1:19,81) 10:22,21 (1:15,76)
14. Wirblat, Judith A:94 1. FC Quadrath-Ichendorf 10:25,31
1:10,51 (1:10,51) 2:27,23 (1:16,72) 3:46,26 (1:19,03) 5:06,80 (1:20,54)
6:17,51 (1:10,71) 7:38,97 (1:21,46) 9:00,48 (1:21,51) 10:25,31 (1:24,83)
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 10:25,00)
1. David, Katharina A:93 SG Essen 9:16,81

1:04,38 (1:04,38)
5:42,82 (1:11,38)

2:11,74 (1:07,36)
6:54,32 (1:11,50)

3:20,94 (1:09,20)
8:05,96 (1:11,64)

4:31,44 (1:10,50)
9:16,81 (1:10,85)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

1:10,59 (1:10,59)
6:40,59 (1:25,47)

2:28,90 (1:18,31)
8:06,87 (1:26,28)

3:50,78 (1:21,88)
9:34,03 (1:27,16)

5:15,12 (1:24,34)
10:59,03 (1:25,00)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 49
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 10:25,00)
2. Freiwald, Hannah A:93 SG Dortmund 9:19,93
1:05,34 (1:05,34) 2:14,15(1:08,81) 3:24,13 (1:09,98) 4:34,69 (1:10,56)
5:46,30 (1:11,61) 6:58,00 (1:11,70) 8:10,21 (1:12,21) 9:19,93 (1:09,72)
3. Zapke, Franziska A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:36,43
1:06,62 (1:06,62) 2:17,31(1:10,69) 3:29,28 (1:11,97) 4:41,84 (1:12,56)
5:55,18 (1:13,34) 7:09,62 (1:14,44) 8:24,34 (1:14,72) 9:36,43 (1:12,09)
4. Zimmermann, Laura A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:46,72
1:07,06 (1:07,06) 2:18,70 (1:11,64) 3:30,76 (1:12,06) 4:44,11 (1:13,35)
5:59,10 (1:14,99) 7:15,06 (1:15,96) 8:31,44 (1:16,38) 9:46,72 (1:15,28)
5. Kernig, Karolina A:93 SG Dortmund 10:19,11
1:08,14 (1:08,14) 2:23,89 (1:15,75) 3:41,92 (1:18,03) 5:01,26 (1:19,34)
6:21,51 (1:20,25) 7:41,39 (1:19,88) 9:01,74 (1:20,35) 10:19,11 (1:17,37)
6. von Broich, Tami Carolina A:93 SG Dortmund 10:22,03
1:09,63 (1:09,63) 2:25,22 (1:15,59) 3:42,53 (1:17,31) 5:01,22 (1:18,69)
6:20,66 (1:19,44) 7:40,85 (1:20,19) 9:01,22 (1:20,37) 10:22,03 (1:20,81)
Jahrgang 1991 /1992 (Pflichtzeit: 10:25,00)
1. Schiffer, Nina Jun:91 SG Dortmund 8:55,70
1:02,67 (1:02,67) 2:09,23 (1:06,56) 3:16,48 (1:07,25) 4:24,00 (1:07,52)
5:31,54 (1:07,54) 6:39,82 (1:08,28) 7:47,92 (1:08,10) 8:55,70 (1:07,78)
2. Marzahn, Sabrina Jun:91 S.V. Rhenania KéIn 8:59,68
1:03,37 (1:03,37) 2:10,05 (1:06,68) 3:17,84 (1:07,79) 4:26,17 (1:08,33)
5:34,89 (1:08,72) 6:44,04 (1:09,15) 8:59,68
3. Heider, Katrin Jun:92 SSF Bonn 9:29,79
1:07,42 (1.07,42) 2:17,44 (1:10,02) 3:29,38 (1:11,94) 4:41,74 (1:12,36)
5:54,37 (1:12,63) 7:07,48 (1:13,11) 8:20,65 (1:13,17) 9:29,79 (1:09,14)
4. Koiky, Britta Jun:92 SG Ruhr 9:32,13
1:05,62 (1:05,62) 2:17,37 (1:11,75) 3:30,31(1:12,94) 4:43,28 (1:12,97)
-lmmym- 7:08,30 8:21,18 (1:12,88) 9:32,13 (1:10,95)
5. Hartwig, Pia Jun:91 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:35,13
1:05,84 (1:05,84) 2:16,94 (1:11,10) 3:29,93 (1:12,99) 4:43,28 (1:13,35)
5:56,85 (1:13,57) 7:10,59 (1:13,74) 8:23,64 (1:13,05) 9:35,13 (1:11,49)
6. Schanze, Linda Jun:92 SG Ruhr 10:04,02
1:08,59 (1:08,59) 2:23,47 (1:14,88) 3:39,72 (1:16,25) 4:56,50 (1:16,78)
6:13,25 (1:16,75) 7:31,06 (1:17,81) 8:48,75 (1:17,69) 10:04,02 (1:15,27)
-Pflichtzeit-
7. Guth, Kathrin Jun:91 SU Annen 10:59,03



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 50
Wettkampf 13: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 Kdln 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Jahrgang 1990 und élter (Pflichtzeit: 10:25,00)
1. Gruhn, Denise 20:90 SSF Bonn 9:28,07
1:06,54 (1:.06,54) 2:17,65(1:11,11) 3:30,16 (1:12,51) 4:41,74 (1:11,58)
5:40,01 (0:58,27) 7:05,74 (1:25,73) 8:17,98 (1:12,24) 9:28,07 (1:10,09)
2. Lange, Kerstin 20:90 SG Dortmund 9:32,01
1:04,86 (1.04,86) 2:14,74 (1:09,88) 3:26,55(1:11,81) 4:39,46 (1:12,91)
5:52,62 (1:13,16) 7:05,97 (1:13,35) 8:20,19 (1:14,22) 9:32,01 (1:11,82)
3. WiBmann, Kristina 20:89 SG Essen 9:37,05
1:06,15 (1:06,15) 2:11,37 (1:05,22) 3:31,40 (1:20,03) 4:46,43 (1:15,03)
6:01,37 (1:14,94) 7:14,78 (1:13,41) 8:27,43 (1:12,65) 9:37,05 (1:09,62)
Offene Wertung (Pflichtzeit: 10:25,00)
1. und Nordrhein-Westfilische Meisterin
Schiffer, Nina Jun:91 SG Dortmund 8:55,70
1:02,67 (1:02,67) 2:09,23 (1:06,56) 3:16,48 (1:07,25) 4:24,00 (1:07,52)
5:31,54 (1:07,54) 6:39,82 (1:08,28) 7:47,92 (1:08,10) 8:55,70 (1:07,78)
2. Marzahn, Sabrina Jun:91 S.V. Rhenania KéIn 8:59,68
1:03,37 (1:03,37) 2:10,05 (1:06,68) 3:17,84 (1:07,79) 4:26,17 (1:08,33)
5:34,89 (1:08,72) 6:44,04 (1:09,15) 8:59,68
3. David, Katharina A:93 SG Essen 9:16,81
1:04,38 (1:04,38) 2:11,74 (1:07,36) 3:20,94 (1:09,20) 4:31,44 (1:10,50)
5:42,82 (1:11,38) 6:54,32 (1:11,50) 8:05,96 (1:11,64) 9:16,81 (1:10,85)
4. Freiwald, Hannah A:93 SG Dortmund 9:19,93
1:05,34 (1.05,34) 2:14,15(1:08,81) 3:24,13 (1:09,98) 4:34,69 (1:10,56)
5:46,30 (1:11,61) 6:58,00 (1:11,70) 8:10,21 (1:12,21) 9:19,93 (1:09,72)
5. Ebert, Verena A:94 SSF Bonn 9:25,26
1:05,04 (1:05,04) 2:14,80 (1:09,76) 3:25,54 (1:10,74) 4:36,70 (1:11,16)
5:48,92 (1:12,22) 7:00,67 (1:11,75) 8:13,36 (1:12,69) 9:25,26 (1:11,90)
6. Demler, Kathrin B:96 SG Essen 9:27,72
1:06,32 (1:06,32) 2:16,52 (1:10,20) 3:28,62 (1:12,10) 4:40,69 (1:12,07)
5:52,93 (1:12,24) 7:05,72 (1:12,79) 8:18,12 (1:12,40) 9:27,72 (1:09,60)
7. Gruhn, Denise 20:90 SSF Bonn 9:28,07
1:06,54 (1:.06,54) 2:17,65(1:11,11) 3:30,16 (1:12,51) 4:41,74 (1:11,58)
5:40,01 (0:58,27) 7:05,74 (1:25,73) 8:17,98 (1:12,24) 9:28,07 (1:10,09)
8. Wirz, Janine C:97 Telekom Post SG Kdlin 9:28,09
1:05,22 (1:05,22) 2:15,76 (1:10,54) 3:27,83 (1:12,07) 4:40,07 (1:12,24)
5:52,86 (1:12,79) 7:05,99 (1:13,13) 8:18,95 (1:12,96) 9:28,09 (1:09,14)
9. Thimm, Elisa A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 9:29,14
1:06,70 (1:06,70) 2:18,24 (1:11,54) 3:29,73 (1:11,49) 4:41,88 (1:12,15)
5:54,09 (1:12,21) 7:07,34 (1:13,25) 8:19,79 (1:12,45) 9:29,14 (1:09,35)
10. Heider, Katrin Jun:92 SSF Bonn 9:29,79

1:07,42 (1:07,42)
5:54,37 (1:12,63)

2:17,44 (1:10,02)
7:07,48 (1:13,11)

3:29,38 (1:11,94)
8:20,65 (1:13,17)

4:41,74 (1:12,36)
9:29,79 (1:09,14)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

1:31,51 (1:31,51)  3:11,60 (1:40,09)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 51
Wettkampf 14: 200 m Riicken Manner
World Records: 1:51,92 Aaron Peirsol USA Rome 31.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:07,10 Ralf Pfefferkorn SC Magdeburg Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 2:11,57 Thorsten Herrmann TSV Eintracht Karlsfeld WM 2006 Stanford 05.08.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 2:15,95 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 25.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 2:17,82 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 Kdin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:15,66 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 2:21,62 Thomas Dockhorn SV Halle e.V. Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 2:36,48 Peter Hoberg SV Mannheim Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 2:42,50 Ekkehard Stober WSG Wiehl e.V. Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 2:50,76 Bernd Horstmann  Waspo Nordhorn DM 2004 Halle 17.04.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 2:40,95 Bernd Horstmann Waspo Nordhorn Kéln DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 3:07,59 Gerhard Hole ESV Blau-Rot Bonn Stockholm EM 2005 19.08.2005
National Masters Record AgeGroup (75): 3:25,52 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens Geraer Masters 11.03.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 3:43,67 Karl Hauter 1.SV Blau-WeilR Pirmasens WM 2006 Stanford 05.08.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 4:10,68 Richard Reinstadtler Freie Schwimmer Dusseldorf DM2000 Halle 15.01.2000
National Masters Record AgeGroup (90): 4:34,60 Richard Reinstadtler Freie Schwimmer Disseldorf Franz.MST Metz 29.08.2002
European Records: 1:54,93 Arkady Vyatchanin RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 1:56,34 Helge Meeuw SC Wiesbaden 1911 Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:24,57 Johannes Kelle SC Magdeburg Magdeburg 15.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:14,22 Thomas Lebherz SG Darmstadt Oslo 07.08.1976
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:08,96 Ralf Braun TSC Berlin Magdeburg 17.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:05,01 Lars Kalenka TG Heddesheim Amersfort 30.07.1988
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:03,72 Sebastian Halgasch SSV Leutzsch Kopenhagen 09.08.1996
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:01,66 Sebastian Halgasch SSV Leutzsch Regensburg 06.11.1997
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:00,48 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 1:59,68 Felix Wolf Potsdamer SV im OSC Potsdam Berlin 22.04.2008
Altersklasse 85
1. Reitemeyer, Hermann 85:21 SG Essen 4:46,09
2:21,96 (2:21,96) 4:46,09 (2:24,13)
Altersklasse 75 (Pflichtzeit: 5:40,00)
1. Jansen, Egon 75:31 SG Krefeld 3:51,41
1:51,63 (1:51,63) 3:51,41 (1:59,78)
2. Henschke, Wolfgang 75:33 Duisburger ST 3:56,63
1:51,77 (1:51,77) 3:56,63 (2:04,86)
3. Kunzig, Alfred 75:32 SF Unna 01/10 4:20,39
2:02,64 (2:02,64) 4:20,39 (2:17,75)
Altersklasse 70 _(Pflichtzeit: 5:10,00)
1. Wermelskirchen, Peter 70:39 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 3:36,62
1:46,70 (1:46,70) 3:36,62 (1:49,92)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 4:25,00)
1. Holly, Marian 60:49 SG Essen 3:25,44
1:39,20 (1:39,20) 3:25,44 (1:46,24)
2. Lemmer, Manfred 60:49 Schwimm-Club Solingen 3:30,14
1:41,59 (1:41,59) 3:30,14 (1:48,55)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 4:10,00)
1. Naumann, Uwe 55:55 Schwimm-Club Solingen 2:46,79
1:19,42 (1:19,42) 2:46,79 (1:27,37)
2. Wollny, Lutz 55:51 Waspo Herringen 3:14,71
1:32,22 (1:32,22)  3:14,71 (1:42,49)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:00,00)
1. Hamann, Gerd 50:59 SC Herford 2:45,77
1:22,44 (1:22,44) 2:45,77 (1:23,33)
2. Vipotnik, Axel 50:57 Waspo Herringen 3:20,04
1:33,74 (1:33,74) 3:20,04 (1:46,30)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 3:40,00)
1. Leopold, Sven 45:65 SSF Bonn 2:37,78
1:15,57 (1:15,57) 2:37,78 (1:22,21)
2. Schwarz, Thomas 45:64 ASV Wuppertal 2:45,92
1:21,15 (1:21,15) 2:45,92 (1:24,77)
3. Spickenbaum, Thomas 45:61 SG Gladbeck 2:55,98
1:24,89 (1:24,89) 2:55,98 (1:31,09)
4. Hahner, Thomas 45:64 Delphin Ratingen Lintorf 3:11,60



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 52
Wettkampf 14: 200 m Riicken Manner
World Records: 1:51,92 Aaron Peirsol USA Rome 31.07.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:07,10 Ralf Pfefferkorn SC Magdeburg Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 2:11,57 Thorsten Herrmann TSV Eintracht Karlsfeld WM 2006 Stanford 05.08.2006
National Masters Record AgeGroup (30): 2:15,95 Uwe Liebermann SV Bayreuth WM Sheffield 96 25.06.1996
National Masters Record AgeGroup (35): 2:17,82 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn DM 2003 Kdin 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:15,66 Peter Bermel Swim-Team Elmshorn Osnabriick DM2007 Lange St 21.04.2007
National Masters Record AgeGroup (45): 2:21,62 Thomas Dockhorn SV Halle e.V. Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 2:36,48 Peter Hoberg SV Mannheim Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 2:42,50 Ekkehard Stober WSG Wiehl e.V. Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 2:50,76 Bernd Horstmann  Waspo Nordhorn DM 2004 Halle 17.04.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 2:40,95 Bernd Horstmann Waspo Nordhorn Kéln DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 3:07,59 Gerhard Hole ESV Blau-Rot Bonn Stockholm EM 2005 19.08.2005
National Masters Record AgeGroup (75): 3:25,52 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens Geraer Masters 11.03.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 3:43,67 Karl Hauter 1.SV Blau-WeilR Pirmasens WM 2006 Stanford 05.08.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 4:10,68 Richard Reinstadtler Freie Schwimmer Dusseldorf DM2000 Halle 15.01.2000
National Masters Record AgeGroup (90): 4:34,60 Richard Reinstadtler Freie Schwimmer Disseldorf Franz.MST Metz 29.08.2002
European Records: 1:54,93 Arkady Vyatchanin RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 1:56,34 Helge Meeuw SC Wiesbaden 1911 Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:24,57 Johannes Kelle SC Magdeburg Magdeburg 15.12.2002
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:14,22 Thomas Lebherz SG Darmstadt Oslo 07.08.1976
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:08,96 Ralf Braun TSC Berlin Magdeburg 17.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:05,01 Lars Kalenka TG Heddesheim Amersfort 30.07.1988
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:03,72 Sebastian Halgasch SSV Leutzsch Kopenhagen 09.08.1996
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:01,66 Sebastian Halgasch SSV Leutzsch Regensburg 06.11.1997
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:00,48 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 1:59,68 Felix Wolf Potsdamer SV im OSC Potsdam Berlin 22.04.2008
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 3:30,00)
1. Prescher, Tomas 40:66 SSF Sieglar 2:43,23
1:18,58 (1:18,58) 2:43,23 (1:24,65)
2. Kreitlein, Knut 40:69 SC Hardtberg 2:46,52
1:19,56 (1:19,56) 2:46,52 (1:26,96)
3. Hornig, Peter 40:67 SF Unna 01/10 2:54,03
1:25,40 (1:25,40) 2:54,03 (1:28,63)
4. Bosselmann, Peter 40:66 Troisdorfer SV 3:20,58
1:35,48 (1:35,48) 3:20,58 (1:45,10)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:20,00)
1. Bauer, Thorsten 30:77 SSV Meschede 2:47,11
1:21,09 (1:21,09) 2:47,11 (1:26,02)
2. Bester, Jens 30:76 SG Gladbeck 2:47,12
1:21,73 (1:21,73) 2:47,12 (1:25,39)
3. Biker, Karsten 30:77 Turngemeinde Herford 3:00,28
1:24,33 (1:24,33)  3:00,28 (1:35,95)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 3:10,00)
1. Link, Sebastian 25:84 SG Dortmund 2:39,93
1:16,89 (1:16,89) 2:39,93 (1:23,04)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:00,00)
1. Brosche, Sascha 20:89 ViR Ubach-Palenberg 2:27,68
1:12,34 (1:12,34) 2:27,68 (1:15,34)
2. Feidieker, Matthias 20:86 Warendorfer SU 2:35,72
1:14,30 (1:14,30) 2:35,72 (1:21,42)
3. Reketat, Matthias 20:89 SG Dortmund-Siid 2:45,09

1:21,45 (1:21,45)

2:45,09 (1:23,64)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 53
Wettkampf 15: 200 m Riicken Frauen
World Records: 2:04,81 Kirsty Coventry ZIM Rome 01.08.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:26,93 Christiane Vendel TV Rheinbach Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,88 Marit Blomer SG Ruhr Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:23,47 Daphne Fuchs MTV 1860 Minden DM Kiel 24.04.1993
National Masters Record AgeGroup (35): 2:28,93 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:33,98 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 2:42,97 Ute Romberg BSC Robben Berlin Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (50): 2:56,11 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,56 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:10,75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:15,85 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Gera Masters 10.03.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:44,69 Ursula Fréhlich Rheingauer SC DM 2005 KdIn 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (75): 4:06,41 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:11,82 Gisela Schobel-GraR Motor Gohlis Nord Leipzig Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 5:37,44 Ingeborg Fritze Dusseldorfer SC 1898 Kéln DM 2008 22.02.2008
European Records: 2:06,62 Kristina Egerszegi HUN Athens 25.08.1991
German Records: 2:08,80 Jenny Mensing LSV Hessen Magdeburg 19.12.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:19,90 Cornelia Seithe TSC Berlin Leipzig 18.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:18,93 Cornelia Seithe TSC Berlin Magdeburg 27.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:16,88 Cathleen Stolze SC Berlin Antwerpen 02.08.1991
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:13,33 Cathleen Stolze SC Berlin Leeds 13.08.1992
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:09,91 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Guayaquil 07.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:10,92 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Gera 19.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:10,96 Cathleen Rund TG Biberach Wien 27.08.1995
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:10,96 01.06.2000
Altersklasse 75 (Pflichtzeit: 6:20,00)
1. Keusch-Renner, Ingrid 75:34 SV Blau-Weil3 Bochum 4:18,08
2:06,76 (2:06,76) 4:18,08 (2:11,32)
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 5:25,00)
1. Flick, Elsbeth 65:41 Bergneustadter Schwimmverein 4:12,57
2:03,62 (2:03,62) 4:12,57 (2:08,95)
2. Bevtz, Karin 65:41 SV Neptun Herne 1923 e.V. 4:32,88
2:17,03 (2:17,03) 4:32,88 (2:15,85)
Abmeldung:
Monstadt, Waltraud 65:43 SV Blau-Weil3 Bochum
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 5:05,00)
1. Fischer, Gabriele 60:50 Waspo Herringen 3:38,17
1:48,01 (1:48,01) 3:38,17 (1:50,16)
2. Schorlemer, Michaele 60:50 Wfr. Ludenscheid 3:44,07
1:50,59 (1:50,59) 3:44,07 (1:53,48)
3. Krikowski, Christiane 60:47 SG Essen 3:46,60
1:50,65 (1:50,65) 3:46,60 (1:55,95)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 4:40,00)
1. Ostgathe, Susanne 55:54 SV Blau-Weil3 Bochum 3:34,36
1:44,73 (1:44,73)  3:34,36 (1:49,63)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 4:20,00)
1. Christ, Renate 50:60 SC Wiking Herne 3:04,38
1:31,97 (1:31,97) 3:04,38 (1:32,41)
2. Bauer, Anke 50:56 SG Essen 3:06,25
1:31,43 (1:31,43) 3:06,25 (1:34,82)
3. Dr. Rademacher, llona 50:60 SG Ménchengladbach 3:12,59
1:32,38 (1:32,38)  3:12,59 (1:40,21)
4. Tscherny, Ingrid 50:60 SC Dinslaken 3:20,50
1:41,91 (1:41,91) 3:20,50 (1:38,59)
5. Wille, Erika 50:56 SV Kamen 1891 3:36,51
1:42,93 (1:42,93) 3:36,51 (1:53,58)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 4:00,00)
1. Brkowski, Gabriele 45:61 SC Wiking Herne 2:47,95
1:20,65 (1:20,65) 2:47,95 (1:27,30)
2. Tombers, Birgit 45:62 Dusseldorfer SC 2:53,04
1:24,06 (1:24,06) 2:53,04 (1:28,98)
3. Luckel, Susanne 45:63 SV Kamen 1891 3:50,31

1:53,36 (1:53,36)

3:50,31 (1:56,95)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 54
Wettkampf 15: 200 m Riicken Frauen
World Records: 2:04,81 Kirsty Coventry ZIM Rome 01.08.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:26,93 Christiane Vendel TV Rheinbach Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,88 Marit Blomer SG Ruhr Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:23,47 Daphne Fuchs MTV 1860 Minden DM Kiel 24.04.1993
National Masters Record AgeGroup (35): 2:28,93 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:33,98 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 2:42,97 Ute Romberg BSC Robben Berlin Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (50): 2:56,11 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,56 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:10,75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:15,85 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Gera Masters 10.03.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:44,69 Ursula Fréhlich Rheingauer SC DM 2005 KdIn 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (75): 4:06,41 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:11,82 Gisela Schobel-GraR Motor Gohlis Nord Leipzig Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 5:37,44 Ingeborg Fritze Dusseldorfer SC 1898 Kéln DM 2008 22.02.2008
European Records: 2:06,62 Kristina Egerszegi HUN Athens 25.08.1991
German Records: 2:08,80 Jenny Mensing LSV Hessen Magdeburg 19.12.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:19,90 Cornelia Seithe TSC Berlin Leipzig 18.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:18,93 Cornelia Seithe TSC Berlin Magdeburg 27.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:16,88 Cathleen Stolze SC Berlin Antwerpen 02.08.1991
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:13,33 Cathleen Stolze SC Berlin Leeds 13.08.1992
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:09,91 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Guayaquil 07.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:10,92 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Gera 19.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:10,96 Cathleen Rund TG Biberach Wien 27.08.1995
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:10,96 01.06.2000
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 3:45,00)
1. Haselhoff, Verena 40:66 SSV Meschede 2:51,12
1:22,13 (1:22,13) 2:51,12 (1:28,99)
2. Konig, Teodora 40:66 TSV Vorhalle 3:05,10
1:31,18 (1:31,18) 3:05,10 (1:33,92)
3. Kransel, Irena 40:68 Dusseldorfer SC 3:16,67
1:34,70 (1:34,70) 3:16,67 (1:41,97)
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 3:40,00)
1. Hoffmann, Eva 35:74 SV Hemer 1921 3:01,07
1:27,83 (1:27,83) 3:01,07 (1:33,24)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 3:35,00)
1. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 2:50,45
1:23,27 (1:23,27) 2:50,45 (1:27,18)
2. Kraatz, Frauke 30:80 Delphin Ratingen Lintorf 2:59,05
1:26,93 (1:26,93) 2:59,05 (1:32,12)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 3:30,00)
1. Kiter, Tina 25:82 SC Wiking Herne 2:39,67
1:17,07 (1:17,07) 2:39,67 (1:22,60)
2. Kentschke, Sandra 25:85 SV TuS Herten 1925 e. V. 2:42,80
1:16,71 (1:16,71) 2:42,80 (1:26,09)
3. Holters, Yvonne 25:84 SG Dortmund 3:21,52
1:37,35 (1:37,35)  3:21,52 (1:44,17)
Abmeldung:
Cimdins, Annika 25:85 SG Dortmund
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:25,00)
1. Gordes, Martina 20:90 SSV Meschede 2:42,14
1:17,27 (1:17,27) 2:42,14 (1:24,87)
2. Rentmeister, Sarah 20:89 Wfr. Atlantis Lembeck e.V. 2:51,19
1:21,72 (1:21,72) 2:51,19 (1:29,47)
3. Knofius, Annika 20:90 SG Dortmund-Sid 2:57,85

2:57,74 (2:57,74)

2:57,85 (0:00,11)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 3)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 55
Wettkampf 15: 200 m Riicken Frauen
World Records: 2:04,81 Kirsty Coventry ZIM Rome 01.08.2009
National Masters Record AgeGroup (20): 2:26,93 Christiane Vendel TV Rheinbach Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (25): 2:26,88 Marit Blomer SG Ruhr Uelzen DM 2009 24.04.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 2:23,47 Daphne Fuchs MTV 1860 Minden DM Kiel 24.04.1993
National Masters Record AgeGroup (35): 2:28,93 Kerstin Wulff-Hoppe BSC Robben Berlin DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (40): 2:33,98 Angela Delissen Sanitats SV Hamburg Koéin DM 2008 22.02.2008
National Masters Record AgeGroup (45): 2:42,97 Ute Romberg BSC Robben Berlin Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (50): 2:56,11 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (55): 2:54,56 Barbara Stubbe BSC Robben Berlin Cadiz EM2009 18.09.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 3:10,75 Christel Schulz SG Einheit Rathenow WM 2004 Riccione 06.06.2004
National Masters Record AgeGroup (65): 3:15,85 Christel Schulz SG Einheit Rathenow Gera Gera Masters 10.03.2007
National Masters Record AgeGroup (70): 3:44,69 Ursula Fréhlich Rheingauer SC DM 2005 KdIn 19.03.2005
National Masters Record AgeGroup (75): 4:06,41 Erika Lange SG Béhmetal DM 2003 KéIn 12.04.2003
National Masters Record AgeGroup (80): 4:11,82 Gisela Schobel-GraR Motor Gohlis Nord Leipzig Gera Masters 11.03.2006
National Masters Record AgeGroup (85): 5:37,44 Ingeborg Fritze Dusseldorfer SC 1898 Kéln DM 2008 22.02.2008
European Records: 2:06,62 Kristina Egerszegi HUN Athens 25.08.1991
German Records: 2:08,80 Jenny Mensing LSV Hessen Magdeburg 19.12.2009
National AgeGroup Record 12 year (12): 2:19,90 Cornelia Seithe TSC Berlin Leipzig 18.08.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 2:18,93 Cornelia Seithe TSC Berlin Magdeburg 27.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (14): 2:16,88 Cathleen Stolze SC Berlin Antwerpen 02.08.1991
National AgeGroup Record 12 year (15): 2:13,33 Cathleen Stolze SC Berlin Leeds 13.08.1992
National AgeGroup Record 12 year (16): 2:09,91 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Guayaquil 07.08.1982
National AgeGroup Record 12 year (17): 2:10,92 Cornelia Sirch Turbine Erfurt Gera 19.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (18): 2:10,96 Cathleen Rund TG Biberach Wien 27.08.1995
National AgeGroup Record 12 year (19): 2:10,96 01.06.2000
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 3:25,00)
4. Bannasch, Alessa 20:90 SC Hardtberg 3:00,02

1:28,72 (1:28,72)

Veranstaltungsort: 50993 Kdln
Abschnittsdatum: 21.03.2010
Abschnittsbeginn: 09:00 Uhr

Abschnittsende: 12:09 Uhr
Protokollende: 12:15 Uhr

3:00,02 (1:31,30)

Protokollftihrer

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:
Torsten Eschner, Internet: http://www.wk-pro.de



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln

Protokoll (Abs. 4)

Seite: 55

Kampfgericht:
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1 : Heiner Hebbelmann
: Walter Hessmann

: Lutz Lucker

: Peter Bartelet

: Reimund Schoénrock
: Gertrud Wollgarten
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Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania Kéin Seite: 56
Abschnittsdaten: Wettkampfanlage:
Datum: 21.03.2010 Zeitmessung: elektronisch
Einlaf3: 12:30 Uhr Bahnen: 8 * 50 m
Einschwimmen: 12:30 Uhr Wassertiefe: 2,20 m
Kampfrichtersitzung: 13:00 Uhr Wassertemperatur: 26 °C
Wettkampfbeginn: 13:30 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Landesleistungszentrum Schwimmen, Guths-Muths-Weg 1, 50993 Kéln
Wettkampffolge:
Wk 16: 1500 m Freistil Manner
Wk 17: 800 m Freistil Frauen
Wk 18: 1500 m Freistil Manner
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Mdnner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Miinchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlln Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukodlln Berlin Ko6in DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KoéIn Kdln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukollin Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania KoIn Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KoIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe Daller ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 22:10,00)
1. Irle, Jonah C:98 SG Siegen 19:17,11
1:10,14 (1:10,14) 2:26,48 (1:16,34) 3:43,68 (1:17,20) 5:01,54 (1:17,86)
6:19,74 (1:18,20) 7:37,37 (1:17,63) 8:54,36 (1:16,99) 10:11,80 (1:17,44)
11:30,47 (1:18,67) 12:48,74 (1:18,27) 14:07,20 (1:18,46) 15:25,55 (1:18,35)
16:44,60 (1:19,05) 18:02,37 (1:17,77) 19:17,11 (1:14,74)
2. Kroniger, Bjorn C:98 SV Blau-Weil3 Bochum 19:24,91
1:11,08 (1:11,08) 2:27,89 (1:16,81) 3:45,79 (1:17,90) 5:03,86 (1:18,07)
6:22,54 (1:18,68) 7:40,57 (1:18,03) 8:58,94 (1:18,37) 10:17,48 (1:18,54)
11:36,22 (1:18,74) 12:55,14 (1:18,92) 14:13,81 (1:18,67) 15:32,13 (1:18,32)
16:50,75 (1:18,62) 18:09,24 (1:18,49) 19:24,91 (1:15,67)
3. Walaschewski, Moritz C:98 SG Schwimmen Munster 19:27,24
1:10,81(1:10,81) 2:28,33 (1:17,52) 3:46,13 (1:17,80) 5:04,91 (1:18,78)
6:22,64 (1:17,73) 7:42,19 (1:19,55) 9:00,01 (1:17,82) 10:19,13(1:19,12)
11:38,06 (1:18,93) 12:57,39 (1:19,33) 14:16,31 (1:18,92) 15:35,11 (1:18,80)
16:54,60 (1:19,49) 18:14,60 (1:20,00) 19:27,24 (1:12,64)
4. Vellen, Lucas C:98 SG Neuss 20:00,37
1:11,76 (1:11,76) 2:30,80 (1:19,04) 3:52,03 (1:21,23) 5:12,74 (1:20,71)
6:34,07 (1:21,33) 7:55,25(1:21,18) 9:16,32 (1:21,07) 10:37,38 (1:21,06)
11:57,96 (1:20,58) 13:19,36 (1:21,40) 14:40,47 (1:21,11) 16:01,56 (1:21,09)
17:22,99 (1:21,43) 18:44,42 (1:21,43) 20:00,37 (1:15,95)
5. Engemann, Rene C:98 Telekom Post SG Kdln 20:01,98

1:14,16 (1:14,16)
6:33,57 (1:20,65)
11:57,26 (1:20,94)
17:23,00 (1:21,33)

2:32,82 (1:18,66)
7:54,86 (1:21,29)
13:18,42 (1:21,16)
18:44,16 (1:21,16)

3:52,60 (1:19,78)  5:12,92 (1:20,32)

9:15,57 (1:20,71) 10:36,32 (1:20,75)
14:39,07 (1:20,65) 16:01,67 (1:22,60)
20:01,98 (1:17,82)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 57
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 22:10,00)
6. Waldmann, Sascha-Christian C:98 SV Heessen 1950 20:12,65
1:13,57 (1:13,57) 2:34,03 (1:20,46) 3:55,36 (1:21,33) 5:17,66 (1:22,30)
6:40,16 (1:22,50) 8:02,09 (1:21,93) 9:24,04 (1:21,95) 10:47,13 (1:23,09)
12:08,91 (1:21,78) 13:30,35(1:21,44) 14:52,13 (1:21,78) 16:13,38 (1:21,25)
17:34,93 (1:21,55) 18:55,57 (1:20,64) 20:12,65 (1:17,08)
7. Dumke, Lasse C:98 SG Ruhr 20:32,90
1:15,16 (1:15,16) 2:39,25 (1:24,09) 4:03,18 (1:23,93) 5:27,13 (1:23,95)
6:51,53 (1:24,40) 8:15,10 (1:23,57) 9:38,76 (1:23,66) 11:00,66 (1:21,90)
12:23,36 (1:22,70) 13:45,93 (1:22,57) 15:07,70 (1:21,77) 16:30,28 (1:22,58)
17:51,66 (1:21,38) 19:13,41 (1:21,75) 20:32,90 (1:19,49)
8. Kruger, Justus C:98 SG Dortmund 20:53,44
1:14,21 (1:14,21) 2:35,59 (1:21,38) 3:59,34 (1:23,75) 5:23,89 (1:24,55)
6:48,10 (1:24,21) 8:12,34 (1:24,24) 9:36,24 (1:23,90) 11:00,35 (1:24,11)
12:24,89 (1:24,54) 13:48,69 (1:23,80) 15:13,35(1:24,66) 16:38,80 (1:25,45)
18:04,97 (1:26,17) 19:30,67 (1:25,70) 20:53,44 (1:22,77)
9. Brandt, Moritz C:98 SSF Bonn 20:57,78
1:14,59 (1:14,59) 2:35,34 (1:20,75) 3:57,39 (1:22,05) 5:20,78 (1:23,39)
6:43,30 (1:22,52) 8:07,52 (1:24,22) 9:31,88 (1:24,36) 10:56,65 (1:24,77)
12:21,88 (1:25,23) 13:47,05 (1:25,17) 15:14,62 (1:27,57) 16:42,21 (1:27,59)
18:08,78 (1:26,57) 19:34,84 (1:26,06) 20:57,78 (1:22,94)
10. Radtke, Anthony C:98 SG Gladbeck 21:05,76
1:19,84 (1:19,84) 2:44,81 (1:24,97) 4:09,69 (1:24,88) 5:34,84 (1:25,15)
6:59,04 (1:24,20) 8:24,06 (1:25,02) 9:49,50 (1:25,44) 11:15,06 (1:25,56)
12:40,18 (1:25,12) 14:05,47 (1:25,29) 15:30,78 (1:25,31) 16:56,50 (1:25,72)
18:21,90 (1:25,40) 19:46,06 (1:24,16) 21:05,76 (1:19,70)
11. KlomfaR3, Jean-Paul C:98 SG Gladbeck 21:30,15
1:17,75 (1:17,75) 2:43,34 (1:25,59) 4:10,97 (1:27,63) 5:38,93 (1:27,96)
7:05,40 (1:26,47) 8:31,59 (1:26,19) 9:58,31 (1:26,72) 11:25,31 (1:27,00)
12:52,56 (1:27,25) 14:20,00 (1:27,44) 15:46,87 (1:26,87) 17:13,62 (1:26,75)
18:40,84 (1:27,22) 20:07,12 (1:26,28) 21:30,15 (1:23,03)
12. B6ckmann, Ruben C:98 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 21:35,62
1:15,19 (1:15,19) 2:38,97 (1:23,78) 4:05,41 (1:26,44) 5:32,53 (1:27,12)
6:59,85 (1:27,32)  8:28,10 (1:28,25) 9:55,82 (1:27,72) 11:23,66 (1:27,84)
12:48,41 (1:24,75) 14:16,56 (1:28,15) 15:44,63 (1:28,07) 17:13,91 (1:29,28)
18:42,53 (1:28,62) 20:10,72 (1:28,19) 21:35,62 (1:24,90)
13. Mdller, Niklas C:98 SC Herford 22:03,53

1:21,42 (1:21,42)
7:17,06 (1:30,30)
13:16,21 (1:29,92)
19:14,03 (1:27,82)

2:47,13 (1:25,71)
8:47,95 (1:30,89)
14:46,35 (1:30,14)
20:41,95 (1:27,92)

4:16,09 (1:28,96)
10:17,21 (1:29,26)
16:16,26 (1:29,91)
22:03,53 (1:21,58)

5:46,76 (1:30,67)
11:46,29 (1:29,08)
17:46,21 (1:29,95)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 58
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1998 (Pflichtzeit: 22:10,00)
-Pflichtzeit-
14. Abozed, Seif Eldin C:98 SCHWIMM-Team Kdln 22:12,06 EnM
1:19,48 (1:19,48) 2:47,61 (1:28,13) 4:16,50 (1:28,89) 5:46,06 (1:29,56)
7:16,56 (1:30,50) 8:47,52 (1:30,96) 10:17,60 (1:30,08) 11:48,52 (1:30,92)
13:17,57 (1:29,05) 14:47,08 (1:29,51) 16:17,29 (1:30,21) 17:47,86 (1:30,57)
19:17,10 (1:29,24) 20:47,64 (1:30,54) 22:12,06 (1:24,42)
15. Kabisch, Julian C:98 SG Schwimmen Minster 22:12,55 EnM
1:21,74 (1:21,74) 2:49,38 (1:27,64) 4:18,86 (1:29,48) 5:48,54 (1:29,68)
7:17,74 (1:29,20) 8:48,23 (1:30,49) 10:19,54 (1:31,31) 11:49,43 (1:29,89)
13:19,74 (1:30,31) 14:50,18 (1:30,44) 16:20,51 (1:30,33) 17:50,04 (1:29,53)
19:20,04 (1:30,00) 20:49,36 (1:29,32) 22:12,55 (1:23,19)
16. Serwe, Constantin C:98 SG Dortmund 22:20,51 EnM
1:18,29 (1:18,29) 2:47,23 (1:28,94) 4:17,16 (1:29,93) 5:47,60 (1:30,44)
7:18,45 (1:30,85) 8:48,32(1:29,87) 10:19,67 (1:31,35) 11:50,60 (1:30,93)
13:21,23 (1:30,63) 14:56,57 (1:35,34) 16:26,00 (1:29,43) 17:56,16 (1:30,16)
19:23,76 (1:27,60) 20:51,54 (1:27,78) 22:20,51 (1:28,97)
Disqualifikation:
Rahm, Nicolai C:98 SG Schwimmen Minster EnM
Der Schwimmer auf der Bahn 6B wird disqualifiert, da er den Schwimmer auf der
Bahn 6A behindert hat.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:53 Uhr
Abmeldung:
Wagner, Edgar C:98 Telekom Post SG Kdlin
Heinen, Mike C:98 SSF Bonn
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 21:10,00)
1. Loges, Joshua C:97 SG Gladbeck 18:49,75
1:07,37 (1:07,37) 2:20,43 (1:13,06) 3:34,88 (1:14,45) 4:50,13 (1:15,25)
6:06,28 (1:16,15) 7:22,58 (1:16,30) 8:39,15 (1:16,57) 9:55,34 (1:16,19)
11:12,09 (1:16,75) 12:28,40 (1:16,31) 13:46,76 (1:18,36) 15:03,15 (1:16,39)
16:19,43 (1:16,28) 17:35,71 (1:16,28) 18:49,75 (1:14,04)
2. Hoffmann, Benedikt Jan C:97 SG Siegen 18:53,08
1:07,94 (1:07,94) 2:23,42 (1:15,48) 3:38,74 (1:15,32) 4:54,64 (1:15,90)
6:10,25 (1:15,61) 7:26,68 (1:16,43) 8:43,11 (1:16,43) 9:59,83 (1:16,72)
11:15,85(1:16,02) 12:32,17 (1:16,32) 13:49,26 (1:17,09) 15:06,83 (1:17,57)
16:24,54 (1:17,71) 17:41,34 (1:16,80) 18:53,08 (1:11,74)
3. Kaatz, Jan C:97 SSF Bonn 19:30,57

1:10,82 (1:10,82)
6:24,48 (1:19,37)
11:40,57 (1:18,15)
16:56,07 (1:19,27)

2:27,76 (1:16,94)

7:43,43 (1:18,95)
12:58,54 (1:17,97)
18:14,11 (1:18,04)

3:46,42 (1:18,66)
9:03,15 (1:19,72) 10:22,42 (1:19,27)
14:17,20 (1:18,66) 15:36,80 (1:19,60)
19:30,57 (1:16,46)

5:05,11 (1:18,69)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln

Protokoll (Abs. 4)

Wettkampf 16: 1500 m Freistil Mdnner

World Records:
National Masters Record AgeGroup (20):
National Masters Record AgeGroup (25):
National Masters Record AgeGroup (30):
National Masters Record AgeGroup (35):
National Masters Record AgeGroup (40):
National Masters Record AgeGroup (45):
National Masters Record AgeGroup (50):
National Masters Record AgeGroup (55):
National Masters Record AgeGroup (60):
National Masters Record AgeGroup (65):
National Masters Record AgeGroup (70):
National Masters Record AgeGroup (75):
National Masters Record AgeGroup (80):
European Records:

German Records:
National AgeGroup Record 12 year (12):
National AgeGroup Record 12 year (13):
National AgeGroup Record 12 year (14):
National AgeGroup Record 12 year (15):
National AgeGroup Record 12 year (16):
National AgeGroup Record 12 year (17):
National AgeGroup Record 12 year (18):
National AgeGroup Record 12 year (19):

14:34,56
16:10,35
16:28,63
16:35,67
17:08,23
16:45,53
17:11,41
18:36,32
19:43,78
20:29,43
20:58,00
21:49,74
26:03,31
27:14,65
14:41,13
14:50,36
17:31,08
16:33,81
16:11,28
15:40,66
15:26,70
15:11,14
15:01,52
15:01,52

Grant Hackett
Jorg Hiinecke
Christian Hansmann
Sebastian Wiese
Michael Kleiber
Michael Kleiber
Michael Prufert
Alexei Zverev
Rainer Fritsche
Joachim Hintze
Joachim Hintze
Werner Schnabel
Karl Hauter

Karl Hauter
Yury Prilukov
Jorg Hoffmann
Martin Herrmann
Torsten Wilhelm
Robin Backhaus
Rainer Henkel
Rainer Henkel
Uwe Daller

Jorg Hoffmann

AUS
SC Magdeburg
TSV Erfurte. V.

Wasserfreunde Spandau Berlin

SK Sparta Konstanz

SK Sparta Konstanz

SG Dortmund

SG Stadtwerke Miinchen
Berliner TSC

SG Neukdlin Berlin

SG Neukdlin Berlin

USV Dresden

1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
RUS

OSC Potsdam

SV Rhenania Kdln

Einheit Dresden

SG Neukdlln

SV Rhenania Koln

SV Rhenania Kdln

ASK Potsdam

OSC Potsdam

Jahrgang 1997

(Pflichtzeit: 21:10,00)

4. Waldi, Niklas

C:97 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen

10.

11.

1:10,49 (1:10,49)
6:24,30 (1:19,56)
11:43,79 (1:20,53)
17:00,53 (1:19,40)

. Holle, Maximilian

1:10,66 (1:10,66)
6:27,50 (1:19,68)
11:44,97 (1:19,09)
17:04,63 (1:19,60)

. Goepfert, Til

1:17,20 (1:17,20)
6:33,38 (1:21,19)
11:56,41 (1:20,35)
17:19,72 (1:20,12)

. Krafft, Jan

1:10,10 (1:10,10)
6:28,07 (1:20,84)
11:57,73 (1:22,16)
17:23,32 (1:20,28)

. Koch, Caesar

1:11,26 (1:11,26)
6:32,99 (1:21,40)
12:01,23 (1:21,80)
17:26,18 (1:20,98)

. Bdse, Maximilian

1:11,88 (1:11,88)
6:38,41 (1:21,91)
12:09,74 (1:24,03)
17:41,18 (1:22,05)
Dixken, Cedric
1:17,37 (1:17,37)
6:48,05 (1:22,65)
12:17,75 (1:21,97)
17:40,89 (1:21,39)
Heitkemper, Fabian
1:14,74 (1:14,74)
6:40,50 (1:21,55)
12:07,95 (1:23,42)
17:41,46 (1:23,43)

2:27,58 (1:17,09)
7:43,76 (1:19,46)
13:02,74 (1:18,95)
18:19,88 (1:19,35)

2:28,32 (1:17,66)
7:46,76 (1:19,26)
13:06,00 (1:21,03)
18:23,03 (1:18,40)

2:31,76 (1:14,56)
7:54,19 (1:20,81)
13:17,16 (1:20,75)
18:40,85 (1:21,13)

2:27,48 (1:17,38)
7:51,20 (1:23,13)
13:19,73 (1:22,00)
18:43,07 (1:19,75)

2:29,93 (1:18,67)
7:54,65 (1:21,66)
13:22,82 (1:21,59)
18:46,73 (1:20,55)

2:32,27 (1:20,39)
8:01,08 (1:22,67)
13:31,80 (1:22,06)
19:00,38 (1:19,20)

2:40,42 (1:23,05)
8:10,78 (1:22,73)
13:38,29 (1:20,54)
19:02,26 (1:21,37)

2:35,66 (1:20,92)
8:01,34 (1:20,84)
13:31,74 (1:23,79)
19:02,85 (1:21,39)

3:45,53 (1:17,95)  5:04,74 (1:19,21)

9:03,85 (1:20,09) 10:23,26 (1:19,41)
14:21,60 (1:18,86) 15:41,13 (1:19,53)
19:36,20 (1:16,32)

C:97 SG Schwimmen Munster
3:48,22 (1:19,90)  5:07,82 (1:19,60)
9:07,06 (1:20,30) 10:25,88 (1:18,82)

14:25,69 (1:19,69) 15:45,03 (1:19,34)
19:37,78 (1:14,75)

C:97 SG Dortmund
3:51,35 (1:19,59)  5:12,19 (1:20,84)
9:14,41 (1:20,22) 10:36,06 (1:21,65)

14:38,10 (1:20,94) 15:59,60 (1:21,50)
19:57,94 (1:17,09)

C:97 SG Dortmund
3:46,86 (1:19,38) 5:07,23 (1:20,37)
9:13,20 (1:22,00) 10:35,57 (1:22,37)

14:41,54 (1:21,81) 16:03,04 (1:21,50)
19:59,29 (1:16,22)

C:97 SG Dortmund
3:49,77 (1:19,84) 5:11,59 (1:21,82)
9:17,49 (1:22,84) 10:39,43 (1:21,94)

14:44,08 (1:21,26) 16:05,20 (1:21,12)
20:01,34 (1:14,61)

C:97 SV Rheine 68 eV.

3:53,95 (1:21,68)  5:16,50 (1:22,55)

9:22,67 (1:21,59) 10:45,71 (1:23,04)
14:55,86 (1:24,06) 16:19,13 (1:23,27)
20:18,10 (1:17,72)

C:97 SG Milheim
4:03,31 (1:22,89)  5:25,40 (1:22,09)
9:33,46 (1:22,68) 10:55,78 (1:22,32)

14:58,72 (1:20,43) 16:19,50 (1:20,78)
20:19,59 (1:17,33)

C:97 SV Erftstolz Niederauf3em
3:57,34 (1:21,68) 5:18,95 (1:21,61)
9:22,53 (1:21,19) 10:44,53 (1:22,00)

14:54,72 (1:22,98) 16:18,03 (1:23,31)
20:21,00 (1:18,15)

Seite: 59
Fukuoka 29.07.2001
Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
DM 2003 Kdlin 11.04.2003
Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
Rosenheim 21.06.2003
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
Kéln DM 2008 23.02.2008
DM 2006 Berlin 28.04.2006
DM2000 Halle 14.01.2000
DM 2006 Berlin 28.04.2006
Beijing 15.08.2008
Perth 13.01.1991
Koéln 05.12.1982
Gottwaldov 18.08.1985
Berlin 19.12.2003
Bonn 04.08.1979
Toronto 23.07.1980
Moskau 25.08.1984
01.06.2000
Bonn 20.08.1989

19:36,20

19:37,78

19:57,94

19:59,29

20:01,34

20:18,10

20:19,59

20:21,00



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 60
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 21:10,00)
12. Weber, Tobias C:97 SG Dortmund 20:22,25
1:12,78 (1:12,78) 2:32,55(1:19,77) 3:54,05 (1:21,50) 5:15,81 (1:21,76)
6:37,90 (1:22,09) 8:00,11 (1:22,21) 9:22,70 (1:22,59) 10:46,23 (1:23,53)
12:10,19 (1:23,96) 13:33,50 (1:23,31) 14:56,31 (1:22,81) 16:18,34 (1:22,03)
17:41,23 (1:22,89) 19:02,23 (1:21,00) 20:22,25 (1:20,02)
13. Logunov, Vladislav C:97 Telekom Post SG Koln 20:30,67
1:11,36 (1:11,36) 2:30,74 (1:19,38) 3:52,07 (1:21,33) 5:14,57 (1:22,50)
6:37,66 (1:23,09) 8:01,78 (1:24,12) 9:26,22 (1:24,44) 10:50,28 (1:24,06)
12:14,34 (1:24,06) 13:38,91 (1:24,57) 15:01,59 (1:22,68) 16:25,69 (1:24,10)
17:49,41 (1:23,72) 19:12,44 (1:23,03) 20:30,67 (1:18,23)
14. Orlowski, Dominik C:97 SG Essen 20:33,69
1:12,06 (1:12,06) 2:29,94 (1:17,88) 3:49,57 (1:19,63) 5:12,44 (1:22,87)
6:34,97 (1:22,53) 8:00,17 (1:25,20) 9:34,24 (1:34,07) 10:49,94 (1:15,70)
12:15,48 (1:25,54) 13:40,45 (1:24,97) 15:05,23 (1:24,78) 16:29,13 (1:23,90)
17:53,25 (1:24,12) 19:15,85 (1:22,60) 20:33,69 (1:17,84)
15. Bottger, Soéren C:97 1.Paderborner SV 20:46,20
1:15,82 (1:15,82) 2:36,76 (1:20,94) 3:59,03 (1:22,27) 5:22,23 (1:23,20)
6:45,34 (1:23,11) 8:09,00 (1:23,66) 9:32,82 (1:23,82) 10:57,60 (1:24,78)
12:22,13 (1:24,53) 13:46,56 (1:24,43) 15:10,83 (1:24,27) 16:36,17 (1:25,34)
18:00,89 (1:24,72) 19:25,97 (1:25,08) 20:46,20 (1:20,23)
16. Bertelsbeck, Marco C:97 SG Schwimmen Munster 20:51,72
1:12,80 (1:12,80) 2:33,56 (1:20,76) 3:57,29 (1:23,73) 5:21,63 (1:24,34)
6:46,44 (1:24,81) 8:11,60 (1:25,16) 9:37,98 (1:26,38) 11:03,44 (1:25,46)
12:28,47 (1:25,03) 13:54,82 (1:26,35) 15:20,84 (1:26,02) 16:45,30 (1:24,46)
18:08,94 (1:23,64) 19:32,14 (1:23,20) 20:51,72 (1:19,58)
17. Hornig, Jared Peter C:97 SG Dortmund 20:54,70
1:13,66 (1:13,66) 2:35,53 (1:21,87) 3:59,07 (1:23,54) 5:22,16 (1:23,09)
6:46,38 (1:24,22) 8:10,94 (1:24,56) 9:36,38 (1:25,44) 11:02,06 (1:25,68)
12:27,12 (1:25,06) 13:51,63 (1:24,51) 15:16,48 (1:24,85) 16:41,79 (1:25,31)
18:06,70 (1:24,91) 19:32,66 (1:25,96) 20:54,70 (1:22,04)
18. Wenke, Luca C:97 SG Neuss 20:54,91
1:15,36 (1:15,36) 2:37,58 (1:22,22) 4:02,03 (1:24,45) 5:27,35 (1:25,32)
6:53,54 (1:26,19) 8:18,59 (1:25,05) 9:44,36 (1:25,77) 11:09,26 (1:24,90)
12:32,70 (1:23,44) 13:57,06 (1:24,36) 15:21,09 (1:24,03) 16:46,71 (1:25,62)
18:11,06 (1:24,35) 19:35,54 (1:24,48) 20:54,91 (1:19,37)
19. Gondermann, Lukas C:97 Duisburger ST 21:01,93

1:16,09 (1:16,09)
6:53,18 (1:24,20)
12:32,51 (1:25,75)
18:14,76 (1:26,86)

2:39,26 (1:23,17)
8:17,74 (1:24,56)
13:56,97 (1:24,46)
19:39,34 (1:24,58)

4:03,83 (1:24,57) 5:28,98 (1:25,15)

9:41,44 (1:23,70) 11:06,76 (1:25,32)
15:22,23 (1:25,26) 16:47,90 (1:25,67)
21:01,93 (1:22,59)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:08,82 (1:08,82)
6:13,42 (1:17,60)
11:19,64 (1:17,22)
16:28,50 (1:17,06)

2:22,92 (1:14,10)

7:29,47 (1:16,05)
12:37,88 (1:18,24)
17:46,11 (1:17,61)

3:38,82 (1:15,90)

4:55,82 (1:17,00)

8:46,06 (1:16,59) 10:02,42 (1:16,36)
13:55,60 (1:17,72) 15:11,44 (1:15,84)
18:57,31 (1:11,20)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 61
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1997 (Pflichtzeit: 21:10,00)
-Pflichtzeit-
20. Rick, Dorian C:97 SG Neuss 21:13,23 EnM
1:19,17 (1:19,17) 2:46,90 (1:27,73) 4:12,70 (1:25,80) 5:38,26 (1:25,56)
7:05,18 (1:26,92) 8:30,08 (1:24,90) 9:54,91 (1:24,83) 11:22,18 (1:27,27)
12:48,85 (1:26,67) 14:14,53 (1:25,68) 15:41,50 (1:26,97) 17:08,43 (1:26,93)
18:32,03 (1:23,60) 19:54,84 (1:22,81) 21:13,23 (1:18,39)
21. Schacht, Tim C:97 SSF Bonn 21:18,60 EnM
1:14,23 (1:14,23) 2:36,02 (1:21,79) 4:00,32 (1:24,30) 5:25,64 (1:25,32)
6:52,51 (1:26,87) 8:18,54 (1:26,03) 9:44,32 (1:25,78) 11:10,86 (1:26,54)
12:36,76 (1:25,90) 14:04,42 (1:27,66) 15:31,54 (1:27,12) 16:58,92 (1:27,38)
18:25,02 (1:26,10) 19:52,10 (1:27,08) 21:18,60 (1:26,50)
Abmeldung:
Narz, Christian C:97 Duisburger ST
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 20:20,00)
1. Wierling, Damian B:96 SG Mulheim 17:56,93
1:06,53 (1:06,53) 2:18,20 (1:11,67) 3:30,54 (1:12,34) 4:42,62 (1:12,08)
5:55,03 (1:12,41) 7:07,03 (1:12,00) 8:19,69 (1:12,66) 9:30,70 (1:11,01)
10:43,15 (1:12,45) 11:55,87 (1:12,72) 13:07,91 (1:12,04) 14:20,73 (1:12,82)
15:33,98 (1:13,25) 16:46,91 (1:12,93) 17:56,93 (1:10,02)
2. Storck, Eric B:96 SG Essen 18:11,53
1:05,87 (1:05,87) 2:17,83 (1:11,96) 3:30,16 (1:12,33) 4:42,65 (1:12,49)
5:56,64 (1:13,99) 7:11,26 (1:14,62) 8:26,10 (1:14,84) 9:41,05 (1:14,95)
10:53,70 (1:12,65) 12:08,28 (1:14,58) 13:23,43 (1:15,15) 14:37,53 (1:14,10)
15:50,37 (1:12,84) 17:02,91 (1:12,54) 18:11,53 (1:08,62)
3. Hoppe, Michael B:96 SG Erft 18:27,38
1:09,50 (1:09,50) 2:23,17 (1:13,67) 3:36,97 (1:13,80) 4:51,23 (1:14,26)
6:04,82 (1:13,59) 7:18,91 (1:14,09) 8:33,38 (1:14,47) 9:46,80 (1:13,42)
11:01,53 (1:14,73) 12:16,05 (1:14,52) 13:31,26 (1:15,21) 14:45,69 (1:14,43)
16:00,80 (1:15,11) 17:16,03 (1:15,23) 18:27,38 (1:11,35)
4. Kunkel, Henning B:96 SG Gladbeck 18:47,05
1:08,34 (1:08,34) 2:23,32(1:14,98) 3:38,27 (1:14,95) 4:54,66 (1:16,39)
6:12,51 (1:17,85) 7:30,20 (1:17,69) 8:47,86 (1:17,66) 10:05,75 (1:17,89)
11:23,68 (1:17,93) 12:42,73 (1:19,05) 13:56,12 (1:13,39) 15:09,28 (1:13,16)
16:21,87 (1:12,59) 17:36,10 (1:14,23) 18:47,05 (1:10,95)
5. Schenzer, Florian B:96 Duisburger ST 18:57,31



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln

Protokoll (Abs. 4)

Wettkampf 16: 1500 m Freistil Mdnner

World Records:

National Masters Record AgeGroup (20):
National Masters Record AgeGroup (25):
National Masters Record AgeGroup (30):
National Masters Record AgeGroup (35):
National Masters Record AgeGroup (40):
National Masters Record AgeGroup (45):
National Masters Record AgeGroup (50):
National Masters Record AgeGroup (55):
National Masters Record AgeGroup (60):
National Masters Record AgeGroup (65):
National Masters Record AgeGroup (70):
National Masters Record AgeGroup (75):
National Masters Record AgeGroup (80):
European Records:

German Records:

National AgeGroup Record 12 year (12):
National AgeGroup Record 12 year (13):
National AgeGroup Record 12 year (14):
National AgeGroup Record 12 year (15):
National AgeGroup Record 12 year (16):
National AgeGroup Record 12 year (17):
National AgeGroup Record 12 year (18):
National AgeGroup Record 12 year (19):

Jahrgang 1996

14:34,56 Grant Hackett
16:10,35 Jorg Hiinecke

AUS
SC Magdeburg

16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V.

16:35,67 Sebastian Wiese
17:08,23 Michael Kleiber
16:45,53 Michael Kleiber
17:11,41 Michael Prufert
18:36,32 Alexei Zverev
19:43,78 Rainer Fritsche
20:29,43 Joachim Hintze
20:58,00 Joachim Hintze
21:49,74 Werner Schnabel
26:03,31 Karl Hauter
27:14,65 Karl Hauter
14:41,13 Yury Prilukov
14:50,36 Jorg Hoffmann
17:31,08 Martin Herrmann
16:33,81 Torsten Wilhelm
16:11,28 Robin Backhaus
15:40,66 Rainer Henkel
15:26,70 Rainer Henkel
15:11,14 Uwe Daller

15:01,52

15:01,52 Jorg Hoffmann
(Pflichtzeit: 20:20,00)

6. Wirgs, Steffen
1:10,67 (1:10,67)
6:15,80 (1:16,80)

11:22,20 (0:29,30)
16:31,02 (1:17,86)

. Krause, Pascal
1:12,12 (1:12,12)
6:17,85 (1:16,73)

11:25,83
16:34,56 (1:18,24)

8. Petrescu, Lukas
1:08,35 (1:08,35)
6:14,52 (1:17,27)

11:25,90 (1:18,88)
16:40,59 (1:19,13)

. Leonard, Lukas
1:10,89 (1:10,89)
6:24,63 (1:18,56)

11:37,16 (1:18,09)
16:48,92 (1:17,97)
10. Miinstermann, Felix
1:10,09 (1:10,09)
6:19,89 (1:19,39)
11:37,06 (1:19,69)
16:54,14 (1:18,50)
11. Moller, Tim
1:09,14 (1:09,14)
6:23,26 (1:19,63)
11:43,38 (1:20,16)
17:05,27 (1:21,02)
12. Grewer, Pascal
1:08,95 (1:08,95)
6:29,16 (1:20,84)
11:52,09 (1:20,87)
17:16,35 (1:20,90)
13. Vogel, Niels
1:13,78 (1:13,78)
6:34,19 (1:19,82)
11:53,90 (1:20,21)
17:14,94 (1:19,57)

~

©

2:26,00 (1:15,33)
7:32,13 (1:16,33)
12:39,07 (1:16,87)
17:48,86 (1:17,84)

2:29,25 (1:17,13)
7:34,66 (1:16,81)
12:41,56 (1:15,73)
17:50,97 (1:16,41)

2:23,17 (1:14,82)
7:31,99 (1:17,47)
12:44,26 (1:18,36)
17:56,95 (1:16,36)

2:28,52 (1:17,63)
7:43,56 (1:18,93)
12:55,05 (1:17,89)
18:07,57 (1:18,65)

2:26,60 (1:16,51)
7:38,03 (1:18,14)
12:56,37 (1:19,31)
18:13,60 (1:19,46)

2:25,48 (1:16,34)
7:43,45 (1:20,19)
13:03,60 (1:20,22)
18:24,87 (1:19,60)

2:27,09 (1:18,14)
7:49,45 (1:20,29)
13:13,06 (1:20,97)
18:34,91 (1:18,56)

2:33,69 (1:19,91)
7:53,22 (1:19,03)
13:13,59 (1:19,69)
18:34,84 (1:19,90)

Wasserfreunde Spandau Berlin
SK Sparta Konstanz

SK Sparta Konstanz

SG Dortmund

SG Stadtwerke Miinchen
Berliner TSC

SG Neukdlin Berlin

SG Neukdlin Berlin

USV Dresden

1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
RUS

OSC Potsdam

SV Rhenania Kdln

Einheit Dresden

SG Neukdlln

SV Rhenania Koln

SV Rhenania Kdln

ASK Potsdam

OSC Potsdam

B:96 SG Gladbeck
3:42,00 (1:16,00)

4:59,00 (1:17,00)

8:48,76 (1:16,63) 10:52,90 (2:04,14)
13:56,10 (1:17,03) 15:13,16 (1:17,06)

19:04,04 (1:15,18)
B:96 SG Gladbeck
3:45,38 (1:16,13)
8:51,40 (1:16,74)

5:01,12 (1:15,74)

13:58,22 (1:16,66) 15:16,32 (1:18,10)

19:05,56 (1:14,59)
B:96 SG Moénchengladbach
3:39,89 (1:16,72)

4:57,25 (1:17,36)

8:49,81 (1:17,82) 10:07,02 (1:17,21)
14:02,58 (1:18,32) 15:21,46 (1:18,88)

19:10,77 (1:13,82)

B:96 SG Schwimmen Mdunster

3:46,98 (1:18,46)

5:06,07 (1:19,09)

9:00,85 (1:17,29) 10:19,07 (1:18,22)
14:13,05 (1:18,00) 15:30,95 (1:17,90)

19:23,91 (1:16,34)
B:96 Telekom Post SG Kdln
3:43,32 (1:16,72)

5:00,50 (1:17,18)

8:56,53 (1:18,50) 10:17,37 (1:20,84)
14:16,28 (1:19,91) 15:35,64 (1:19,36)

19:32,53 (1:18,93)
B:96 SG Dortmund

3:44,06 (1:18,58)
9:02,93 (1:19,48)
14:24,09 (1:20,49)
19:39,91 (1:15,04)
B:96 ASG
3:46,66 (1:19,57)
9:06,66 (1:17,21)
14:33,98 (1:20,92)
19:51,13 (1:16,22)
B:96 SG Ruhr
3:53,87 (1:20,18)
9:13,37 (1:20,15)
14:34,03 (1:20,44)
19:52,06 (1:17,22)

5:03,63 (1:19,57)
10:23,22 (1:20,29)
15:44,25 (1:20,16)

5:08,32 (1:21,66)
10:31,22 (1:24,56)
15:55,45 (1:21,47)

5:14,37 (1:20,50)
10:33,69 (1:20,32)
15:55,37 (1:21,34)

Seite: 62
Fukuoka 29.07.2001
Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
DM 2003 Kdlin 11.04.2003
Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
Rosenheim 21.06.2003
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
Kéln DM 2008 23.02.2008
DM 2006 Berlin 28.04.2006
DM2000 Halle 14.01.2000
DM 2006 Berlin 28.04.2006
Beijing 15.08.2008
Perth 13.01.1991
Koéln 05.12.1982
Gottwaldov 18.08.1985
Berlin 19.12.2003
Bonn 04.08.1979
Toronto 23.07.1980
Moskau 25.08.1984
01.06.2000
Bonn 20.08.1989

19:04,04

19:05,56

19:10,77

19:23,91

19:32,53

19:39,91

19:51,13

19:52,06



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil

und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 63
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 20:20,00)
14. Ziebart, David B:96 SSF Bonn 19:52,39
1:11,45(1:11,45) 2:30,11 (1:18,66) 3:50,23 (1:20,12) 5:10,77 (1:20,54)
6:31,48 (1:20,71) 7:52,36 (1:20,88) 9:12,11 (1:19,75) 10:32,64 (1:20,53)
11:52,95 (1:20,31) 13:13,14 (1:20,19) 14:33,89 (1:20,75) 15:54,61 (1:20,72)
17:15,33 (1:20,72) 18:35,45 (1:20,12) 19:52,39 (1:16,94)
15. Garbe, Jan B:96 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 19:55,57
1:13,96 (1:13,96) 2:34,25(1:20,29) 3:55,34 (1:21,09) 5:16,92 (1:21,58)
6:37,87 (1:20,95) 7:58,28 (1:20,41) 9:17,67 (1:19,39) 10:37,72 (1:20,05)
11:57,72 (1:20,00) 13:17,38 (1:19,66) 14:38,23 (1:20,85) 15:58,28 (1:20,05)
17:19,50 (1:21,22) 18:39,31 (1:19,81) 19:55,57 (1:16,26)
16. Dimke, Gabiriel B:96 SCHWIMM-Team Koln 19:55,69
1:09,94 (1:09,94) 2:26,89 (1:16,95) 3:45,85(1:18,96) 5:06,69 (1:20,84)
6:28,54 (1:21,85) 7:50,76 (1:22,22) 9:12,69 (1:21,93) 10:34,10 (1:21,41)
11:56,60 (1:22,50) 13:18,06 (1:21,46) 14:38,82 (1:20,76) 16:00,34 (1:21,52)
17:21,98 (1:21,64) 18:40,56 (1:18,58) 19:55,69 (1:15,13)
17. Padberg, Fabian B:96 SG Dortmund 19:58,76
1:11,29 (1:11,29) 2:31,02 (1:19,73) 3:51,23 (1:20,21) 5:12,02 (1:20,79)
6:32,57 (1:20,55) 7:53,20 (1:20,63) 9:14,54 (1:21,34) 10:35,60 (1:21,06)
11:56,57 (1:20,97) 13:18,26 (1:21,69) 14:39,76 (1:21,50) 16:00,95 (1:21,19)
17:21,13 (1:20,18) 18:42,26 (1:21,13) 19:58,76 (1:16,50)
18. Mutke, Jan Nicholas B:96 SG Ruhr 20:03,04
1:11,11(1:12,211) 2:30,08 (1:18,97) 3:49,89 (1:19,81) 5:10,26 (1:20,37)
6:30,66 (1:20,40) 7:53,29 (1:22,63) 9:15,99 (1:22,70) 10:38,16 (1:22,17)
11:59,45 (1:21,29) 13:22,16 (1:22,71) 14:43,32 (1:21,16) 16:04,99 (1:21,67)
17:24,67 (1:19,68) 18:45,42 (1:20,75) 20:03,04 (1:17,62)
19. Krisinger, Rene B:96 Telekom Post SG Kdln 20:13,78
1:11,43 (1:11,43) -lem,m- 3:49,72 5:10,34 (1:20,62)
6:32,34 (1:22,00) 7:54,52 (1:22,18) 9:17,01 (1:22,49) 10:39,52 (1:22,51)
12:03,02 (1:23,50) 13:26,09 (1:23,07) 14:40,00 (1:13,91) 16:08,68 (1:28,68)
17:31,81 (1:23,13) 18:53,81 (1:22,00) 20:13,78 (1:19,97)
-Pflichtzeit-
20. Ost, Kevin B:96 SG Dortmund 20:25,59 EnM
1:10,81 (1:10,81) 2:29,19 (1:18,38) 3:49,97 (1:20,78) 5:12,19 (1:22,22)
6:34,84 (1:22,65) 7:58,25 (1:23,41) 9:21,78 (1:23,53) 10:46,38 (1:24,60)
12:10,91 (1:24,53) 13:34,91 (1:24,00) 14:59,22 (1:24,31) 16:20,94 (1:21,72)
17:44,28 (1:23,34) 19:06,16 (1:21,88) 20:25,59 (1:19,43)
21. Purcell, Nils B:96 SF Unna 01/10 20:28,06 EnM

1:10,18 (1:10,18)
6:30,90 (1:22,98)
12:08,26 (1:24,42)
17:46,83 (1:22,54)

2:27,18 (1:17,00)
7:55,85 (1:24,95)
13:34,35 (1:26,09)
19:07,89 (1:21,06)

3:46,65 (1:19,47)

5:07,92 (1:21,27)

9:18,84 (1:22,99) 10:43,84 (1:25,00)
15:49,31 (2:14,96) 16:24,29 (0:34,98)
20:28,06 (1:20,17)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:08,15 (1:08,15)
6:12,21 (1:18,03)
11:18,04 (0:56,64)
16:18,09 (1:14,01)

2:22,53 (1:14,38)
7:29,44 (1:17,23)
12:33,98 (1:15,94)
17:31,97 (1:13,88)

3:37,80 (1:15,27)  4:54,18 (1:16,38)

8:46,00 (1:16,56) 10:21,40 (1:35,40)
13:49,58 (1:15,60) 15:04,08 (1:14,50)
18:42,34 (1:10,37)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 64
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1996 (Pflichtzeit: 20:20,00)
22. Achtelik, Timo B:96 SG Milheim 20:28,37 EnM
1:09,47 (1:09,47) 2:28,56 (1:19,09) 3:51,06 (1:22,50) 5:15,34 (1:24,28)
6:39,50 (1:24,16) 8:03,50 (1:24,00) 9:26,78 (1:23,28) 10:50,97 (1:24,19)
12:16,34 (1:25,37) 13:41,34 (1:25,00) 15:04,75 (1:23,41) 16:27,62 (1:22,87)
17:49,91 (1:22,29) 19:11,78 (1:21,87) 20:28,37 (1:16,59)
23. Vogel, Jonas B:96 Duisburger ST 20:54,91 EnM
1:14,14 (1:14,14) 2:37,08 (1:22,94) 3:59,93 (1:22,85) 5:21,97 (1:22,04)
6:47,48 (1:25,51) 8:12,12 (1:24,64) 9:34,25 (1:22,13) 11:01,10 (1:26,85)
12:24,06 (1:22,96) 13:50,83 (1:26,77) 15:16,69 (1:25,86) 16:44,83 (1:28,14)
18:12,99 (1:28,16) 19:31,95 (1:18,96) 20:54,91 (1:22,96)
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 19:45,00)
1. Trosin, Daniel B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 16:49,76
1:02,43 (1:02,43) 2:09,83 (1:07,40) 3:16,94 (1:07,11) 4:24,78 (1:07,84)
5:32,77 (1:07,99) 6:40,76 (1:07,99) 7:49,24 (1:08,48) 8:57,78 (1:08,54)
10:05,43 (1:07,65) 11:13,66 (1:08,23) 12:21,49 (1:07,83) 13:29,56 (1:08,07)
14:37,18 (1:07,62) 15:45,34 (1:08,16) 16:49,76 (1:04,42)
2. Nagy, Marcel B:95 SG Essen 17:23,47
1:02,45 (1:02,45) 2:11,03 (1:08,58) 3:20,45(1:09,42) 4:31,26 (1:10,81)
5:41,23 (1:09,97) 6:52,04 (1:10,81) 8:03,04 (1:11,00) 9:13,68 (1:10,64)
10:24,64 (1:10,96) 11:34,88 (1:10,24) 12:45,33 (1:10,45) 13:55,51 (1:10,18)
15:06,13 (1:10,62) 16:16,55 (1:10,42) 17:23,47 (1:06,92)
3. Maretzek, Julian B:95 SG Gladbeck 17:56,03
1:05,66 (1:05,66) 2:17,68 (1:12,02) 3:30,37 (1:12,69) 4:42,34 (1:11,97)
5:54,46 (1:12,12) 7:07,28 (1:12,82) 8:19,55(1:12,27) 9:31,80 (1:12,25)
10:44,72 (1:12,92) 11:56,91 (1:12,19) 13:09,30 (1:12,39) 14:22,96 (1:13,66)
15:34,93 (1:11,97) 16:47,29 (1:12,36) 17:56,03 (1:08,74)
4. Aydin, Metin B:95 SG Essen 18:07,61
1:05,84 (1:05,84) 2:16,03 (1:10,19) 3:27,08 (1:11,05) 4:39,20 (1:12,12)
5:52,41 (1:13,21) 7:06,15 (1:13,74) 8:19,74 (1:13,59) 9:34,52 (1:14,78)
10:49,06 (1:14,54) 12:03,43 (1:14,37) 13:17,89 (1:14,46) 14:31,20 (1:13,31)
15:44,08 (1:12,88) 16:58,02 (1:13,94) 18:07,61 (1:09,59)
5. Zorn, Dennis B:95 SU Annen 18:37,40
1:04,27 (1:04,27) 2:16,10 (1:11,83) 3:28,63 (1:12,53) 4:43,00 (1:14,37)
5:57,40 (1:14,40) 7:13,75(1:16,35) 8:28,95 (1:15,20) 9:44,82 (1:15,87)
11:01,31 (1:16,49) 12:18,52 (1:17,21) 13:34,30 (1:15,78) 14:51,87 (1:17,57)
16:08,22 (1:16,35) 17:24,32 (1:16,10) 18:37,40 (1:13,08)
6. Nagel, Rouven B:95 SG Dortmund 18:42,34



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 65
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner

World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001

National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000

National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002

National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003

National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001

National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003

National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009

National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann

Jahrgang 1995

(Pflichtzeit: 19:45,00)

7. Buchholz, Constantin

SG Stadtwerke Miinchen

Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009

1:07,28 (1:07,28)
6:06,98 (1:15,70)
11:11,60 (1:16,66)
16:16,94 (1:15,66)
8. Koch, Jan-Niclas
1:08,32 (1:08,32)
6:40,36 (1:45,41)
11:14,54 (1:16,31)
16:19,00 (1:15,84)

2:21,28 (1:14,00)
7:22,69 (1:15,71)
12:28,26 (1:16,66)
17:32,38 (1:15,44)

2:23,07 (1:14,75)
7:26,45 (0:46,09)
12:30,67 (1:16,13)
17:35,67 (1:16,67)

9. Gemsjager, Noel Gabriel

1:08,32 (1:08,32)
6:08,87 (1:15,85)
11:17,95 (1:17,73)
16:27,84 (1:16,72)
10. Doweling, Niklas
1:10,76 (1:10,76)
6:16,54 (1:16,23)
11:21,81 (1:16,73)
16:29,78 (1:17,10)
11. Baltz, Paul
1:08,93 (1:08,93)
6:12,96 (1:16,34)
11:22,37 (1:18,31)
16:34,37 (1:17,36)
12. Schirmann, Timo
1:08,51 (1:08,51)
6:10,30 (1:15,40)
11:17,53 (1:17,45)
16:30,24 (1:18,32)

2:21,81 (1:13,49)
7:25,38 (1:16,51)
12:36,27 (1:18,32)
17:43,32 (1:15,48)

2:27,18 (1:16,42)
7:32,38 (1:15,84)
12:38,49 (1:16,68)
17:46,26 (1:16,48)

2:24,78 (1:15,85)
7:29,63 (1:16,67)
12:39,64 (1:17,27)
17:49,55 (1:15,18)

2:24,29 (1:15,78)
7:26,42 (1:16,12)
12:35,26 (1:17,73)
17:48,41 (1:18,17)

13. Greiner-Petter, René

1:06,20 (1:06,20)
6:13,38 (1:17,64)
11:24,56 (1:17,17)
16:39,23 (1:18,57)
14. Lind, David
1:09,38 (1:09,38)
6:17,31 (1:17,50)
11:30,41 (1:18,91)
16:45,84 (1:18,43)

2:22,13 (1:15,93)
7:30,96 (1:17,58)
12:42,53 (1:17,97)
17:57,14 (1:17,91)

2:25,54 (1:16,16)
7:35,81 (1:18,50)
12:48,79 (1:18,38)
18:00,97 (1:15,13)

Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
SG Neukdlin Berlin Kdln DM 2008 23.02.2008
USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
1.SV Blau-WeilR Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
RUS Beijing 15.08.2008
OSC Potsdam Perth 13.01.1991
SV Rhenania Kdln Kdln 05.12.1982
Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
SG Neukdlln Berlin 19.12.2003
SV Rhenania Koln Bonn 04.08.1979
SV Rhenania Kdln Toronto 23.07.1980
ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
01.06.2000
OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
B:95 SG Essen 18:43,98
3:36,06 (1:14,78) 4:51,28 (1:15,22)
8:38,94 (1:16,25) 9:54,94 (1:16,00)
13:44,98 (1:16,72) 15:01,28 (1:16,30)
18:43,98 (1:11,60)
B:95 SV Blau-WeilR Bochum 18:48,36
3:38,60 (1:15,53) 4:54,95 (1:16,35)
8:42,32 (1:15,87) 9:58,23 (1:15,91)
13:47,00 (1:16,33) 15:03,16 (1:16,16)
18:48,36 (1:12,69)
B:95 SG Milheim 18:56,37
3:37,53 (1:15,72)  4:53,02 (1:15,49)
8:42,30 (1:16,92) 10:00,22 (1:17,92)
13:54,02 (1:17,75) 15:11,12 (1:17,10)
18:56,37 (1:13,05)
B:95 SG Gladbeck 19:00,24
3:43,56 (1:16,38) 5:00,31 (1:16,75)
8:48,93 (1:16,55) 10:05,08 (1:16,15)
13:55,36 (1:16,87) 15:12,68 (1:17,32)
19:00,24 (1:13,98)
B:95 Telekom Post SG Kdln 19:05,01
3:39,88 (1:15,10) 4:56,62 (1:16,74)
8:47,02 (1:17,39) 10:04,06 (1:17,04)
13:57,57 (1:17,93) 15:17,01 (1:19,44)
19:05,01 (1:15,46)
B:95 SG Remscheid 19:05,91
3:39,65 (1:15,36)  4:54,90 (1:15,25)
8:43,10 (1:16,68) 10:00,08 (1:16,98)
13:53,64 (1:18,38) 15:11,92 (1:18,28)
19:05,91 (1:17,50)
B:95 SV Willich 1965 e.V. 19:08,25
3:38,64 (1:16,51) 4:55,74 (1:17,10)
8:48,71 (1:17,75) 10:07,39 (1:18,68)
14:01,70 (1:19,17) 15:20,66 (1:18,96)
19:08,25 (1:11,11)
B:95 SCHWIMM-Team Koln 19:19,18

3:42,56 (1:17,02)  4:59,81 (1:17,25)

8:53,62 (1:17,81) 10:11,50 (1:17,88)
14:07,91 (1:19,12) 15:27,41 (1:19,50)
19:19,18 (1:18,21)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 66
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner

World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001

National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000

National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002

National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003

National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001

National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003

National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009

National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65

European Records: 14:41,13
German Records: 14:50,36

National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28

Alexei Zverev
Rainer Fritsche
Joachim Hintze
Joachim Hintze
Werner Schnabel
Karl Hauter

Karl Hauter
Yury Prilukov
Jorg Hoffmann
Martin Herrmann
Torsten Wilhelm
Robin Backhaus

SG Stadtwerke Miinchen

Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009

National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler

National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52

National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann

Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 19:45,00)

15. Glarmin, Maurice
1:08,18 (1:08,18)  2:24,73 (1:16,55)
6:24,08 (1:20,23)  7:43,44 (1:19,36)
11:42,59 (1:20,06) 13:01,03 (1:18,44)
16:55,21 (1:17,74) 18:11,68 (1:16,47)
16. Prill, Christoph
1:08,95 (1:08,95)  2:25,99 (1:17,04)
6:18,26 (1:18,02) 7:37,20 (1:18,94)
11:35,38 (1:19,34) 12:53,74 (1:18,36)
16:51,19 (1:19,35) 18:09,97 (1:18,78)
17. Klingenberg, Niklas
1:10,74 (1:10,74)  2:26,24 (1:15,50)
6:22,34 (1:20,40)  7:43,39 (1:21,05)
11:41,64 (1:19,07) 12:59,46 (1:17,82)
16:51,37 (1:16,49) 18:08,95 (1:17,58)
18. Béhmer, Nils
1:10,67 (1:10,67) 2:27,81 (1:17,14)
6:22,17 (1:17,98)  7:41,21 (1:19,04)
11:38,64 (1:19,46) 12:57,71 (1:19,07)
16:58,27 (1:20,56) 18:19,18 (1:20,91)
19. Espinosa Ziegler, Sebastian
1:09,54 (1:09,54)  2:26,26 (1:16,72)
6:22,76 (1:19,20) 7:42,53 (1:19,77)
11:42,26 (1:20,48) 13:02,28 (1:20,02)
17:03,88 (1:20,44) 18:24,04 (1:20,16)
20. Kruse, Lukas
1:09,88 (1:09,88)  2:26,14 (1:16,26)
6:22,90 (1:19,90) 7:43,43 (1:20,53)
11:45,41 (1:20,92) 13:05,57 (1:20,16)
17:08,75 (1:20,39) 18:29,56 (1:20,81)

21. Reinhardt, Flemming
1:10,86 (1:10,86) 2:28,24 (1:17,38)
6:30,44 (1:22,48)  7:51,57 (1:21,13)
11:53,03 (1:20,56) 13:15,14 (1:22,11)
17:25,16 (1:23,06) 18:46,25 (1:21,09)

Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
SG Neukdlin Berlin Kdln DM 2008 23.02.2008
USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
1.SV Blau-WeilR Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
RUS Beijing 15.08.2008
OSC Potsdam Perth 13.01.1991
SV Rhenania Kdln Kdln 05.12.1982
Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
SG Neukdlln Berlin 19.12.2003
SV Rhenania Koln Bonn 04.08.1979
SV Rhenania Kdln Toronto 23.07.1980
ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
01.06.2000
OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
B:95 Ronsdorfer SG 1885 e.V. 19:23,46
3:43,88 (1:19,15) 5:03,85 (1:19,97)
9:03,13 (1:19,69) 10:22,53 (1:19,40)
14:19,11 (1:18,08) 15:37,47 (1:18,36)
19:23,46 (1:11,78)
B:95 Duisburger ST 19:23,87
3:42,87 (1:16,88) 5:00,24 (1:17,37)
8:56,36 (1:19,16) 10:16,04 (1:19,68)
14:14,84 (1:21,10) 15:31,84 (1:17,00)
19:23,87 (1:13,90)
B:95 SV Heessen 1950 19:27,03
3:43,14 (1:16,90) 5:01,94 (1:18,80)
9:02,43 (1:19,04) 10:22,57 (1:20,14)
14:17,24 (1:17,78) 15:34,88 (1:17,64)
19:27,03 (1:18,08)
B:95 SV TuS Herten 1925 e. V. 19:37,21
3:45,75 (1:17,94) 5:04,19 (1:18,44)
8:59,84 (1:18,63) 10:19,18 (1:19,34)
- m- 15:37,71
19:37,21 (1:18,03)
B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 19:39,18
3:44,51 (1:18,25) 5:03,56 (1:19,05)
9:02,51 (1:19,98) 10:21,78 (1:19,27)
14:22,82 (1:20,54) 15:43,44 (1:20,62)
19:39,18 (1:15,14)
B:95 SG SSF Marl-Hiils 19:44,74
3:44,06 (1:17,92) 5:03,00 (1:18,94)
9:03,74 (1:20,31) 10:24,49 (1:20,75)
14:26,70 (1:21,13) 15:48,36 (1:21,66)
19:44,74 (1:15,18)
-Pflichtzeit-
B:95 SU Annen 20:03,24 EnM

3:47,98 (1:19,74)  5:07,96 (1:19,98)

9:12,78 (1:21,21) 10:32,47 (1:19,69)
14:39,13 (1:23,99) 16:02,10 (1:22,97)
20:03,24 (1:16,99)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 67
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1995 (Pflichtzeit: 19:45,00)
Disqualifikation:
Wiese, Jan-Niklas B:95 Leichlinger SV EnM
Der Schwimmer hat den Schwimmer auf der rechten Bahnseite auf den ersten 50 m
behindert, indem er auf der rechten Seite geschwommen ist.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 14:59 Uhr
Abmeldung:
Muller, Jonas B:95 SG Gelsenkirchen
Géhler, Maximilian B:95 SU Annen
Zimmermann, Nils B:95 Duisburger ST
Nicht angetreten:
Lenz, Kai B:95 SG Miulheim EnM
Jahrgang 1994 (Pflichtzeit: 19:00,00)
1. Licker, Philip A:94 SG Neuss 17:09,11
1:02,34 (1:02,34) 2:09,96 (1:07,62) 3:17,81 (1:07,85) 4:25,30 (1:07,49)
5:33,77 (1:08,47) 6:41,93 (1:08,16) 7:51,29 (1:09,36) 9:00,55 (1:09,26)
10:09,49 (1:08,94) 11:19,40 (1:09,91) 12:29,55 (1:10,15) 13:39,93 (1:10,38)
14:49,96 (1:10,03) 16:00,49 (1:10,53) 17:09,11 (1:08,62)
2. Schroder, Florian A:94 SG Erft 17:43,05
1:05,03 (1:05,03) 2:15,38 (1:10,35) 3:27,13 (1:11,75) 4:38,74 (1:11,61)
5:50,60 (1:11,86) 7:02,41 (1:11,81) 8:19,06 (1:16,65) 9:25,56 (1:06,50)
10:36,16 (1:10,60) 11:46,94 (1:10,78) 12:58,16 (1:11,22) 14:09,95 (1:11,79)
15:21,36 (1:11,41) 16:33,08 (1:11,72) 17:43,05 (1:09,97)
3. Steinert, Sebastian A:94 SG Gelsenkirchen 17:45,12
1:03,43 (1:.03,43) 2:14,43 (1:11,00) 3:25,40 (1:10,97) 4:36,72 (1:11,32)
5:48,17 (1:11,45) 6:59,84 (1:11,67) 8:11,81 (1:11,97) 9:23,17 (1:11,36)
10:35,99 (1:12,82) 11:47,81(1:11,82) 12:59,78 (1:11,97) 14:12,37 (1:12,59)
15:23,89 (1:11,52) 16:35,96 (1:12,07) 17:45,12 (1:09,16)
4. Krause, Maurice A:94 SG Gladbeck 17:53,53
1:06,12 (1:.06,12) 2:17,25(1:11,13) 3:30,00 (1:12,75) 4:41,22 (1:11,22)
5:53,40 (1:12,18) 7:05,34 (1:11,94) 8:17,50 (1:12,16) 9:29,09 (1:11,59)
10:42,03 (1:12,94) 11:54,09 (1:12,06) 13:07,47 (1:13,38) 14:21,97 (1:14,50)
15:34,65 (1:12,68) 16:46,94 (1:12,29) 17:53,53 (1:06,59)
5. Haag, Jens A:94 Telekom Post SG KéIn 17:55,58

1:05,89 (1:05,89)
5:50,65 (1:11,76)
10:41,47 (1:12,39)
15:33,81 (1:12,74)

2:16,36 (1:10,47)
7:03,10 (1:12,45)
11:54,41 (1:12,94)
16:45,76 (1:11,95)

3:27,64 (1:11,28)
8:15,78 (1:12,68)
13:07,41 (1:13,00)
17:55,58 (1:09,82)

4:38,89 (1:11,25)
9:29,08 (1:13,30)
14:21,07 (1:13,66)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln

Protokoll (Abs. 4)

Wettkampf 16: 1500 m Freistil Mdnner

World Records:

National Masters Record AgeGroup (20):
National Masters Record AgeGroup (25):
National Masters Record AgeGroup (30):
National Masters Record AgeGroup (35):
National Masters Record AgeGroup (40):
National Masters Record AgeGroup (45):
National Masters Record AgeGroup (50):
National Masters Record AgeGroup (55):
National Masters Record AgeGroup (60):
National Masters Record AgeGroup (65):
National Masters Record AgeGroup (70):
National Masters Record AgeGroup (75):
National Masters Record AgeGroup (80):
European Records:

German Records:

National AgeGroup Record 12 year (12):
National AgeGroup Record 12 year (13):
National AgeGroup Record 12 year (14):
National AgeGroup Record 12 year (15):
National AgeGroup Record 12 year (16):
National AgeGroup Record 12 year (17):
National AgeGroup Record 12 year (18):
National AgeGroup Record 12 year (19):

Jahrgang 1994

14:34,56 Grant Hackett
16:10,35 Jorg Hiinecke

AUS
SC Magdeburg

16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V.

16:35,67 Sebastian Wiese
17:08,23 Michael Kleiber
16:45,53 Michael Kleiber
17:11,41 Michael Prufert
18:36,32 Alexei Zverev
19:43,78 Rainer Fritsche
20:29,43 Joachim Hintze
20:58,00 Joachim Hintze
21:49,74 Werner Schnabel
26:03,31 Karl Hauter
27:14,65 Karl Hauter
14:41,13 Yury Prilukov
14:50,36 Jorg Hoffmann
17:31,08 Martin Herrmann
16:33,81 Torsten Wilhelm
16:11,28 Robin Backhaus
15:40,66 Rainer Henkel
15:26,70 Rainer Henkel
15:11,14 Uwe Daller

15:01,52

15:01,52 Jorg Hoffmann
(Pflichtzeit: 19:00,00)

6. Heider, Felix
1:07,39 (1:07,39)
5:53,67 (1:12,16)

10:44,43 (1:12,80)
15:39,46 (1:13,73)

7. Traupe, Florian
1:05,60 (1:05,60)
5:00,94 (0:15,12)

11:00,54 (1:14,87)
16:02,17 (1:16,29)

8. Wiesner, Andreas
1:07,34 (1:07,34)
6:03,53 (1:14,56)

11:02,12 (1:14,59)
16:02,28 (1:15,25)

9. Elzer, Fabian
1:08,38 (1:08,38)
6:07,03 (1:16,10)

11:11,70 (1:15,86)
16:13,93 (1:14,74)

10. Nguyen, Kevin
1:05,23 (1:05,23)
6:01,20 (1:16,47)
11:07,92 (1:19,90)
16:15,64 (1:15,62)

Abmeldung:
Heidrich, Jerome
Hagemann, Patrik

Jahrgang 1993

2:18,28 (1:10,89)

7:06,33 (1:12,66)
11:57,93 (1:13,50)
16:53,09 (1:13,63)

2:18,38 (1:12,78)

7:15,60 (2:14,66)
12:15,35 (1:14,81)
17:17,76 (1:15,59)

7:18,59 (1:15,06)
12:16,75 (1:14,63)
17:17,12 (1:14,84)

2:21,89 (1:13,51)
7:22,93 (1:15,90)
12:28,46 (1:16,76)
17:28,14 (1:14,21)

2:16,86 (1:11,63)

7:18,42 (1:17,22)
12:26,26 (1:18,34)
17:30,04 (1:14,40)

(Pflichtzeit: 18:45,00)

1. Reichelt, Christopher

1:02,65 (1:02,65)
5:30,89 (1:07,15)
10:01,68 (1:07,55)
14:33,43 (1:08,09)
2. Burger, Max
1:02,95 (1:02,95)
5:41,73 (1:09,97)
10:23,45 (1:10,45)
15:05,64 (1:10,10)

2:09,69 (1:07,04)
6:38,29 (1:07,40)
11:09,24 (1:07,56)
15:41,76 (1:08,33)

2:12,02 (1:09,07)

6:52,02 (1:10,29)
11:34,32 (1:10,87)
16:16,20 (1:10,56)

Wasserfreunde Spandau Berlin
SK Sparta Konstanz

SK Sparta Konstanz

SG Dortmund

SG Stadtwerke Miinchen
Berliner TSC

SG Neukdlin Berlin

SG Neukdlin Berlin

USV Dresden

1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
1.SV Blau-Weil3 Pirmasens
RUS

OSC Potsdam

SV Rhenania Kdln

Einheit Dresden

SG Neukdlln

SV Rhenania Koln

SV Rhenania Kdln

ASK Potsdam

OSC Potsdam

A:94 SSF Bonn
3:29,94 (1:11,66)
8:18,85 (1:12,52)

4:41,51 (1:11,57)
9:31,63 (1:12,78)

13:12,03 (1:14,10) 14:25,73 (1:13,70)

18:04,11 (1:11,02)
A:94 1.Paderborner SV
3:31,79 (1:13,41)
8:30,76 (1:15,16)

4:45,82 (1:14,03)
9:45,67 (1:14,91)

13:30,50 (1:15,15) 14:45,88 (1:15,38)

18:28,44 (1:10,68)
A:94 1.Paderborner SV

3:34,78
8:33,40 (1:14,81)
13:31,87 (1:15,12)
18:29,71 (1:12,59)
A:94 SG Erft
3:36,14 (1:14,25)
8:39,26 (1:16,33)
13:43,97 (1:15,51)
18:39,13 (1:10,99)
A:94 SG Essen
3:30,51 (1:13,65)
8:33,67 (1:15,25)
13:44,07 (1:17,81)
18:42,39 (1:12,35)

A:94 SG Essen

A:94 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen

A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen

3:16,50 (1:06,81)
7:45,95 (1:07,66)
12:17,13 (1:07,89)
16:48,75 (1:06,99)

4:48,97 (1:14,19)
9:47,53 (1:14,13)
14:47,03 (1:15,16)

4:50,93 (1:14,79)
9:55,84 (1:16,58)
14:59,19 (1:15,22)

4:44,73 (1:14,22)
9:48,02 (1:14,35)
15:00,02 (1:15,95)

4:23,74 (1:07,24)
8:54,13 (1:08,18)
13:25,34 (1:08,21)

A:93 Telekom Post SG Koln

3:21,67 (1:09,65)
8:02,89 (1:10,87)
12:44,82 (1:10,50)
17:23,36 (1:07,16)

4:31,76 (1:10,09)
9:13,00 (1:10,112)
13:55,54 (1:10,72)

Seite: 68
Fukuoka 29.07.2001
Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
DM 2003 Kdlin 11.04.2003
Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
Rosenheim 21.06.2003
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
Uelzen DM 2009 25.04.2009
Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
Kéln DM 2008 23.02.2008
DM 2006 Berlin 28.04.2006
DM2000 Halle 14.01.2000
DM 2006 Berlin 28.04.2006
Beijing 15.08.2008
Perth 13.01.1991
Koéln 05.12.1982
Gottwaldov 18.08.1985
Berlin 19.12.2003
Bonn 04.08.1979
Toronto 23.07.1980
Moskau 25.08.1984
01.06.2000
Bonn 20.08.1989

18:04,11

18:28,44

18:29,71

18:39,13

18:42,39

16:48,75

17:23,36



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 69
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 18:45,00)
3. Pella, Patryk A:93 SG Dortmund 17:36,21
1:01,28 (1:01,28) 2:08,91 (1:07,63) 3:17,66 (1:08,75) 4:27,66 (1:10,00)
6:37,91 (2:10,25) 6:48,88 (0:10,97) 8:00,59 (1:11,71) 9:11,56 (1:10,97)
10:23,25(1:11,69) 11:35,34 (1:12,09) 12:48,28 (1:12,94) 14:01,59 (1:13,31)
15:12,91 (1:11,32) 16:25,38 (1:12,47) 17:36,21 (1:10,83)
4. Clausen, Sven A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 17:37,14
1:05,80 (1:05,80) 2:15,37 (1:09,57) 3:25,49 (1:10,12) 4:36,24 (1:10,75)
5:46,98 (1:10,74) 6:58,29 (1:11,31) 8:10,53 (1:12,24) 9:22,80 (1:12,27)
10:34,68 (1:11,88) 11:47,57 (1:12,89) 12:59,24 (1:11,67) 14:10,43 (1:11,19)
15:21,72 (1:11,29) 16:32,46 (1:10,74) 17:37,14 (1:04,68)
5. Wessner, Maximilian A:93 SG Dortmund 17:37,14
1:03,03 (1:03,03) 2:12,17 (1:09,14) 3:23,20 (1:11,03) 4:34,83 (1:11,63)
5:46,77 (1:11,94) 6:58,50 (1:11,73) 8:10,41 (1:11,91) 9:22,51 (1:12,10)
10:34,50 (1:11,99) 11:47,25(1:12,75) 12:59,48 (1:12,23) 14:08,78 (1:09,30)
15:29,22 (1:20,44) 16:30,96 (1:01,74) 17:37,14 (1:06,18)
6. Antona, Marco A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 17:43,52
1:03,80 (1:03,80) 2:13,05(1:09,25) 3:23,88 (1:10,83) 4:34,65 (1:10,77)
5:46,00 (1:11,35) 6:57,77 (1:11,77) 8:09,81 (1:12,04) 9:22,35 (1:12,54)
10:34,81 (1:12,46) 11:47,35(1:12,54) 12:59,83 (1:12,48) 14:10,87 (1:11,04)
15:22,62 (1:11,75) 16:33,24 (1:10,62) 17:43,52 (1:10,28)
7. Schinker, Jan A:93 SG Essen 17:44,42
1:02,47 (1:.02,47) 2:11,81(1:09,34) 3:23,03 (1:11,22) 4:34,63 (1:11,60)
5:45,81 (1:11,18) 6:57,50 (1:11,69) 8:09,28 (1:11,78) 9:21,03 (1:11,75)
10:32,64 (1:11,61) 11:44,30 (1:11,66) 12:56,58 (1:12,28) 14:08,95 (1:12,37)
15:21,06 (1:12,11) 16:33,00 (1:11,94) 17:44,42 (1:11,42)
8. Sturm, Jens A:93 SG Ruhr 17:54,66
1:06,28 (1:06,28) 2:16,86 (1:10,58) 3:27,54 (1:10,68) 4:38,69 (1:11,15)
5:49,80 (1:11,11) 7:01,97 (1:12,17) 8:14,54 (1:12,57) 9:27,21 (1:12,67)
10:40,00 (1:12,79) 11:53,35(1:13,35) 13:06,98 (1:13,63) 14:20,34 (1:13,36)
15:33,53 (1:13,19) 16:45,83 (1:12,30) 17:54,66 (1:08,83)
9. Franken, Fabian A:93 SG Neuss 17:58,63
1:05,74 (1:.05,74) 2:17,89 (1:12,15) 3:31,13 (1:13,24) 4:44,25 (1:13,12)
5:56,74 (1:12,49) 7:09,13 (1:12,39) 8:21,35(1:12,22) 9:33,80 (1:12,45)
10:45,90 (1:12,10) 11:59,15 (1:13,25) 13:12,16 (1:13,01) 14:24,20 (1:12,04)
15:36,96 (1:12,76) 16:48,10 (1:11,14) 17:58,63 (1:10,53)
10. Loévenich, Lukas A:93 1. FC Quadrath-lchendorf 17:58,78

1:05,64 (1:05,64)
5:52,76 (1:11,95)
10:46,34 (1:12,90)
15:37,23 (1:11,69)

2:16,84 (1:11,20)
7:05,93 (1:13,17)
12:00,32 (1:13,98)
16:48,99 (1:11,76)

3:28,43 (1:11,59)
8:19,66 (1:13,73)
13:13,65 (1:13,33)
17:58,78 (1:09,79)

4:40,81 (1:12,38)
9:33,44 (1:13,78)
14:25,54 (1:11,89)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:05,94 (1:05,94)
5:56,00 (1:13,06)
10:55,56 (1:15,90)
15:54,50 (1:17,09)

2:18,97 (1:13,03)

7:09,12 (1:13,12)
12:10,44 (1:14,88)
17:11,47 (1:16,97)

3:30,06 (1:11,09)  4:42,94 (1:12,88)

8:24,44 (1:15,32)  9:39,66 (1:15,22)
13:22,28 (1:11,84) 14:37,41 (1:15,13)
18:27,15 (1:15,68)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 70
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1993 (Pflichtzeit: 18:45,00)
11. Mdaller, David-Mike A:93 SG Essen 18:11,28
1:07,19 (1:07,19) 2:19,31(1:12,12) 3:32,06 (1:12,75) 4:44,34 (1:12,28)
5:57,94 (1:13,60) 7:11,12 (1:13,18) 8:24,66 (1:13,54) 9:38,31 (1:13,65)
10:51,84 (1:13,53) 12:05,50 (1:13,66) 13:19,41 (1:13,91) 14:33,03 (1:13,62)
15:46,41 (1:13,38) 16:59,81 (1:13,40) 18:11,28 (1:11,47)
12. Kinder, Christoph A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 18:13,00
1:06,39 (1:06,39) 2:18,42 (1:12,03) 3:31,42 (1:13,00) 4:44,67 (1:13,25)
5:57,57 (1:12,90) 7:11,48 (1:13,91) 8:25,32(1:13,84) 9:38,67 (1:13,35)
10:52,76 (1:14,09) 12:06,70 (1:13,94) 13:20,07 (1:13,37) 14:34,36 (1:14,29)
15:48,70 (1:14,34) 17:03,00 (1:14,30) 18:13,00 (1:10,00)
13. Heggemann, Timo A:93 1.Paderborner SV 18:23,25
1:04,70 (1:04,70) 2:17,69 (1:12,99) 3:30,57 (1:12,88) 4:43,46 (1:12,89)
5:56,81 (1:13,35) 7:11,08 (1:14,27) 8:25,87 (1:14,79) 9:41,74 (1:15,87)
10:56,25 (1:14,51) 12:11,53 (1:15,28) 13:26,88 (1:15,35) 14:41,58 (1:14,70)
15:56,47 (1:14,89) 17:10,47 (1:14,00) 18:23,25 (1:12,78)
14. Nagel, Aaron A:93 SG Dortmund 18:35,24
1:07,13 (1:07,13) 2:20,11 (1:12,98) 3:35,03 (1:14,92) 4:50,11 (1:15,08)
6:05,56 (1:15,45) 7:20,53 (1:14,97) 8:35,66 (1:15,13) 9:50,97 (1:15,31)
11:06,25 (1:15,28) 12:21,15(1:14,90) 13:37,56 (1:16,41) 14:52,76 (1:15,20)
16:09,53 (1:16,77) 17:26,44 (1:16,91) 18:35,24 (1:08,80)
-Pflichtzeit-
15. von Bohlen, Robert A:93 SG Krefeld 19:00,84 EnM
1:09,48 (1:09,48) 2:23,04 (1:13,56) 3:37,75(1:14,71) 4:53,16 (1:15,41)
6:08,46 (1:15,30) 7:24,38 (1:15,92) 8:40,66 (1:16,28) 9:56,85 (1:16,19)
11:13,62 (1:16,77) 12:30,60 (1:16,98) 13:47,46 (1:16,86) 15:04,74 (1:17,28)
16:22,96 (1:18,22) 17:42,28 (1:19,32) 19:00,84 (1:18,56)
Jahrgang 1991/ 1992 (Pflichtzeit: 18:25,00)
1. Bornkessel, Marius Jun:92 SG Essen 17:33,52
1:01,53 (1:01,53) 2:09,72 (1:08,19) 3:18,38 (1:08,66) 4:27,86 (1:09,48)
5:37,75 (1:09,89) 6:48,69 (1:10,94) 7:59,64 (1:10,95) 9:10,55 (1:10,91)
10:23,50 (1:12,95) 11:35,75(1:12,25) 12:49,18 (1:13,43) 14:01,37 (1:12,19)
15:13,56 (1:12,19) 16:24,94 (1:11,38) 17:33,52 (1:08,58)
2. Benemann, Simon Jun:91 SG Schwimmen Munster 18:07,25
1:06,60 (1:06,60) 2:17,50 (1:10,90) 3:28,94 (1:11,44) 4:40,81 (1:11,87)
5:52,65(1:11,84) 7:05,38 (1:12,73) 8:18,41 (1:13,03) 9:31,56 (1:13,15)
10:44,76 (1:13,20) 11:58,11 (1:13,35) 13:12,28 (1:14,17) 14:26,37 (1:14,09)
15:40,50 (1:14,13) 16:54,69 (1:14,19) 18:07,25 (1:12,56)
-Pflichtzeit-
3. Leidgebel, Collin Jun:91 SG Dortmund 18:27,15



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 71
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania KoéIn Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Jahrgang 1991 /1992 (Pflichtzeit: 18:25,00)
4. Nowak, Matthias Jun:92 SG Dortmund 18:49,12
1:02,07 (1:02,07) 2:14,65(1:12,58) 3:30,34 (1:15,69) 4:46,88 (1:16,54)
6:03,83 (1:16,95) 7:20,56 (1:16,73) 8:37,84 (1:17,28) 9:55,11 (1:17,27)
11:12,24 (1:17,13) 12:29,43 (1:17,19) 13:46,05 (1:16,62) 15:02,66 (1:16,61)
16:19,08 (1:16,42) 17:34,88 (1:15,80) 18:49,12 (1:14,24)
Abmeldung:
Besser, Lukas Jun:92 SG Ruhr
Herrmann, Melvin Jun:92 SG Dortmund
Jahrgang 1990 und alter _(Pflichtzeit: 18:25,00)
1. Petrov, Wladi 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 16:42,03
1:03,29 (1:.03,29) 2:10,27 (1:06,98) 3:17,01 (1:06,74) 4:23,98 (1:06,97)
5:31,20 (1:07,22) 6:38,86 (1:07,66) 7:46,64 (1:07,78) 8:54,56 (1:07,92)
10:01,79 (1:07,23) 11:09,53 (1:07,74) 12:16,98 (1:07,45) 13:24,10 (1:07,12)
14:31,30 (1:07,20) 15:38,59 (1:07,29) 16:42,03 (1:03,44)
2. Kleindl, Joseph 20:89 SSF Bonn 16:44,91
1:03,41 (1:03,41) 2:09,94 (1:06,53) 3:17,23 (1:07,29) 4:24,19 (1:06,96)
5:31,08 (1:06,89) 6:39,06 (1:07,98) 7:46,48 (1:07,42) 8:54,06 (1:07,58)
10:01,69 (1:07,63) 11:09,08 (1:07,39) 12:16,56 (1:07,48) 13:23,94 (1:07,38)
14:31,00 (1:07,06) 15:38,41 (1:07,41) 16:44,91 (1:06,50)
3. Lange, Tim 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 18:16,53
1:07,06 (1:07,06) 2:18,79 (1:11,73) 3:31,20 (1:12,41) 4:43,84 (1:12,64)
5:57,35(1:13,51) 7:11,09 (1:13,74) 8:25,51 (1:14,42) 9:40,63 (1:15,12)
10:54,16 (1:13,53) 12:08,63 (1:14,47) 13:22,76 (1:14,13) 14:37,91 (1:15,15)
15:52,06 (1:14,15) 17:06,20 (1:14,14) 18:16,53 (1:10,33)
Aufgabe:
Rétgers, Nils 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen EnM
1:02,16 (1:02,16) 2:09,38 (1:07,22) 3:18,20 (1:08,82) 4:27,45 (1:09,25)
5:37,11 (1:09,66) 6:47,45 (1:10,34) 7:58,29 (1:10,84) 9:09,74 (1:11,45)
Der Schwimmer hat nach 800m aufgegeben.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:12 Uhr
Offene Wertungq _ (Pflichtzeit: 18:25,00)
1. und Nordrhein-Westfélischer Meister
Petrov, Wladi 20:90 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 16:42,03

1:03,29 (1:03,29)
5:31,20 (1:07,22)

2:10,27 (1:06,98)
6:38,86 (1:07,66)

3:17,01 (1:06,74)
7:46,64 (1:07,78)

4:23,98 (1:06,97)
8:54,56 (1:07,92)

10:01,79 (1:07,23) 11:09,53 (1:07,74) 12:16,98 (1:07,45) 13:24,10 (1:07,12)
14:31,30 (1:07,20) 15:38,59 (1:07,29) 16:42,03 (1:03,44)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 72
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Offene Wertung (Pflichtzeit: 18:25,00)
2. Kleindl, Joseph 20:89 SSF Bonn 16:44,91
1:03,41 (1:03,41) 2:09,94 (1:06,53) 3:17,23 (1:07,29) 4:24,19 (1:06,96)
5:31,08 (1:06,89) 6:39,06 (1:07,98) 7:46,48 (1:07,42) 8:54,06 (1:07,58)
10:01,69 (1:07,63) 11:09,08 (1:07,39) 12:16,56 (1:07,48) 13:23,94 (1:07,38)
14:31,00 (1:07,06) 15:38,41 (1:07,41) 16:44,91 (1:06,50)
3. Reichelt, Christopher A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 16:48,75
1:02,65 (1:02,65) 2:09,69 (1:07,04) 3:16,50 (1:06,81) 4:23,74 (1:07,24)
5:30,89 (1:07,15) 6:38,29 (1:07,40) 7:45,95 (1:07,66) 8:54,13 (1:08,18)
10:01,68 (1:07,55) 11:09,24 (1:07,56) 12:17,13 (1:07,89) 13:25,34 (1:08,21)
14:33,43 (1:08,09) 15:41,76 (1:08,33) 16:48,75 (1:06,99)
4. Trosin, Daniel B:95 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 16:49,76
1:02,43 (1:02,43) 2:09,83 (1:07,40) 3:16,94 (1:07,11) 4:24,78 (1:07,84)
5:32,77 (1:07,99) 6:40,76 (1:07,99) 7:49,24 (1:08,48) 8:57,78 (1:08,54)
10:05,43 (1:07,65) 11:13,66 (1:08,23) 12:21,49 (1:07,83) 13:29,56 (1:08,07)
14:37,18 (1:07,62) 15:45,34 (1:08,16) 16:49,76 (1:04,42)
5. Lucker, Philip A:94 SG Neuss 17:09,11
1:02,34 (1:02,34) 2:09,96 (1:07,62) 3:17,81 (1:07,85) 4:25,30 (1:07,49)
5:33,77 (1:08,47) 6:41,93 (1:08,16) 7:51,29 (1:09,36) 9:00,55 (1:09,26)
10:09,49 (1:08,94) 11:19,40 (1:09,91) 12:29,55 (1:10,15) 13:39,93 (1:10,38)
14:49,96 (1:10,03) 16:00,49 (1:10,53) 17:09,11 (1:08,62)
6. Burger, Max A:93 Telekom Post SG Kéln 17:23,36
1:02,95 (1:02,95) 2:12,02 (1:09,07) 3:21,67 (1:09,65) 4:31,76 (1:10,09)
5:41,73 (1:09,97) 6:52,02 (1:10,29) 8:02,89 (1:10,87) 9:13,00 (1:10,11)
10:23,45 (1:10,45) 11:34,32(1:10,87) 12:44,82 (1:10,50) 13:55,54 (1:10,72)
15:05,64 (1:10,10) 16:16,20 (1:10,56) 17:23,36 (1:07,16)
7. Nagy, Marcel B:95 SG Essen 17.23,47
1:02,45 (1:02,45) 2:11,03 (1:08,58) 3:20,45(1:09,42) 4:31,26 (1:10,81)
5:41,23 (1:09,97) 6:52,04 (1:10,81) 8:03,04 (1:11,00) 9:13,68 (1:10,64)
10:24,64 (1:10,96) 11:34,88 (1:10,24) 12:45,33 (1:10,45) 13:55,51 (1:10,18)
15:06,13 (1:10,62) 16:16,55 (1:10,42) 17:23,47 (1:06,92)
8. Bornkessel, Marius Jun:92 SG Essen 17:33,52
1:01,53 (1:01,53) 2:09,72 (1:08,19) 3:18,38 (1:08,66) 4:27,86 (1:09,48)
5:37,75 (1:09,89) 6:48,69 (1:10,94) 7:59,64 (1:10,95) 9:10,55 (1:10,91)
10:23,50 (1:12,95) 11:35,75(1:12,25) 12:49,18 (1:13,43) 14:01,37 (1:12,19)
15:13,56 (1:12,19) 16:24,94 (1:11,38) 17:33,52 (1:08,58)
9. Pella, Patryk A:93 SG Dortmund 17:36,21

1:01,28 (1:01,28)
6:37,91 (2:10,25)
10:23,25 (1:11,69)
15:12,91 (1:11,32)

2:08,91 (1:07,63)
6:48,88 (0:10,97)
11:35,34 (1:12,09)
16:25,38 (1:12,47)

3:17,66 (1:08,75)  4:27,66 (1:10,00)

8:00,59 (1:11,71)  9:11,56 (1:10,97)
12:48,28 (1:12,94) 14:01,59 (1:13,31)
17:36,21 (1:10,83)



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 73
Wettkampf 16: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Offene Wertung (Pflichtzeit: 18:25,00)

10. Clausen, Sven
1:05,80 (1:05,80)
5:46,98 (1:10,74)

2:15,37 (1:09,57)
6:58,29 (1:11,31)

A:93 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen
4:36,24 (1:10,75)
9:22,80 (1:12,27)

3:25,49 (1:10,12)
8:10,53 (1:12,24)

10:34,68 (1:11,88) 11:47,57 (1:12,89) 12:59,24 (1:11,67) 14:10,43 (1:11,19)
15:21,72 (1:11,29) 16:32,46 (1:10,74) 17:37,14 (1:04,68)

Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen

World Records:

National Masters Record AgeGroup (20):
National Masters Record AgeGroup (25):
National Masters Record AgeGroup (30):
National Masters Record AgeGroup (35):
National Masters Record AgeGroup (40):
National Masters Record AgeGroup (45):
National Masters Record AgeGroup (50):
National Masters Record AgeGroup (55):
National Masters Record AgeGroup (60):
National Masters Record AgeGroup (65):
National Masters Record AgeGroup (70):
National Masters Record AgeGroup (75):
National Masters Record AgeGroup (80):
European Records:

German Records:

National AgeGroup Record 12 year (12):
National AgeGroup Record 12 year (13):
National AgeGroup Record 12 year (14):
National AgeGroup Record 12 year (15):
National AgeGroup Record 12 year (16):
National AgeGroup Record 12 year (17):
National AgeGroup Record 12 year (18):
National AgeGroup Record 12 year (19):

(Pflichtzeit: 20:30,00)

Altersklasse 70

8:14,10 Rebecca Adlington GBR

9:20,99 Marit Blomer
9:17,09 Marit Blomer

9:33,48 Arlette Alexander

9:41,78 Katrin Trimper
9:48,02 Claudia Kern
9:40,64 Claudia Kern
11:05,90 Karin Milger
11:52,38 Uta Hoffmann
11:47,20 Hannelore Rése
12:23,88 Hannelore Rose
13:11,32 Helga Reich
16:58,51 Eva Rauner

16:53,27 Gertrud Meerwald
8:14,10 Rebecca Adlington

8:19,53 Anke Mohring
9:23,40 Sylvia Gowitzke

9:07,16 Melanie Radicke

8:39,72 Grit Mller
8:29,61 Astrid Straul
8:28,36 Astrid Straul3

SG Ruhr
SG Ruhr
SK Sparta Konstanz

SG Weser-Ems Oldenburg

Waspo Nordhorn
Waspo Nordhorn

SG Region Karlsruhe
SC Chemnitz 1892
SC Wiking Herne

SC Wiking Herne

SV Neptun Herne
Ronsdorfer SG
AMTV Hamburg 1893
GBR

SC Magdeburg

TSC Berlin

SV Halle (Saale)
ASK Potsdam

TSC Berlin

TSC Berlin

8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen

8:19,53 Anke Mohring
8:19,53

1. Reich, Helga
1:36,89 (1:36,89)

SC Magdeburg

3:22,51 (1:45,62)

70:36 SC Wiking Herne
5:09,19 (1:46,68)

6:56,96 (1:47,77)

8:45,30 (1:48,34) 10:32,80 (1:47,50) 12:21,77 (1:48,97) 14:08,08 (1:46,31)

Altersklasse 65

(Pflichtzeit: 18:30,00)

1. Kreisel, Anne
1:37,87 (1:37,87)

3:27,38 (1:49,51)

65:41 SG Neuss
5:18,94 (1:51,56)

7:11,63 (1:52,69)

9:02,87 (1:51,24) 10:55,16 (1:52,29) 12:45,47 (1:50,31) 14:29,01 (1:43,54)
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 17:45,00)

1. Krikowski, Christiane 60:47 SG Essen
1:41,59 (1:41,59) 3:28,53 (1:46,94) 5:15,78 (1:47,25) 7:02,07 (1:46,29)
8:49,15 (1:47,08) 10:39,28 (1:50,13) 12:28,10 (1:48,82) 14:15,18 (1:47,08)

17:37,14
Beijing 16.08.2008
KoIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
Cadiz EM2009 15.09.2009
Cadiz EM2009 15.09.2009
Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
DM 2006 Berlin 28.04.2006
Cadiz EM2009 15.09.2009
DM 2005 Koéln 18.03.2005
WM 2004 Riccione 03.06.2004
EM 2003 Millau 26.08.2003
Kéln DM 2008 23.02.2008
Kranj EM2007 28.08.2007
DM 94 Wuppertal 22.04.1994
DM2000 Halle 14.01.2000
Beijing 16.08.2008
Strasbourg 22.08.1987
Leipzig 30.07.1983
Berlin 24.06.2006
Rom 26.07.1987
Gera 18.06.1983
Magdeburg 26.05.1984
Istanbul 29.07.1999
Strasbourg 22.08.1987
01.06.2000

14:08,08

14:29,01

14:15,18



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:19,15 (1:19,15)
7:16,60 (1:29,17)

2:47,05 (1:27,90)
8:46,90 (1:30,30)

4:16,84 (1:29,79)  5:47,43 (1:30,59)
10:16,65 (1:29,75) 11:41,05 (1:24,40)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 74
Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 KaIn 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul’ TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Altersklasse 60 (Pflichtzeit: 17:45,00)
2. Halbach, Christel 60:49 SG Essen 14:36,78
1:36,31 (1:36,31) 3:24,71 (1:48,40) 5:13,38 (1:48,67) 7:01,82 (1:48,44)
8:52,12 (1:50,30) 10:47,80 (1:55,68) 12:42,50 (1:54,70) 14:36,78 (1:54,28)
Abmeldung:
Schorlemer, Michaele 60:50 Wfr. Ludenscheid
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 16:45,00)
1. Schwarz, Hannelore 55:51 SG Essen 16:32,84
1:54,81 (1:54,81) 4:00,34 (2:05,53) 6:05,59 (2:05,25) 8:11,56 (2:05,97)
10:16,87 (2:05,31) 12:22,93 (2:06,06) 14:28,50 (2:05,57) 16:32,84 (2:04,34)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 16:00,00)
1. Gatzen, Iris 50:60 SSF Bonn 12:30,88
1:25,38 (1:25,38) 2:58,10 (1:32,72) 4:32,51 (1:34,41) 6:08,11 (1:35,60)
7:43,88 (1:35,77) 9:19,48 (1:35,60) 10:56,60 (1:37,12) 12:30,88 (1:34,28)
2. Jutte, Britta 50:60 SF Unna 01/10 12:33,80
1:25,14 (1:25,14) 2:58,89 (1:33,75) 4:34,48 (1:35,59) 6:11,45 (1:36,97)
7:48,20 (1:36,75) 9:24,58 (1:36,38) 11:00,86 (1:36,28) 12:33,80 (1:32,94)
3. Dr. Rademacher, llona 50:60 SG Ménchengladbach 13:12,50
1:28,60 (1:28,60) 3:07,53 (1:38,93) 4:48,66 (1:41,13) 6:29,91 (1:41,25)
8:10,41 (1:40,50) 9:52,22 (1:41,81) 11:33,19 (1:40,97) 13:12,50 (1:39,31)
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 15:15,00)
1. Zender, Monika 45:63 ISV Bad Godesberg 12:27,41
1:28,55 (1:28,55) 3:02,25 (1:33,70) 4:36,22 (1:33,97) 6:11,07 (1:34,85)
7:45,55 (1:34,48) 9:20,75 (1:35,20) 10:56,17 (1:35,42) 12:27,41 (1:31,24)
2. Luckel, Susanne 45:63 SV Kamen 1891 14:31,44
1:39,65 (1:39,65) 3:29,96 (1:50,31) 5:21,05(1:51,09) 7:12,04 (1:50,99)
9:03,18 (1:51,14) 10:53,37 (1:50,19) 12:43,90 (1:50,53) 14:31,44 (1:47,54)
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 14:40,00)
1. Kroniger, Melanie 40:70 SV Blau-Weil3 Bochum 10:42,44
1:40,01 (1:40,01) 2:34,63 (0:54,62) 3:55,46 (1:20,83) 5:17,27 (1:21,81)
6:38,71 (1:21,44) 8:00,34 (1:21,63) 9:22,40 (1:22,06) 10:42,44 (1:20,04)
2. Birger, Gundi 40:69 WSC Lindlar 1997 e.V. 11:07,65
1:15,66 (1:15,66) 2:38,20 (1:22,54) 4:02,74 (1:24,54) 5:28,24 (1:25,50)
6:54,22 (1:25,98) 8:19,85 (1:25,63) 9:45,48 (1:25,63) 11:07,65 (1:22,17)
3. Ashauer, Katharina 40:70 SG Essen 11:14,15
1:19,30 (1:19,30) 2:43,98 (1:24,68) 4:09,30 (1:25,32) 5:34,86 (1:25,56)
7:00,66 (1:25,80) 8:26,80 (1:26,14) 9:52,78 (1:25,98) 11:14,15 (1:21,37)
4, Goldschmidt, Claudia 40:67 Dusseldorfer SC 11:41,05



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:18,84 (1:18,84)
7:17,46 (1:30,96)
Abmeldung:

Schulte, Anja
Blémer, Marit

2:47,96 (1:29,12)
8:48,22 (1:30,76)

4:17,05 (1:29,09)  5:46,50 (1:29,45)
10:19,27 (1:31,05) 11:47,42 (1:28,15)

25:83 ASV Wuppertal
25:84 SG Ruhr

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 75
Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 KaIn 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul’ TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 14:40,00)
5. Krénsel, Irena 40:68 Dusseldorfer SC 12:39,73
1:19,90 (1:19,90) 2:53,46 (1:33,56) 4:29,80 (1:36,34) 6:07,54 (1:37,74)
7:46,75 (1:39,21) 9:25,77 (1:39,02) 11:04,40 (1:38,63) 12:39,73 (1:35,33)
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 13:30,00)
1. Kontio, Kaija 30:77 SSF Bonn 10:43,24
1:14,67 (1:14,67) 2:34,95(1:20,28) 3:56,74 (1:21,79) 5:18,80 (1:22,06)
6:40,80 (1:22,00) 8:02,16 (1:21,36) 9:24,11 (1:21,95) 10:43,24 (1:19,13)
2. von Rekowski, Annett 30:76 SG Bayer Wup/Uer/Dormagen 10:52,70
1:16,45 (1:16,45) 2:38,63 (1:22,18) 4:01,29 (1:22,66) 5:24,06 (1:22,77)
6:46,53 (1:22,47) 8:09,45 (1:22,92) 9:32,14 (1:22,69) 10:52,70 (1:20,56)
3. Kraatz, Frauke 30:80 Delphin Ratingen Lintorf 11:05,08
1:16,15 (1:16,15) 2:39,32 (1:23,17) 4:02,93 (1:23,61) 5:27,64 (1:24,71)
6:52,87 (1:25,23) 8:18,34 (1:25,47) 9:42,87 (1:24,53) 11:05,08 (1:22,21)
4. Wende, Silke 30:76 SV Kamen 1891 12:27,24
1:19,53 (1:19,53) 2:52,13 (1:32,60) 4:27,85(1:35,72) 6:03,90 (1:36,05)
7:41,63 (1:37,73) 9:19,56 (1:37,93) 10:55,24 (1:35,68) 12:27,24 (1:32,00)
Altersklasse 25 (Pflichtzeit: 13:00,00)
1. Beckmann, Carla 25:84 Gutersloher SV 10:31,97
1:11,22 (1:11,22) 2:30,82 (1:19,60) 3:50,76 (1:19,94) 5:10,82 (1:20,06)
6:30,69 (1:19,87) 7:52,06 (1:21,37) 9:14,66 (1:22,60) 10:31,97 (1:17,31)
2. Wollny, Vanessa 25:83 Waspo Herringen 10:56,92
1:14,42 (1:14,42) 2:35,95(1:21,53) 3:59,07 (1:23,12) 5:23,45 (1:24,38)
6:47,36 (1:23,91) 8:11,13 (1:23,77) 9:35,04 (1:23,91) 10:56,92 (1:21,88)
3. Gerlach, Laura 25:84 SV Marsberg 1961 11:23,78
1:19,00 (1:19,00) 2:44,50 (1:25,50) 4:12,38 (1:27,88) 5:39,44 (1:27,06)
7:06,63 (1:27,19) 8:34,25 (1:27,62) 10:08,80 (1:34,55) 11:23,78 (1:14,98)
4. Herrmann, Marietta 25:82 ViR Ubach-Palenberg 11:40,03
1:22,24 (1:22,24) 2:51,94 (1:29,70) 4:20,36 (1:28,42) 5:49,37 (1:29,01)
7:16,70 (1:27,33) 8:44,87 (1:28,17) 10:12,70 (1:27,83) 11:40,03 (1:27,33)
5. Knieling, Anke 25:81 TuS Wengern 11:47,42



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 76
Wettkampf 17: 800 m Freistil Frauen
World Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
National Masters Record AgeGroup (20): 9:20,99 Marit Blomer SG Ruhr KoéIn Nordrh-Westf.-MMST  06.05.2007
National Masters Record AgeGroup (25): 9:17,09 Marit Blomer SG Ruhr Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (30): 9:33,48 Arlette Alexander  SK Sparta Konstanz Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (35): 9:41,78 Katrin Trumper SG Weser-Ems Oldenburg Berlin Norddeutsche MMST  17.02.2007
National Masters Record AgeGroup (40): 9:48,02 Claudia Kern Waspo Nordhorn DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (45): 9:40,64 Claudia Kern Waspo Nordhorn Cadiz EM2009 15.09.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 11:05,90 Karin Milger SG Region Karlsruhe DM 2005 KaIn 18.03.2005
National Masters Record AgeGroup (55): 11:52,38 Uta Hoffmann SC Chemnitz 1892 WM 2004 Riccione 03.06.2004
National Masters Record AgeGroup (60): 11:47,20 Hannelore Rose SC Wiking Herne EM 2003 Millau 26.08.2003
National Masters Record AgeGroup (65): 12:23,88 Hannelore Rése SC Wiking Herne Kéln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 13:11,32 Helga Reich SV Neptun Herne Kranj EM2007 28.08.2007
National Masters Record AgeGroup (75): 16:58,51 Eva Rauner Ronsdorfer SG DM 94 Wuppertal 22.04.1994
National Masters Record AgeGroup (80): 16:53,27 Gertrud Meerwald ~AMTV Hamburg 1893 DM2000 Halle 14.01.2000
European Records: 8:14,10 Rebecca Adlington GBR Beijing 16.08.2008
German Records: 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (12): 9:23,40 Sylvia Gowitzke TSC Berlin Leipzig 30.07.1983
National AgeGroup Record 12 year (13): 9:07,16 Melanie Radicke SV Halle (Saale) Berlin 24.06.2006
National AgeGroup Record 12 year (14): 8:39,72 Grit Mller ASK Potsdam Rom 26.07.1987
National AgeGroup Record 12 year (15): 8:29,61 Astrid Straufl TSC Berlin Gera 18.06.1983
National AgeGroup Record 12 year (16): 8:28,36 Astrid Straul’ TSC Berlin Magdeburg 26.05.1984
National AgeGroup Record 12 year (17): 8:33,79 Hannah Stockbauer SSG 81 Erlangen Istanbul 29.07.1999
National AgeGroup Record 12 year (18): 8:19,53 Anke Mohring SC Magdeburg Strasbourg 22.08.1987
National AgeGroup Record 12 year (19): 8:19,53 01.06.2000
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 12:30,00)
1. Schreiber, Raissa 20:90 SV 08 Werdonhl 9:54,26
1:10,00 (1:10,00) 2:24,15(1:14,15) 3:38,56 (1:14,41) 4:54,02 (1:15,46)
6:09,31 (1:15,29) 7:25,06 (1:15,75) 8:41,10 (1:16,04) 9:54,26 (1:13,16)
2. Rentmeister, Sarah 20:89 Wir. Atlantis Lembeck e.V. 10:47,99
1:12,89 (1:12,89) 2:33,87 (1:20,98) 3:55,80 (1:21,93) 5:19,30 (1:23,50)
6:43,21 (1:23,91) 8:07,37 (1:24,16) 9:29,40 (1:22,03) 10:47,99 (1:18,59)
3. Knofius, Annika 20:90 SG Dortmund-Sud 11:16,43

1:15,38 (1:15,38)  2:40,43 (1:25,05) 4:06,75 (1:26,32) 5:34,53 (1:27,78)
7:02,43 (1:27,90)  8:29,44 (1:27,01)  9:54,59 (1:25,15) 11:16,43 (1:21,84)

Abmeldung:
Wetzel, Johanna

20:87 SSV Meschede



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

1:12,56 (1:12,56)  2:28,84 (1:16,28)
6:21,60 (1:17,77)  7:39,64 (1:18,04)
11:33,10 (1:17,87) 12:50,84 (1:17,74)
16:44,03 (1:17,60) 18:02,15 (1:18,12)

3:45,97 (1:17,13)  5:03,83 (1:17,86)

8:57,29 (1:17,65) 10:15,23 (1:17,94)
14:08,68 (1:17,84) 15:26,43 (1:17,75)
19:17,26 (1:15,11)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 77
Wettkampf 18: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Altersklasse 65 (Pflichtzeit: 29:30,00)
1. Bottin, Manfred 65:41 Schwimmverein Langenfeld 27:33,14
1:38,93 (1:38,93) 3:32,31(1:53,38) 5:25,66 (1:53,35) 7:18,59 (1:52,93)
9:11,15 (1:52,56) 11:02,88 (1:51,73) 12:53,78 (1:50,90) 14:43,10 (1:49,32)
16:51,48 (2:08,38) 18:23,92 (1:32,44) 20:14,95 (1:51,03) 22:06,33 (1:51,38)
23:57,12 (1:50,79) 25:47,29 (1:50,17) 27:33,14 (1:45,85)
Altersklasse 55 (Pflichtzeit: 27:30,00)
1. Arck, Jurgen 55:54 SSF Bonn 21:16,24
1:24,37 (1:24,37) 2:50,67 (1:26,30) 4:16,89 (1:26,22) 5:43,30 (1:26,41)
7:09,00 (1:25,70)  8:34,40 (1:25,40) 10:00,20 (1:25,80) 11:25,63 (1:25,43)
12:49,97 (1:24,34) 14:15,11 (1:25,14) 15:40,08 (1:24,97) 17:04,60 (1:24,52)
18:29,48 (1:24,88) 19:54,34 (1:24,86) 21:16,24 (1:21,90)
2. Krikowski, Berthold 55:53 SG Essen 23:52,90
1:28,59 (1:28,59) 3:04,94 (1:36,35) 4:41,98 (1:37,04) 6:19,43 (1:37,45)
7:57,51 (1:38,08) 9:35,08 (1:37,57) 11:12,20 (1:37,12) 12:48,61 (1:36,41)
14:25,08 (1:36,47) 16:01,28 (1:36,20) 17:36,78 (1:35,50) 19:11,79 (1:35,01)
20:47,26 (1:35,47) 22:22,34 (1:35,08) 23:52,90 (1:30,56)
3. Rickert, Karl-Heinz 55:51 SC Wiking Herne 26:36,46
1:33,77 (1:33,77)  3:17,50 (1:43,73) 5:02,85 (1:45,35) 6:49,29 (1:46,44)
-le--- 10:22,96 12:10,20 (1:47,24) 13:57,52 (1:47,32)
15:46,04 (1:48,52) 17:34,70 (1:48,66) 19:23,13 (1:48,43) 21:11,85 (1:48,72)
23:00,66 (1:48,81) 24:49,47 (1:48,81) 26:36,46 (1:46,99)
Altersklasse 50 (Pflichtzeit: 26:30,00)
1. Zey, Manfred 50:58 SG Essen 21:51,59
1:17,00 (1:17,00) 2:41,78 (1:24,78) 4:08,53 (1:26,75) 5:35,81 (1:27,28)
7:03,09 (1:27,28) 8:30,97 (1:27,88) 10:00,75 (1:29,78) 11:29,94 (1:29,19)
13:00,31 (1:30,37) 14:30,06 (1:29,75) 15:59,18 (1:29,12) 17:27,94 (1:28,76)
18:57,34 (1:29,40) 20:25,94 (1:28,60) 21:51,59 (1:25,65)
Aufgabe:
Lammering, Ralf 50:60 SG Ménchengladbach EnM
1:17,36 (1:17,36) 2:42,86 (1:25,50) 4:08,67 (1:25,81) 5:34,23 (1:25,56)
6:59,89 (1:25,66) 8:26,82 (1:26,93) -lem,m-
Aufgabe bei 600 Meter
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 25:40,00)
1. Gomoll, Frank 45:63 SG Gladbeck 19:17,26



Nordrhein-Westfalische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Protokoll (Abs. 4)

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V./ SV Rhenania Kéln Seite: 78
Wettkampf 18: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Miunchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlln Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kélin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Altersklasse 45 (Pflichtzeit: 25:40,00)
2. Dillig, Ralf 45:65 Duisburger ST 20:56,59
1:14,56 (1:14,56) 2:37,86 (1:23,30) 4:03,06 (1:25,20) 5:28,11 (1:25,05)
6:52,88 (1:24,77) 8:17,88 (1:25,00) 9:42,47 (1:24,59) 11:07,85 (1:25,38)
12:32,72 (1:24,87) 13:57,51 (1:24,79) 15:21,79 (1:24,28) 16:45,72 (1:23,93)
18:10,69 (1:24,97) 19:35,38 (1:24,69) 20:56,59 (1:21,21)
Abmeldung:
Jux, Ulli 45:62 SV-Bergisch Gladbach
Clrlis, Frank 45:65 SG Monchengladbach
Altersklasse 40 (Pflichtzeit: 24:30,00)
1. Schnabel, Volker 40:67 SG Monchengladbach 21:05,92
1:22,02 (1:22,02) 2:50,74 (1:28,72) 4:17,34 (1:26,60) 5:44,10 (1:26,76)
7:09,98 (1:25,88) 8:34,52 (1:24,54) 9:58,24 (1:23,72) 11:22,04 (1:23,80)
12:45,77 (1:23,73) 14:09,27 (1:23,50) 15:31,42 (1:22,15) 16:54,15 (1:22,73)
18:18,34 (1:24,19) 19:43,24 (1:24,90) 21:05,92 (1:22,68)
2. Reccius, Frank 40:67 SSF Bonn 22:50,35
1:23,34 (1:23,34) 2:53,35(1:30,01) 4:24,35(1:31,00) 5:54,88 (1:30,53)
7:25,67 (1:30,79) 8:57,17 (1:31,50) 10:27,97 (1:30,80) 11:58,80 (1:30,83)
13:30,35(1:31,55) 15:02,39 (1:32,04) 16:35,43 (1:33,04) 18:09,05 (1:33,62)
19:43,41 (1:34,36) 21:17,14 (1:33,73) 22:50,35 (1:33,21)
Aufgabe:
Lutz, Jargen 40:66 SG Monchengladbach EnM
1:26,45 (1:26,45) 2:59,64 (1:33,19) 4:33,74 (1:34,10) 6:08,19 (1:34,45)
7:45,10 (1:36,91) 9:23,58 (1:38,48) 11:03,98 (1:40,40) 12:45,53 (1:41,55)
14:28,34 (1:42,81) 16:12,38 (1:44,04) -lmmym- -lmmym-
Der Schwimmer hat aufgegeben.
Abmeldung:
Prescher, Tomas 40:66 SSF Sieglar
Altersklasse 35 (Pflichtzeit: 23:15,00)
1. Hiinerbein, Sebastian 35:72 SSF Sieglar 20:28,52
1:18,56 (1:18,56) 2:39,59 (1:21,03) 4:01,20 (1:21,61) 5:22,99 (1:21,79)
6:44,62 (1:21,63) 8:06,83 (1:22,21) 9:29,17 (1:22,34) 10:51,70 (1:22,53)
12:14,48 (1:22,78) 13:36,89 (1:22,41) 14:59,88 (1:22,99) 16:23,13 (1:23,25)
17:46,20 (1:23,07) 19:09,14 (1:22,94) 20:28,52 (1:19,38)
Nicht angetreten:
Gabler, Lars 35:72 WSG Wiehl EnM
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Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn Seite: 79
Wettkampf 18: 1500 m Freistil Manner
World Records: 14:34,56 Grant Hackett AUS Fukuoka 29.07.2001
National Masters Record AgeGroup (20): 16:10,35 Jorg Hiinecke SC Magdeburg Thir. MSTMST Erfurt 08.04.2000
National Masters Record AgeGroup (25): 16:28,63 Christian Hansmann TSV Erfurt e. V. Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (30): 16:35,67 Sebastian Wiese Wasserfreunde Spandau Berlin DM 2003 Kdln 11.04.2003
National Masters Record AgeGroup (35): 17:08,23 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Int. Langstr.Schw Rosenhe  17.06.2001
National Masters Record AgeGroup (40): 16:45,53 Michael Kleiber SK Sparta Konstanz Rosenheim 21.06.2003
National Masters Record AgeGroup (45): 17:11,41 Michael Prufert SG Dortmund Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (50): 18:36,32 Alexei Zverev SG Stadtwerke Munchen Bayreuth Bayerische MMST  15.03.2009
National Masters Record AgeGroup (55): 19:43,78 Rainer Fritsche Berliner TSC Uelzen DM 2009 25.04.2009
National Masters Record AgeGroup (60): 20:29,43 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin Int. DM 2002 Gera 22.02.2002
National Masters Record AgeGroup (65): 20:58,00 Joachim Hintze SG Neukdlin Berlin K6ln DM 2008 23.02.2008
National Masters Record AgeGroup (70): 21:49,74 Werner Schnabel USV Dresden DM 2006 Berlin 28.04.2006
National Masters Record AgeGroup (75): 26:03,31 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM2000 Halle 14.01.2000
National Masters Record AgeGroup (80): 27:14,65 Karl Hauter 1.SV Blau-Weil3 Pirmasens DM 2006 Berlin 28.04.2006
European Records: 14:41,13 Yury Prilukov RUS Beijing 15.08.2008
German Records: 14:50,36 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Perth 13.01.1991
National AgeGroup Record 12 year (12): 17:31,08 Martin Herrmann SV Rhenania KéIn Koéln 05.12.1982
National AgeGroup Record 12 year (13): 16:33,81 Torsten Wilhelm Einheit Dresden Gottwaldov 18.08.1985
National AgeGroup Record 12 year (14): 16:11,28 Robin Backhaus SG Neukolln Berlin 19.12.2003
National AgeGroup Record 12 year (15): 15:40,66 Rainer Henkel SV Rhenania Kéin Bonn 04.08.1979
National AgeGroup Record 12 year (16): 15:26,70 Rainer Henkel SV Rhenania KéIn Toronto 23.07.1980
National AgeGroup Record 12 year (17): 15:11,14 Uwe DaRler ASK Potsdam Moskau 25.08.1984
National AgeGroup Record 12 year (18): 15:01,52 01.06.2000
National AgeGroup Record 12 year (19): 15:01,52 Jorg Hoffmann OSC Potsdam Bonn 20.08.1989
Altersklasse 30 (Pflichtzeit: 22:30,00)
1. Nyeste, David 30:77 SSF Bonn 18:52,04
1:08,10 (1:08,10) 2:22,18 (1:14,08) 3:36,66 (1:14,48) 4:51,83 (1:15,17)
6:07,83 (1:16,00) 7:23,91 (1:16,08) 8:40,17 (1:16,26) 9:56,34 (1:16,17)
11:12,34 (1:16,00) 12:28,96 (1:16,62) 13:45,88 (1:16,92) 15:02,59 (1:16,71)
16:19,50 (1:16,91) 17:35,93 (1:16,43) 18:52,04 (1:16,11)
2. Blker, Karsten 30:77 Turngemeinde Herford 21:41,11
1:16,59 (1:16,59) 2:38,68 (1:22,09) 4:02,46 (1:23,78) 5:28,87 (1:26,41)
6:56,09 (1:27,22) 8:24,12 (1:28,03) 9:52,81 (1:28,69) 11:22,43 (1:29,62)
12:51,16 (1:28,73) 14:20,78 (1:29,62) 15:50,09 (1:29,31) 17:19,51 (1:29,42)
18:48,83 (1:29,32) 20:16,56 (1:27,73) 21:41,11 (1:24,55)
Altersklasse 20 (Pflichtzeit: 21:30,00)
1. Reketat, Matthias 20:89 SG Dortmund-Siid 20:00,47
1:13,04 (1:13,04) 2:31,52(1:18,48) 3:51,51(1:19,99) 5:11,40 (1:19,89)
6:32,05 (1:20,65) 7:51,67 (1:19,62) 9:12,12 (1:20,45) 10:32,81 (1:20,69)
11:53,98 (1:21,17) 13:15,11 (1:21,13) 14:37,49 (1:22,38) 15:59,24 (1:21,75)
17:21,02 (1:21,78) 18:42,06 (1:21,04) 20:00,47 (1:18,41)
2. Hoya, Fabian 20:88 1.Paderborner SV 20:20,67

1:13,09 (1:13,09)
6:33,13 (1:19,87)
11:58,29 (1:22,34)
17:32,45 (1:25,53)

2:32,34 (1:19,25)
7:54,16 (1:21,03)
13:20,70 (1:22,41)
18:57,89 (1:25,44)

Veranstaltungsort: 50993 Kdln

3:52,80 (1:20,46)

5:13,26 (1:20,46)

9:14,76 (1:20,60) 10:35,95 (1:21,19)
14:43,26 (1:22,56) 16:06,92 (1:23,66)

20:20,67 (1:22,78)

Abschnittsdatum
Abschnittsbeginn
Abschnittsende
Protokollende

:21.03.2010
:13:30 Uhr
:17:36 Uhr
1 17:50 Uhr

Protokollftihre

r

Schiedsrichter

Dieses Protokoll wurde mit WK-Pro 2.36 erstellt. Informationen bei:

Torsten Eschner,

Internet: http://www.wk-pro.de



Nordrhein-Westfélische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Verein: EnM-Liste
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania KéIn

Verein Person ID-Nr. |Ges.| Jg. WK Zeit Grund
Aachener SV 06 Jonek, Pascal 171955 | M | 1996 6| 6:00,17 Zeit
ASV Wuppertal Schulte, Anja 279017 | W 1983 10 disq.
Dusseldorfer SC Kransel, Irena 228007 | W |1968 4 n.a.
Duisburger ST Rausch, Jessica 184862 | W | 1998 5 6:23,19 Zeit
Vogel, Jonas 184869 | M | 1996 16| 20:54,91 Zeit
Glutersloher SV Thoms, Daniela 96225 W | 1965 2 n.a.
Thoms, Daniela 96225 W | 1965 4 n.a.
Leichlinger SV Wiese, Jan-Niklas 167048 | M | 1995 16 disq.
Maxi Swim-Team Hamm Dahrendorff, Jan 162492 | M | 1992 6 disq.
S.V. Rhenania Kdln Meyer, Robert 151185 | M | 1959 1 disq.
SC Dinslaken Strauf3, Karina 206001 | W | 1995 5 5:52,68 Zeit
SC Wiking Herne Lind, Jennifer 120981 | W | 1990 2 n.a.
Schwimm-Club Solingen Balla, Jennifer 176381 | W | 1996 5 disq.
SCHWIMM-Team KalIn Abozed, Seif Eldin 213952 | M | 1998 16 22:12,06 Zeit
SF Unna 01/10 Purcell, Nils 180941 | M | 1996 16 20:28,06 Zeit
SG Bayer Wup/Uer/Dormage| Rotgers, Nils 127804 | M | 1990 6 n.a.
Rotgers, Nils 127804 | M | 1990 8 n.a.
Rotgers, Nils 127804 | M | 1990 16 Zeit
SG Dortmund Goepfert, Til 230149 | M | 1997 6 disq.
Miljkovic, Mediha 133174 | W | 1992 5 n.a.
Ost, Kevin 158213 | M | 1996 16 20:25,59 Zeit
Seidel, Christina 160883 | W | 1994 5 5:51,08 Zeit
Serwe, Constantin 188827 | M | 1998 16 22:20,51 Zeit
SG Erft Wirtz, Leonard 221430 | M | 1997 6 disq.
SG Essen Nagy, Marcel 146003 | M | 1995 6 disq.
Orlowski, Dominik 194010 | M | 1997 6| 6:09,07 Zeit
SG Gladbeck Armborst, Rebecca 199543 | W | 1997 5 disq.
SG Krefeld von Bohlen, Robert 147413 | M | 1993 16 19:00,84 Zeit
SG Ménchengladbach
Lammering, Ralf 129246 | M | 1960 18 Zeit
Lutz, Jurgen 116350 | M | 1966 18 Zeit
SG Milheim Achtelik, Timo 176225 | M | 1996 16 20:28,37 Zeit
Lenz, Kai 160129 | M | 1995 16 n.a.
SG Neuss Mader, Anuschka 186552 | W | 1998 13 11:54,73 Zeit
Markefka, Heidi 130236 | W | 1954 4 disq.
Rick, Dorian 186560 | M | 1997 16 21:13,23 Zeit
Wende, Maike 186550 | W | 1996 13 10:42,07 Zeit
Wenke, Luca 186566 | M | 1997 6| 6:10,46 Zeit
SG Ruhr
Koch, Maximilian 141234 | M | 1995 6 disq.
SG Schwimmen Munster Kabisch, Julian 265659 | M | 1998 16/ 22:12,55 Zeit
Rahm, Nicolai 243295 | M | 1998 16 disq.
Schneider, Anna-Lena 174877 | W | 1997 5 6:08,67 Zeit
Werges, Jan 145044 | M | 1991 6 disq.
SSF Bonn
Schacht, Tim 161133 | M | 1997 16 21:18,60 Zeit
SSF Sieglar Jorz, Ingo 72203 M | 1975 9 disq.




Nordrhein-Westfélische Meisterschaften 400m Lagen und 800/1500m Freistil Verein: EnM-Liste
und NRW-Jahrgangs- und Mastersmeisterschaften 2010

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen e.V. / SV Rhenania Kéln

Verein Person ID-Nr. |Ges.| Jg. WK Zeit Grund
SSV Meschede Gordes, Martina 130866 | W | 1990 10 disq.
SU Annen Bruha, Melanie 216431 | W | 1995 13 10:41,48 Zeit
Reinhardt, Flemming 188835 | M | 1995 16 20:03,24 Zeit
SV Heessen 1950 Klingenberg, Niklas 206227 | M | 1995 6 5:38,19 Zeit
Telekom Post SG Kdln Wagner, Edgar 240503 | M | 1998 6 disq.
Wfr. Lidenscheid Schorlemer, Michaele 108095 | W | 1950 4 n.a.
WSG Wiehl Gabler, Lars 144543 | M | 1972 18 n.a.




