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8. Sprint- und Staffel-Cup 
mit kindgerechtem Wettkampf  

 
 des SV Neptun Herne 1923 e.V. am 05.11.2016 

im Hallenbad “Südpool“, an der Bergstraße  
 

Zu diesem laden wir in diesem Jahr recht herzlich ein.  
 
 
 

 
 

1. ABSCHNITT  
 

 

 Einlass: 08.00 Uhr                                      Kampfrichtersitzung: 08.30 Uhr 

 Einschwimmen (Ende) 08.55 Uhr                   Beginn: 09.00 Uhr           

 

  

WK 1 3 x 25 m Lagen 
(Rücken, Brust, 
Kraul) 

mixed JG 2008 - 2010 

      
WK 2 25 m Brust weiblich JG 2008 - 2010 
WK 3 25 m Brust männlich JG 2008 - 2010 

      
WK 4 25 m Rücken weiblich JG 2008 - 2010 
WK 5 25 m Rücken männlich JG 2008 - 2010 

      
WK 6 25 m Kraul weiblich JG 2008 - 2010 
WK 7 25 m Kraul männlich JG 2008 - 2010 

      
WK 8 4 x 25 m Kraul mixed JG 2008 - 2010 

 

(JG 2009 – 2010 Kindgerechter Wettkampf) 
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2. ABSCHNITT 
 

Die endgültigen Einlasszeiten entnehmen Sie bitte dem Meldeergebnis. 

Einlass und Einschwimmen direkt im Anschluss des 1. Abschnitts. 

Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 

Beginn: 60 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes 

 

WK 9 50 m Rücken weiblich 2007 und älter 
WK 10 50 m Rücken männlich 2007 und älter 
WK 11 4 x 50 m Freistil mixed 2004 - 2007 
WK 12 4 x 50 m Freistil mixed 2003 und älter 

      
WK 13 50 m Schmetterling weiblich 2007 und älter 
WK 14 50 m Schmetterling männlich 2007 und älter 
WK 15 4 x 50 m Rücken mixed 2004 - 2007 
WK 16 4 x 50 m Rücken mixed 2003 und älter 

      
 

 

3. Abschnitt 
   

Kampfrichtersitzung: 30 Minuten nach Ende des 2. Abschnittes 

Beginn: 60 Minuten nach Ende des 2. Abschnittes 

WK 17  Berg und Tal mixed 2003 - 2007 

50 Schmetterling, 100 Brust, 150 Rücken, 200 Freistil, 150 Rücken, 100 Brust, 50 Schmetterling 
      

WK 18  Berg und Tal mixed 2004 und älter 
50 Schmetterling, 100 Brust, 150 Rücken, 200 Freistil, 150 Rücken, 100 Brust, 50 Schmetterling 
 

WK 19 50 m Brust weiblich 2007 und älter 
WK 20 50 m Brust männlich 2007 und älter 
WK 21 4 x 50 m Lagen mixed 2004 - 2007 
WK 22 4 x 50 m Lagen mixed 2003 und älter 

      
WK 23 50 m Freistil weiblich 2007 und älter 
WK 24 50 m Freistil männlich 2007 und älter 
WK 25 4 x 50 m Brust mixed 2004 - 2007 
WK 26 4 x 50 m Brust mixed 2003 und älter 

      
WK 27 100 m Lagen weiblich 2007 und älter 
WK 28 100 m Lagen männlich 2007 und älter 
WK 29 4 x 50 m Schmetterling mixed 2004 - 2007 
WK 30 4 x 50 m Schmetterling mixed 2003 und älter 
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